
Escribe prompts 
para generar 
imágenes 
fotorealistas



Hola, fotógrafo. Si estás leyendo esto, es porque sabes que la IA está
aquí, y no para hacer dibujitos de fantasía. Está aquí para cambiar cómo
trabajamos. Y si aprendes a usarla con criterio, puede convertirse en tu
mejor herramienta creativa y comercial.

En este PDF te damos una muestra real del tipo de prompts que usamos
en nuestros proyectos con IA. No son fórmulas mágicas. Son prompts
estructurados, con intención visual, pensados para trabajar con clientes
reales.



“Un prompt vago 
no genera fotos
profesionales”

10 ELEMENTOS CLAVE PARA UN PROMPT PRECISO

No basta con escribir lo primero que se te ocurra. Es fundamental
seguir una estructura clara, compuesta por una serie de 10
elementos clave que definen desde el sujeto y la iluminación,
hasta el estilo visual, el entorno y el nivel de realismo. Esta
estructura te permite traducir una idea visual en un prompt
preciso y efectivo, evitando resultados genéricos o incoherentes.



1.Sujeto principal
Qué aparece en la imagen. Quién o qué es el protagonista de la
escena.

2.Punto de vista o ángulo de cámara
Desde dónde se ve la escena: cenital, lateral, contrapicado, etc.

3.Tipo de plano o encuadre
Primer plano, plano general, plano detalle, retrato, etc.

4.Iluminación
Tipo de luz (natural, artificial), dirección (lateral, frontal, contraluz),
intensidad y temperatura (cálida o fría).

5.Paleta cromática o tono visual
Colores predominantes y estilo general: neutro, vibrante, pastel,
contrastado, etc.

6.Entorno o fondo
Lugar donde sucede la escena: interior, exterior, natural, artificial,
decorado, etc.

7.Props o elementos secundarios
Objetos que acompañan al sujeto: muebles, utensilios, plantas,
accesorios, etc.

8.Estilo fotográfico
Tipo de imagen buscada: editorial, lifestyle, publicitario,
minimalista, documental, conceptual, etc.

9.Detalles técnicos
Tipo de lente simulado (50mm, 85mm, gran angular…), apertura,
profundidad de campo, enfoque selectivo.

10.Nivel de realismo y textura
Indicaciones para aumentar el realismo: textura visible, poros,
reflejos, imperfecciones, polvo, etc.



Un/a [ sujeto principal] , capturado desde un ángulo [ tipo de ángulo de
cámara ], en un [ tipo de plano o encuadre ]. La escena se desarrolla en.
[ descripción del entorno o fondo ], iluminada por [ tipo de luz y dirección ].
La paleta de colores incluye [ colores predominantes o estilo cromático ].
Los elementos secundarios incluyen [ props o detalles decorativos] .
Con un estilo [ estilo fotográfico ], simulando una toma con un objetivo
[ tipo de lente y apertura ], con [ detalles de realismo y textura ].

PLANTILLA PARA UN PROMPT PRECISO



Una mujer negra con sombrero de ala ancha, capturada
desde un ángulo medio-lateral, en un plano medio vertical.
La escena se desarrolla en un fondo plano monocromático
de color ocre tostado y sombras de la naturaleza
proyectadas, con luz solar intensa que genera sombras
suaves sobre la piel.
La paleta de colores incluye amarillos cálidos, dorados,
ocres y toques marrón arena, evocando una estética solar y
desértica.
Los elementos secundarios incluyen el tejido trenzado del
sombrero, tirantes finos de lino y textura piel natural.
Con un estilo editorial de moda minimalista, sofisticado y
cálido, simulando una toma con un objetivo 85 mm f/1.4,
con gran detalle en las texturas de la piel, contraste suave y
profundidad de campo reducida para un enfoque elegante y
cinematográfico.

EJEMPLO DE PROMPT



Un perfume de autor elegante y minimalista, capturado
desde un ángulo ligeramente contrapicado, en un plano
medio vertical centrado. La escena se desarrolla en un
entorno sereno de piedra natural blanca junto a una piscina
con agua azul turquesa, iluminada por luz solar directa y
cálida desde un lateral, proyectando sombras suaves y
definidas.
La paleta de colores incluye tonos crema, blanco roto,
amarillo cálido, azul piscina y dorados reflejados en el
frasco.
Los elementos secundarios incluyen una tumbona de rayas
blancas y amarillas parcialmente visible en una esquina, un
flotador azul y blanco en el fondo, y unas gafas de sol tipo
Ray-Ban sobre la tumbona.
Con un estilo veraniego, editorial y de lifestyle de lujo
relajado, simulando una toma con un objetivo 85mm f/2.0,
con alta definición, reflejos en cristal, textura realista en las
baldosas, y reflejos del agua en movimiento sutil al fondo.

EJEMPLO DE PROMPT



¿Generas
imágenes con IA,
o solo estás jugando
con prompts?

LLEVA TU FOTOGRAFÍA AL SIGUIENTE NIVEL



Lección 1 – Buscar referencias
Cómo definir el estilo antes de escribir el primer prompt.

Lección 2 – Escribir prompts profesionales
Domina la estructura: sujeto, luz, lente, encuadre y estilo visual.

Lección 3 – Generar desde bocetos
Transforma dibujos simples en imágenes realistas y coherentes.

Lección 4 – Combinar varias referencias
Fusiona elementos reales (producto, ropa, espacios) sin caos visual.

Lección 5 – Afinar resultados
Pide cambios concretos: más aire, otra luz, foco distinto, sin perder calidad.

Lección 6 – Trabajar para clientes
Genera imágenes que encajan con marcas y briefings reales.

Lección 7 – Mezclar IA con fotografía
Integra elementos generados en escenarios reales o sesiones propias.

7 LECCIONES. MÁS DE 2 HORAS Y MEDIA DE DURACIÓN



Nueva 
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