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Formacio: El futur de I'alimentacié sostenible

Com podem avancar
cap a un sistema
alimentari local més
sostenible?

La formacié “El futur de l'alimentacié sostenible” proposa un recorregut
en tres mdduls, amb eines practiques, espais de trobada i formacié en
linia per afrontar conjuntament alguns dels reptes del sector.

Objectius

Compartir coneixements i eines
sobre alimentacid sostenible

Facilitar i explorar conjuntament
models de comercialitzacio i
distribucié sostenibles

Impulsar la creacié de xarxes de
treball col-laboratiu i sinergies
entre els diferents actors del
sector agroalimentari.

Oferir assessorament i suport
personalitzat als participants.



El futur de I'alimentacié sostenible

Organitzacio
I metodologia

=

Formacid en linia

Es conbien sessions en directe, capsules de
video i tests d'avaluacid, per adaptar-se i
facilitar el ritme 'aprenentatge.

A excepcid de I'Ultima sessié que és presencial

per treballar de manera practica el modul 3.

Calendari

Les formacions comengaran el 5 de juny
del 2025 i acabaran el 3 de juliol del 2025
amb la Jornada d’Enxarxament.

Assessorament
personalitzat

Per garantir el seguiment i aplicacié dels
continguts, s'ofereixen tutories individuals
amb persones expertes.

Jornada d'enxarxament

Sessio participativa per facilitar el contacte
directe, compartir necessitats i definir
conjuntament els proxims passos a seguir.

A qui va dirigit?

QQ Una formacié pensada per productors elaboradors, distribuidors,

QQ comercialitzadors i agents del sector alimentari que vulguin
continuar enfortint els seus projectes, connectar amb altres
agents i explorar noves formes.




Formacio: El futur de I'alimentacié sostenible

Itinerari formatiu

Modul 1

El futur de I'alimentacio
sostenible:

el paper de la pagesia i els
elaboradors en el sistema
alimentari local

Modul 2

Noves formes de
produccid, distribucio,
comercialitzacié i consum:
visibilitzacié de la pagesia
en el mercat local

Connectant el sector:
creacid de xarxes de
col-laboracié entre els
agents del sector alimentari



El futur de I'alimentacié sostenible

Modul 1

El futur de I'alimentacio sostenible:

el paper de la pagesia i els elaboradors
en el sistema alimentari local

Quins reptes i oportunitats tenen la pagesia i els elaboradors per
garantir un sistema alimentari més sostenible en I'ambit local?

Continguts

Sessi6 en linia en directe (5 de juny — 11:30h-13:30h)
Introduccié al sistema alimentari actual, impactes
tendéncies i canvis. Alternatives i oportunitats
agroecologiques. Incloura un espai de debat obert
amb les persones participants.

Capsula en video

Ecofeminisme i perspectiva de génere:

Analisi sobre com aquestes perspectives poden
contribuir a la viabilitat socioecondomica dels projectes
agricoles, posant en relleu seu el paper en el sector.

Capsula en video

Ramaderia extensiva i pastoralisme:

Analisi d'aquests sistemes com a practiques resilients
davant les emergéncies actuals (climatiques,
econdmiques i socials), i del seu valor estratégic.

un espai de debat obert amb les persones participants.

Equip de formacié

Catedra d'Agroecologia i Sistemes
Alimentaris. UVIC-UCC



El futur de I'alimentacié sostenible

Modul 2

Noves formes de produccié,

distribucié, comercialitzacioé i
consum: visibilitzacid de la pagesia

en el mercat local

Com ens podem connectar amb els consumidors per aprofitar les
noves formes de produccid, distribucid i comercialitzacié?

Continguts

Sessi6 en linia en directe (19 de juny — 11:30h-13:30h)
Una taula rodona amb la Xarxa de Consum Solidari,
Quéviure i Som Ecologistica sobre noves formes de
distribucié, comercialitzacié i consum

Capsula en video

Noves tendéncies de consum:

Exploracié dels canvis actuals en els habits de consum
alimentari, preferéncies emergents.

A carrec de la Xarxa de Consum Solidari

Capsula en video

Comercialitzacid, visibilitzacié i marqueting étic:
Analisi del perfil del destinatari a partir de I'estudi de
mercat. Marqueting étic: I'Us estratégic de xarxes
socials, ecowebs, SEQ i retorn a la presencialitat.
Intercooperacié.

A carrec de Opcions

Equip de formacié

Xarxa de Consum Solidari, Quéviure,
Som Ecologistica i Opcions



El futur de I'alimentacié sostenible

Modul 3

Connectant el sector: creacio de

xarxes de col-laboracio entre els
agents del sector alimentari

Com podem crear aliances estratégiques per afrontar els reptes
del sector agroalimentari de manera conjunta?

Continguts Equip de formacié
Sessi6 presencial (3 de juliol) Tarpuna

Sessié centrada en la creacié de noves xarxes de col-laboracié i
la identificacié d'actors clau. A través de dinamiques interactives,
es treballara per establir aliances estratégiques que afavoreixin la
cooperacio6 i la gestié conjunta dels recursos i I'accés al mercat.

« Introduccid a les xarxes col-laboratives
- Aliances estrategiques
- Models d'éxit
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Cronograma formatiu

M1: El futur de I'alimentacié sostenible

Juny 2025

Juliol 2025

Setmana 1

Setmana 2

Setmana 3

Setmana 4

Setmana 5

Setmana 6

Andlisi i debat del sistema alimentari

Online directe

5 juny

Viabilitat socioeconomica des d’ecofeminisme

e Online asincron

Practiques resilients

e Online asincron

M2: Noves formes de produccid, distribucié, comercialitzacié i consum

Taula rodona noves formes de distribucio,
comercialitzacié i consum

Online directe

19 juny

Noves tendéncies de consum

@ Online asincron

Marqueting étic, comercialitzacié i distribucio

M3: Connectant el sector

e Online asincron

Introducié a les xarxes col-laboratives

Aliances estrategiques

Models d'exit

Jornada presencial d'Enxarxament

Presencial

3 juliol

Dinamiques de networking

Sessions d'assessorament personalitzat

Presencial

3 juliol

Turories individuals

Online directe /

e Online asincron

Presencial

@ Online directe Presencial



INSCRIPCIONS

Per més informacio:
info@amcoop.org
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