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Les Chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle

Les premiéres questions qui viennent, lorsqu'on
pense a partir sur les chemins de St-Jacques-de-
Compostelle, sont d'abord techniques : Ou et quand
partir ? Quelle distance parcourir ? Que mettre dans
son sac a dos ? Rapidement, surgissent aussi
toutes les interrogations annexes : Comment
identifier un ronfleur ? Puis-je rencontrer I'amour
malgré la sueur ? Le bronzage de nuque est-il
cool ? A la question la plus concréte ou la plus
absurde, le guide Les Chemins de Compostelle
donne les réponses indispensables a I'apprenti-
pélerin. Avec des quiz, des témoignages et des
astuces, découvre
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What others say about this ebook:

Review 1:
Vous pouvez vous dispenser d'acheter ce livre. Certaines anecdotes font sourir. Mais, au final,
on n'en retire pas grand chose. Empruntez le plutbt!

Review 2:

« Les chemins de Compostelle, la bible de I?apprenti pelerin » se présente comme un guide de
143 pages, illustré de nombreux dessins en couleur de Charlotte du jour, dont le ton Iéger, drble,
mais résolument pratique en font un outil trés précieux pour préparer un pelerinage pédestre
vers St Jacques de Compostelle.

Le titre du livre refléte parfaitement son objectif et le public ciblé : il est destiné & des « pélerins
débutants » sans expérience du « camino frances » ni de la marche au long cours. Le guide
alterne des fiches thématiques sur deux pages avec des témoignages vécus. Il est ainsi
guestions par exemple des couvre-chefs, de |?alcool sur le chemin, de I?aventure spirituelle
comme des douleurs musculaire. Les sujets abordés sont extrémement variés et sont tous
traités de maniére résolument concreéte.

Ce guide a lui seul ne permet pas de se lancer dans |?aventure. Il s?agit plutdt, grace a lui, de «
préparer sa préparation », de jeter un premier regard et de se forger une premiére impression sur
[?7ampleur du défi a relever. Des ouvrages plus spécifiques et détaillés sont ensuite nécessaires
« pour aller plus loin ».

Pour qui, comme moi, qui n?a pas encore pu fixer sa date de départ, ce guide permet a la fois de
mesurer concrétement les difficultés auxquelles il va falloir faire face, avec une dose de second
degré, tout en révant de maniére trés positive au bonheur de préparer une telle aventure.

Review 3:

Dréle et trés complet pour comprendre et apprendre du Chemin de Compostelle.

Des anecdotes trés rigolote sur des Pélerins rencontrés en chemin. Mais également plein de
petites astuces nécessaire pour préparer son départ et pour rendre le chemin agréable au
possible !

En gros un super bouquin !

Review 4:

Un vrai Régal,

Je |'ai dévoré en une soirée..

Cela fait plusieurs semaines que je tatonne le net a la recherche d'info sur le chemin.
Mais ici tout y est ........

Plus un guide de préparation - qu'un guide touristique (on a d'ailleurs pas mal de choix)
Bref toutes les questions qu'on se pose on y trouve réponse.

Plein d'humour.

Alexandra est réaliste et rassurante.

Des chapitres a se fendre la tronche.

ex : détection d'un ronfleur / les différents type de pelerins !!! DU PUR BONHEUR

Merci Alexandra...

Review 5:
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Je I'ai dévoré en une seule session ! Dois-je vous en dire plus ? Je l'aurai bien relu encore une
fois de suite, mais il se faisait déja tard (tot, pour étre honnéte ).
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