Klimaneutral leben in Berlin —
Erste Ergebnisse eines Reallabor-Projekts

Seit dem 1. Janaur 2018 nehmen 100
Berliner Haushalte an einem Real-
labor-Projekt des Potsdam-Instituts fir
Klimafolgenforschung (PIK) teil. Thr Ziel:
Einsparung der privaten CO9-Emissio-
nen in den Bereichen Energie, Mobili-
tat, Erndhrung und sonstiger Konsum.
20 Unternehmen und Nicht-Regierungs-
organisationen in Berlin unterstiitzen
die Haushalte dabei. Erste Auswertungen
zeigen: Klimaschutz beginnt zuhause und
ist moglich. Um in Richtung Klimaneu-
tralitdt zu gehen braucht es aber deutlich
verbesserte Rahmenbedingungen.

Um die in Paris 2015 verbindlich vereinbar-
ten Klimaschutzziele (maximal 1,5 bis 2°C
globale Erwarmung) zu erreichen, miissen
die CO9.,-Emissionen bis 2050 drastisch
sinken: In Deutschland von derzeit rund
1154 COgeq pro Kopf und Jahr auf 0,7 bis
1 t im Jahr 2050. Berlin als Ganzes will bis
2050 klimaneutral werden, das BEK definiert
dafiir die Mafnahmen bis 2030. Aber was
heillt das fiir uns alle ganz persdnlich? Und:
schafft man das tiberhaupt? Kann man hier
und heute damit anfangen, sich in Richtung
Klimaneutralitit zu bewegen?

Ein Labor aus 100 Haushalten

Das PIK wollte genau das herausfinden und
hat dazu ein Reallabor-Projekt — finanziert
vom Bundesumweltministerium - in Ber-
lin durchgefihrt: 100 Haushalte versuchen,
freiwillig und ohne monetdre Anreize (Real-
labor) ihren CO5-FuBabdruck innerhalb eines
Jahres deutlich zu reduzieren. Sie erhalten
dazu einen personlichen COy-Rechner, der
ihre wochentlichen Kdufe und Aktivititen
misst und als COy-FuBabdruck zurtckspie-
gelt — aufgegliedert in die Bereiche Strom,
Heizung/Warmwasser, Mobilitdt, Erndhrung
und sonstiger Konsum,

Um sie bei diesem Ziel zu unterstiitzen hat
das Projekt ,Klimaneutral leben in Berlin®
(KIiB) eine ganze Reihe von ,Interventionen®
oder Angeboten gemacht. Diese reichen von
einer Webseite mit Tipps zu allen Bereichen,

klimafreundlichen Produkt- und Dienstleis-
tungsangeboten, einem regelmafRigen News-
letter, einem Forum zur Diskussion unterein-
ander, Veranstaltungen bis hin zu kostenfrei-
en Energieberatungen zu Hause.

Dem Ansatz des Projekts zufolge ist Kli-
maschutz eine Gemeinschaftsaufgabe von
Konsument*innen, Wirtschaft und Politik,
Jede/r Einzelne muss zwar seinen/ihren
Beitrag nach Moglichkeit erbringen, aber
eine komplette Dekarbonisierung unseres
Lebensstils kann nur gelingen, wenn wirt-
schaftliche Prozesse und politische Rahmen-
bedingungen stimmen.

Best-in-Class als Projektpartner

Deshalb hat sich KliB auch Projektpartner
in Berlin gesucht, die ,am gleichen Strang®
ziehen. Dazu gehoren Unternehmen, die in
den KliB-Handlungsfeldern Produkte und
Dienstleistungen anbieten kdnnen, welche
von threm Produkt-FuBabdruck her besser
sind als der deutsche Durchschnitt.

Partner wie die Berliner Stadtwerke oder
Greenpeace Energy stehen fiir Strom- und
Wirmeangebote auf erneuerbarer und/oder
regionaler Basis, Partner wie der BUND oder
Biirger Energie Berlin fiir ein zivilgesell-
schaftlich-politisches Engagement fiir eine
nachhaltige Energiepolitik. Zudem bietet der
BUND zusammen mit der Berliner Verbrau-
cherzentrale kostenfreie Haushalts-Energie-
beratungen an, die hdufig ungenutzte Effizi-
enzpotenziale heben kénnen.

Die BioCompany oder Florida Eis stehen fiir
COy-drmere Alternativen im Ern&hrungs-
bereich, ein kleiner, aber strategisch wichti-
ger Laden wie Original Unverpackt fiir eine
verpackungs- und vor allem plastikirmere
Form des Konsums. Mit den Beispielen Com-
pensators und Climate Fair sind auch alter-
native Angebote zur Kompensation (etwa
von Flugreisen) an Bord. Die BSR schlieBlich
beschliefft mit ihren Abfallvermeidungskon-
zepten oder der Substitution von Diesel im
Fahrbetrieb fiir das Ende der Konsumkette,
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die in einer hoffentlich nicht allzu fernen
Zukunft den Begriff Abfall gar nicht mehr
kennen wird.

Die im Wesentlichen tiber die Projektpartner
akquirierten Haushalte kommen aus allen
Berliner Bezirken. Sie sind zwar durchweg
am Thema Klimaschutz interessiert und
stellen insofern kein reprasentatives Samp-
le der deutschen Gesellschaft dar. Aber das
ist fiir ein Pilotvorhaben auch gar nicht not-
wendig. Es zeigt sich zudem, dass die teil-
nehmenden Haushalte trotz einer gewissen
LKlima-Affinitat keineswegs sozial oder auch
CO9-méRig homogen sind: Es haben sich
sowohl finanziell gut gestellte als auch eher
bescheiden lebende Haushalte gemeldet, Jun-
ge und Altere, Familien mit Kindern genauso
wie Singles, Paare oder Wohngemeinschaf-
ten. Soziologisch gesehen ist genau das auch
sehr wichtig, zeigt es doch, dass der Klima-
schutz eben kein exklusives Anliegen nur der
Besserverdienenden oder ein ,Abfallprodukt®
eines aus sozialen Grinden marginalisierten
Lebensstils darstellt.

Die Haushalte haben Ende 2017 in einer
relativ aufwéindigen Jahresbilanz ihren FuR-
abdruck fiir das Vorjahr (die sog. baseline)
erstellt und erhalten seit Januar 2018 ein
wochentliches CO9-Feedback auf ihre Akti-
vitaten (das sog. tracking). Der verwendete
COy-Rechner éhnelt in Aufbau und Funktio-
nalitdt dem CO9-Rechner des Umweltbundes-
amtes. Er erlaubt zudem Vergleiche mit dem
eigenen FuBabdruck 2017 sowie dem deut-
schen Durchschnitt. Ein ausfithrlicher Survey
diente der Ermittlung von soziodkonomischer
Situation, Motivation und Erfahrungen mit
dem Versuch, klimafreundlicher zu leben.

Ergebnisse nach einem Jahr

Nicht alle 100 Haushalte sind tber die ganze
Projektdauer mit ihrem Tracking liickenlos
dabei — Ende Oktober 2018 sind das knapp
70. Wertet man zunéchst einmal nur deren
Zahlen aus, dann kénnen folgende vorlaufi-
gen Ergebnisse festgehalten werden:
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Erstens: Es gibt viele Menschen, die sich fur
ihren eigenen CO9-Fubabdruck interessieren
und diesen aus klimapolitischer Verantwor-
tung heraus auch reduzieren wollen. Klima-
schutz ist eben kein reines Projekt (,griiner*)
politischer Eliten, es ist stiarker in der Gesell-
schaft verankert, als oft behauptet.

Zweitens: Im Schnitt lagen die teilnehmenden
Haushalte mit ihrem Baseline-FuBabdruck
bereits gut 20 Prozent unter dem deutschen
Durchschnitt — ein Effekt nicht nur ihres eige-
nen Lebensstils, sondern auch seines groB-
stadtischen Kontextes (z.B. guter OPNV). Aber
es haben auch viele Haushalte teilgenommen,
die {iber dem deutschen Durchschnitt lagen
(Sample-Spitzenwert: 19 t). Auferdem lagen
die Flugemissionen des gesamten Samples
{iber dem deutschen Durchschnitt.

Drittens: Durch die konstante Beobachtung
des eigenen FuBabdrucks sowie die Inter-
ventionen von KliB konnten die Haushalte
mehrheitlich 10 bis 20 Prozent COZeq in fast
einem Jahr einsparen — und das, obwohl
sie schon niedriger eingestiegen waren. Die
héchsten Einsparraten (his zu 40 Prozent)
konnten in den mittleren und oberen Base-
line-Segmenten erzielt werden, aber auch
Haushalte mit fiinf Tonnen haben bis zu 20
Prozent eingespart.

Viertens: Es gab allerdings auch Haushalte,
die im Projektverlauf mehr emittiert haben
als 2017, insbesondere im Bereich unter
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zehn Tonnen. Ein Haushalt mit 2017 fiinf
Tonnen pro Kopf kam 2018 etwa auf 6,5 Ton-
nen, also 30 Prozent mehr. Die Grinde dafiir
sind von Haushalt zu Haushalt verschieden,
oft aber spielt das Thema Flugreisen eine
wichtige Rolle.

Fiinftens: Viele Haushalte berichten tber
Schwierigkeiten/Hiirden sowohl im person-

‘lichen (z.B. Alltagsroutinen/-verpflichtungen)

oder strukturellen Bereich (z.B. teilweise
mangelnde Sicherheit der Fahrradwege in
Berlin). Niemand allerdings wusste von sozi-
aler Marginalisierung zu berichten, vielfaltig
wurde Nebennutzen riickgemeldet (z.B. Rad-
fahren und kérperliche Fitness, klimafreund-
liche Ernahrung und Gesundheit).

It's politics, stupid!

Vorbehaltlich des letzten zu trackenden
Monats kann festgehalten werden, dass KIiB
ein Erfolg war. Durch einen attraktiv gestal-
teten COZ—Tracker, vielfaltige Interventionen
und eine attraktive Webseite ist es gelun-
gen, 100 Berliner Haushalte zu einem kli-
mafreundlicheren Lebensstil zu motivieren.
Genau das braucht Berlin, wenn es sich auf
den Weg zur Klimaneutralitdt machen will.
Getreu dem Motto eines verblichenen Gro-
Ren Vorsitzenden kann man mithin sagen:
Lasst 1.000 KliBs in Berlin blithen! Hier kémn-
ten die Stakeholder des Projekts auch nach
dessen Ende die tragende Rolle iibernehmen.

Das KliB Stakeholder-Netzwerk. Quelle: KliB

Aber natiirlich reicht das nicht, denn es gilt:
it's politics, stupid! Andere Rahmenbedingun-
gen — im Bund wie in Berlin — sind erfor-
derlich, um klimafreundliche Lebensstile zu
unterstiitzen/ermoglichen. Kohleausstieg,
CO,-Steuer, Kerosinsteuer, Radstrategie,
Plastikreduktion etc. pp. Aber in einer Demo-
kratie muss man daftir Mehrheiten finden,
mindestens eine kritische Masse. Und genau
das hat KliB gezeigt: Diese Masse ist vorhan-
den. Thre Mehrheitsfahigkeit bleibt abzuwar-
ten, kann aber nicht von der Hand gewiesen
werden. Und das macht ja nicht nur aus
wissenschaftlicher Sicht Hoffnung!

Webseite des Projekts:
klimaneutral.berlin

Dr. Fritz Reusswig,

Projektleiter KliB, Potsdam-Institut fiir
Klimafolgenforschung (PIK)
fritz@pik-potsdam.de



