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DOSIFICACIONES PE
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SACO BALDES BALDES LITROS DE RENDIMIENTO RENDIMIENTO
ELEMENTO A CONSTRUIR CEMENTO RIPIO ARENA | AGUA POTABLE LTS. SACOS
CIMIENTOS x1 é 147 its. T sacos/ms
RADIERES Y SOBRECIMIENTOS
SIN ARMAR x1 @ @ 98 Lts. 10 sucos/m: |
PILARES, CADENAS, LOSAS @ ' o
Y SOBRECIMIENTOS ARMADOS x1 W 84uts. |¢ 12scosim
PAVIMENTOS TRANSITO @ o
VEHICULO MENOR x1 65 Lts. 15 sacos/w. |
MORTERO PEGA £ ' 6 *
(LADRILLO PRENSADO) x1 \e-0] 65Lts.  (0,44" wicosim: |
ESTUCO EXTERIOR x1 - @ 6 62 ts. | 0541 sucosim:
i .
* Rendlmlento por superficie de albafileria de ladrillo prensado. Para ladrillo fiscal considerar 1,0 sacos/mZ ] RS y : ¥ &
** Rendimiento por superficie de revestimiento de 2,5 cm de espesor : \/ ;ﬁ
n y ( :
Las d05|f|caC|ones |nd|cadas son solo de referencia y para un grado de exposicién : ::ertif;cadopor . E?il, B
no agresivo de acuerdo a la ngrma NCh170:2016 Hormigén ; Requisitos generales Lal os Oficiales ioambi
‘Consulte al proyectista de la obra la resistencia requerida y/o las d05|s ‘minimas de . e SR A
‘cémento a utilizar para cada elemento a construir. 2 X e % sl P
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LA NUEVA LEY

La nueva ley 20.949, que modifica el
Cédigo del Trabajo, reduce el peso de
manejo de carga hasta 25 kilos maximo,
con el objetivo de reducir malestares y
lesiones ocasionadas por el levantamiento
de carga excesiva.
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RECOMENDACIONES PARA EL MANEJO

DE TU SACO POLPAICO

Levantar un saco, manteniendo la espalda recta y la separacién
de los pies al ancho de los hombros, sosteniendo el saco cerca
del cuerpo.

CABEZA MIRANDO

AL FRENTE
ESPALDA I ‘-

RECTA MANTENGA LA

N CARGA CERCA
DEL CUERPO
LEVANTAR
LENTAMENTE
LA CARGA
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TOME LA CARGA

PIES FIRMES
EN EL SUELO Y a%mgODA LA
SEPARADOS AL
ANCHO DE LOS

HOMBROS
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Polpaico te invita a tomar las precauciones para que en tus i
instalaciones siempre se realice una segura manipulacién de @9 Polpalco
@

Sacos.




