”Protocol terapeutic corespunzator pozitiei nr. 58, cod (B01AC24): DCI TICAGRELOR

I. Indicatii
Ticagrelor este indicat pentru prevenirea evenimentelor aterotrombotice la pacientii adulti cu:
- sindrom coronarian acut, tratati prin proceduri interventionale percutane, numai dupa
implantarea unei proteze endovasculare (stent) sau
- istoric de infarct miocardic (IM), tratat prin implantarea unei proteze endovasculare (stent),
cu risc crescut de aparitie a unui eveniment aterotrombotic, In continuarea tratamentului cu
Ticagrelor 90 mg sau alt inhibitor al receptorilor ADP sau in cursul unui an dupa oprirea
tratamentului anterior cu un inhibitor al receptorilor ADP.

I1. Criterii de includere
— Varsta peste 18 ani;
— Pacienti cu sindrom coronarian acut [angind instabild, infarct miocardic fara
supradenivelare de segment ST (NSTEMI) sau infarct miocardic cu supradenivelare de
ST (STEMI)], tratati prin proceduri interventionale percutane care s-au asociat cu
implantarea unei proteze endovasculare (stent coronarian);
— Pacienti cu istoric de IM, tratati prin implantarea unei proteze endovasculare (stent) de cel

putin un an si risc crescut de aparitie a unui eveniment aterotrombotic, cnd este necesara
continuarea tratamentului.

I11. Contraindicatii si precautii de administrare

— Hipersensibilitate la substanta activa sau la oricare dintre excipienti;

— Sangerare patologica activa;

— Antecedente de hemoragii intracraniene;

— Insuficienta hepatica sever3;

— Administrarea concomitentd a ticagrelor cu inhibitori puternici ai CYP3A4 (de exemplu,
ketoconazol, claritromicina, nefozodona, ritonavir si atazanavir), deoarece administrarea
concomitentd poate determina cresterea marcatd a expunerii la ticagrelor.

IV. Durata tratamentului

Tratamentul initiat cu ticagrelor comprimate de 90 mg se administreaza timp de 12 luni de la
evenimentul coronarian acut asociat cu implantarea unei proteze endovasculare, cu exceptia
cazului 1n care intreruperea administrarii este indicata clinic.

Tratamentul cu ticagrelor comprimate de 60 mg se administreazd atunci cand este necesara
continuarea terapiei, dupa 12 luni, la pacientii cu istoric de IM si protezd endovasculara (stent),
care - in urma evaluarii medicului specialist - prezintd risc crescut pentru noi evenimente
aterotrombotice (de exemplu, pacientii cu boald multivasculara, cu diabet zaharat, cu boli cronice
de rinichi, cu mai mult de 1 IM sau cu varsta peste 65 ani). Durata recomandata a tratamentului
cu ticagrelor comprimate de 60 mg este de pana la 3 ani

V. Tratament



Dupa initierea cu o doza unica de incarcare de 180 mg (doud comprimate de 90 mg), tratamentul
cu ticagrelor se continud cu 90 mg de doud ori pe zi, timp de 12 luni

Doza de ticagrelor recomandatd pentru continuarea tratamentului la pacientii cu istoric de IM
peste 12 luni, tratati prin implantarea unei proteze endovasculare (stent), este de 60 mg de doua
ori pe zi. Tratamentul poate fi inceput, fara perioada de intrerupere, in continuarea tratamentului
initial de un an cu ticagrelor 90 mg sau cu alt inhibitor al receptorilor de adenozin difosfat
(ADP), la pacientii cu istoric de IM, cu risc crescut de aparitie a unui eveniment aterotrombotic.
De asemenea, tratamentul poate fi initiat intr-o perioada de pana la 2 ani dupa IM sau in cursul
unui an dupa oprirea tratamentului anterior cu un inhibitor al receptorilor ADP.

Pacientii care utilizeaza ticagrelor trebuie sa utilizeze zilnic si acid acetilsalicilic (AAS) 1n doza
micd, cu exceptia cazurilor In care exista contraindicatii specifice ale AAS.

Tratamentul se prescrie pentru 28 de zile, conform legislatiei in vigoare (o cutie contine 56
comprimate, care asigura necesarul de tratament pentru 28 de zile).

VI. Monitorizare
Tratamentul cu ticagrelor nu necesitd monitorizare de laborator.

In vederea identificarii riscului crescut de aparitie a unui eveniment aterotrombotic, pacientii cu
istoric de IM vor fi reevaluati la 12 Iuni de la evenimentul coronarian acut asociat cu implantarea
unei proteze endovasculare (stent) sau in cursul unui an dupa oprirea tratamentului anterior cu un
inhibitor al receptorilor ADP.

VIL. Prescriptori

Initierea tratamentului se face de catre medicii in specialitatea cardiologie, chirurgie
cardiovasculara si chirurgie vasculara. Continuarea tratamentului se face de catre medicii
specialisti (cardiologi sau medicind internd) sau de catre medicii de familie, pe baza scrisorii
medicale eliberate de catre medicii din specialitatile mai sus mentionate.”



