DCI:CLOZAPINUM

Protocol terapeutic corespunzitor pozitiei nr. 239, cod (N016F): DCI CLOZAPINUM

I. Clasa de medicamente:

Antipsihotice de generatia a 2-a

I1. Forme farmaceutice:

Cu administrare orala

I11. Indicatii (conform codurilor ICD-10)

a. Principale
— 312 - Schizofrenie (rezistenta la tratament, cu risc suicidar major sau cu agresivitate evidenta)
- 303 - Tulburéri psihotice din boala Parkinson (daca alte optiuni terapeutice au esuat)

b. Secundare (de a doua sau a treia intentie, daca tratamentul de prima intentie nu s-a dovedit eficace; ca
tratament adjuvant sau de augmentare in conditiile unei justificari clinice riguroase si pe duratd scurta
de timp)

- 320 - Tulburare afectiva bipolara refractara (adjuvant sau de a treia intentie)

IV. Tratament:
Dozare:

- Doza recomandata 200 - 450 mg/zi, maxim 900 mg/zi. Titrare treptatd de la 12,5 - 25 mg/zi.
Cresterea si scdderea dozelor se fac Intotdeauna treptat si cu prudenta.

Durata:

in functie de forma, severitatea si stadiul tulburirii, pe baza argumentelor clinice si a raportului risc-
beneficiu.

V. Monitorizare:

- La initiere: examen clinic complet, greutate, BMI, circumferintd abdominala, tensiune arteriala,
istoric personal sau familial de diabet, obezitate, dislipidemie sau boala cardio-vasculara. Se
initiaza de preferinta in spital.

- La fiecare consultatie: tolerantd, eficacitate, comorbidititi, interactiuni medicamentoase,
contraindicatii.

V1. Evaluare:



- Greutate, BMI, tensiune arteriala: la 3 luni in primul an, apoi anual

- Hemograma completa: saptdmanal pana la 18 saptamani, apoi bilunar pana la 1 an, ulterior lunar;
la o luna dupa intrerupere; daca se Incepe augmentarea cu alt antipsihotic

- Uree, electroliti, transaminaze: initial si anual.

- Glicemie: initial, la 3 Iuni in primul an, apoi la 6 luni

- Profil lipidic: initial, la 3 luni in primul an, apoi anual

- ECG: initial, anual sau oricand in cazul unor simptome specifice (dispnee, dureri in piept,
palpitatii) sau daca se incep alte medicamente care prelungesc intervalul QT.

VII. Prescriptori:

Initiere: medic din specialitatea psihiatrie sau psihiatrie pediatricd; medic din specialitatea neurologie
(pentru tulburarile psihotice asociate bolii Parkinson)

Continuare: medic din specialitatea psihiatrie, psihiatrie pediatrica; medic din specialitatea neurologie
(pentru tulburarile psihotice asociate bolii Parkinson).



