”Protocol terapeutic corespunzator pozitiei nr. 248 cod (N028F): DCI PALIPERIDONUM

I. Clasa de medicamente:
Antipsihotice de generatia a 2-a

Il. Forme farmaceutice:

Forma orala cu eliberare prelungita, forma parenterald cu eliberare prelungita cu administrare o data
pe lund, forma parenterald cu eliberare prelungitd cu administrare o datd la trei luni si forma
parenterala cu eliberare prelungita cu administrare o data la sase luni.

I11. Indicatii (conform codurilor 1CD-10)
1. Forma orala
a. Principale
- Tratamentul episodic si de intretinere din schizofrenie (312), tulburare schizo-afectiva
(317)

b. Secundare (de a doua sau a treia intentie, daca tratamentul de prima intentie nu s-a dovedit
eficace; ca tratament adjuvant sau de augmentare in conditiile unei justificari clinice riguroase
si pe durata scurta de timp)

- Tulburare afectiva bipolara - episodul maniacal si episodul mixt (319, 320)

2. Forma parenterala cu eliberare prelungita cu administrare o data pe luna
- Tratamentul de intretinere din schizofrenie (312), tulburare schizo-afectiva (317) la adulti.

3. Forma parenterala cu eliberare prelungita cu administrare o data la 3 luni si forma parenterala cu
eliberare prelungita cu administrare o data la 6 luni.
- Tratamentul de intretinere din schizofrenie (312)

IV. Tratament:
1. Doze recomandate:
a. Forma orala: 6-9 mg/zi, maxim 12 mg/zi

b. Forma parenterala cu elib. prel. cu administrare o data pe luna: 25-100 mg/luna, maxim 150
mg/luna
Forma parenterala cu administrare lunard se poate initia, de preferintd, pacientilor stabilizati cu
paliperidona sau risperidona oral, respectiv risperidona injectabild cu actiune prelungita, conform
schemelor de echivalenta recomandate.

c. Forma parenterala cu elib. prel. cu administrare o data la 3 luni: 175-350 mg/la 3 luni, maxim
525 mg/ la 3 luni
Forma parenterald cu administrare o datd la 3 luni se poate initia doar pacientilor la care s-a
administrat tratament injectabil cu palmitat de paliperidona cu administrare o data pe luna (minim 4
luni si care nu necesita ajustarea dozei), conform schemelor de echivalenta recomandate.

d. Forma parenterala cu elib. prel. cu administrare o data la 6 luni: 700-1000 mg/ la 6 luni
Forma parenterala cu administrare o data la 6 luni poate fi initiatd doar pacientilor la care s-a
administrat tratament injectabil cu palmitat de paliperidona cu administrare lunara (minim 4 luni
consecutive si minim 2 luni fara modificari de dozd) sau tratament injectabil cu palmitat de



paliperidona cu administrare la 3 luni (minim un ciclu de injectii si care nu necesita ajustarea dozei),
conform schemelor de echivalenta recomandate.

Durata:
In functie de forma, severitatea si stadiul tulburdrii, pe baza argumentelor clinice si a raportului risc-
beneficiu.

V. Monitorizare:
Eficacitate, toleranta, efecte extrapiramidale, tensiune arteriald, greutate, glicemie, comorbiditati,
interactiuni medicamentoase, contraindicatii.

VI. Evaluare:
Tensiune arteriala, BMI: la 3 luni; Greutate: initial, lunar, apoi la 3 luni; Glicemie: initial, la 3 luni si
apoi anual, ECG: la 6 luni.

VII. Prescriptori:
Initiere: medic din specialitatea psihiatrie sau psihiatrie pediatrica (doar pentru formele orale).
Continuare:

- Pentru formele orale - medic din specialitatea psihiatrie, psihiatrie pediatrica sau medic de
familie care poate continua prescrierea pe o perioada de 3 - 6 luni, pe baza scrisorii medicale
eliberate de medicul psihiatru.

—Pentru formele injectabile - medic din specialitatea psihiatrie.”



