
Esperança

Suplemento do Jornal Brasil Seikyo

Material de acompanhamento do Guia para as reuniões do mês

MAR 26



Acreditar na bondade 

das pessoas e realizar 

esforços consistentes 

para cultivar a 

bondade em nós 

mesmos são a chave 

para liberar a grande 

força da esperança.”

Dr. Daisaku Ikeda
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Após a primeira visita de Ikeda sensei, na qual a 

BSGI foi fundada, os membros da organização 

intensificaram ainda mais seus esforços de 

propagação do budismo. A maioria deles era 

formada por imigrantes japoneses recém 

chegados ao Brasil. Muitos mal falavam português. 

Além disso, os sistemas de transporte na época 

eram precários, e longas distâncias precisavam 

ser percorridas. Foram também diversos os 

desafios vividos pela sociedade nesse período. 

Criar esperança
60 anos da 2ª visita de Ikeda sensei ao Brasil
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Foram também diversos os desafios vividos pela 

sociedade nesse período. Em 1964, dois anos antes 

de o presidente Ikeda vir ao Brasil pela segunda vez, 

um regime militar passou a governar o país após um 

golpe de Estado. Repressão, vigilância e controle 

passaram a fazer parte do dia a dia.

Mesmo nesse contexto, os membros da BSGI se 

reuniram, foram ao encontro uns dos outros para 

dialogar, compartilharam o budismo e prepararam 

grandes eventos para recepcionar Ikeda sensei com 

muito vigor e alegria.

O grande avanço da 

BSGI no intervalo de 

menos de seis anos entre 

sua fundação, em 1960, 

e a segunda visita do 

presidente Ikeda, em 

1966, foi conduzido pelo 

espírito de unicidade de 

mestre e discípulo, pela 

união, pela forte fé e pela 

esperança inabalável.



Compreender o contexto 

que envolve a segunda 

visita nos ajuda a 

compreender quão valiosa 

é a esperança, 

principalmente nos 

cenários mais desafiadores.

Sem dúvida, diante das 

dificuldades impostas pelo 

trabalho árduo do dia a dia, 

pelas longas distâncias, pela 

barreira linguística, pelas 

atribulações sociais, entre 

outras, os pioneiros da nossa 

organização precisaram 

instigar a si mesmos a 

continuar seguindo em frente 

sem desanimar.



Ikeda sensei diz:

A esperança é uma decisão. Quando 

possuímos o tesouro da esperança, podemos 

extrair nosso potencial e força interior. 

Uma pessoa de esperança sempre consegue 

avançar. A esperança é a chama que nutre nosso 

coração, e pode ser acesa por qualquer um —

pelas palavras encorajadoras de um amigo, um 

parente ou um mestre —, mas precisa ser atiçada 

e mantida pela nossa própria determinação. 

O crucial é a determinação de continuarmos a 

acreditar em nossa própria dignidade e em 

nossas possibilidades sem limites, e da mesma 

maneira nas outras pessoas.”



Foi a determinação de continuar escolhendo 

a esperança todos os dias que possibilitou um 

crescimento tão admirável. E esses esforços, 

além de gerarem um resultado grandioso para a 

organização, também provocaram um grande 

desenvolvimento na vida das pessoas que se 

dedicaram a propagar a filosofia de suprema 

esperança que é o budismo. A chave está em 

alimentar esperanças que abranjam muito mais 

do que nossa realidade imediata ou nossas 

questões pessoais.



A esperança tem o poder de 

transformar não só a vida da 

pessoa que a cultiva, mas de 

todos ao seu redor, a 

sociedade e, em última 

análise, o mundo. É nosso 

papel, como pessoas que 

abraçaram o ensinamento da 

suprema esperança, o 

budismo do sol, gerar essa 

transformação. Ikeda sensei

nos encoraja:

Há ocasiões em que, ao 
sermos confrontados com uma 
realidade cruel, parece que 
perdemos as esperanças. Se 
não conseguimos sentir 
esperança, é tempo de criá-la. 
Para isso, devemos procurar 
dentro de nós ao menos um 
lampejo de luz, um caminho 
para quebrar o impasse 
adiante. Nossa capacidade de 
sentir esperança pode ser 
expandida e fortalecida pelas 
circunstâncias difíceis.”



Gosho: As Perseguições ao Venerável

VAMOS

APROFUNDAR!



INFORMAÇÕES SOBRE A CARTA

Para quem foi enviada?Trecho do escrito

“Cada um dos senhores deve reunir 

a coragem do rei leão e jamais 

sucumbir às ameaças de ninguém. 

O rei leão não teme outros animais, 

e da mesma forma agem seus filhotes. 

Os caluniadores são como raposas 

que uivam, mas os seguidores de 

Nichiren são como leões que rugem.” 

(CEND, v. II, p. 263)

Nichiren Daishonin escreveu esta carta em 

Minobu, no primeiro dia do décimo mês de 

1279, e a endereçou a seus seguidores em 

geral. Na carta, Daishonin relembra alguns dos 

incidentes mais importantes de sua vida, como 

a Perseguição de Atsuhara, em que vinte de 

seus seguidores foram presos sob falsas 

acusações de delitos e três deles morreram 

decapitados. Ainda assim, nenhum dos vinte 

camponeses abandonou a fé.
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Se cada um de nós se tornar um rei leão, venceremos qualquer 

forma de adversidade. Leões são fortes, nada temem. E se recitarmos 

Nam-myoho-renge-kyo do rugido do leão, aniquilaremos todas as 

funções maléficas. Nada consegue impedir o caminho dos leões.

A Soka Gakkai é um encontro de leões
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O coração do rei leão é o espírito do mestre que abriu destemidamente o caminho do 

kosen-rufu. Quando fazemos deste o nosso espírito, infalivelmente ativamos o coração 

do rei leão em nossa própria vida. Quando nos empenhamos com o mesmo espírito 

do nosso mestre, nunca ficamos num beco sem saída. Ao nos perguntar o que 

o mestre faria, reunimos nossa sabedoria e força 

para corresponder às expectativas dele — é esse 

espírito que desperta a força do rei leão dentro 

de nós e faz surgir a coragem para vencer 

as dificuldades e os desafios.

 

 



O avanço da BSGI ocorrido entre a fundação 

e a segunda visita de Ikeda sensei ao Brasil 

demonstra a força da esperança para a 

construção de uma sociedade pacífica.

O que vimos 

neste guia:

A esperança nasce em nosso coração 

quando oramos diante do Gohonzon com a 

convicção de que a Lei Mística é a nossa 

própria vida e enxergamos esse mesmo 

potencial na vida das outras pessoas.

Esperança é uma decisão que 

precisa ser renovada diariamente.



Fonte deste material:

Guia para a Vitória

Suplemento do Jornal Brasil Seikyo

Material de acompanhamento

do Guia para as reuniões do mês
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