
Aspek Perkembangan Kognitif

Mulai berpikir kritis & mulai memahami konsep abstrak.

Tantangan Perkembangan Kognitif

Peserta didik merasa mulai kesulitan dalam pelajaran-pelajaran di sekolah, 
apakah ini suatu tanda yang tidak baik? 

Ciri Perkembangan Kognitif

Anak merasa pelajaran sulit, dan tidak mendapat dukungan

Anak kritis terhadap proses pembelajaran 

Bisa menyampaikan apa yang dirasakan dengan baik 

Beri tugas dengan variasi yang beragam

Beri tantangan sesuai kebutuhan anak 

PERKEMBANGAN KOGNITIF 
Fase B (8-10 Tahun)

8 - 9 Tahun 9 - 10 Tahun

Memecahkan masalah harian. Suka bereksperimen dengan alat 
sehari-hari.

Semakin memahami konsep isi, waktu, 
berat, dan jarak, dalam berbagai situasi. 

Memahami konsep konservasi.

Suka berkomentar ketika melihat sesuatu.
Mulai belajar perkalian dan pembagian. Dapat memahami konsep abstrak saat 

melihat objek dimanipulasi. 

Tidak nyaman duduk dan mengerjakan 
tugas lebih dari 30 menit



Memberi peserta didik kesempatan untuk lebih mandiri dan terbuka pada kesalahan.

Bekerja sama dengan orangtua untuk memastikan kebutuhan dasar 
peserta didik tercukupi.

PERKEMBANGAN KOGNITIF 
Fase B (8-10 Tahun)

Bekerja sama dengan orangtua dalam mendukung peserta didik mengatasi 
tantangan pembelajaran.

1.

2.

3.

4.

Buka kesempatan pada peserta didik untuk mengeksplorasi minat dan bakatnya.

Stimulasi dan Dukungan Perkembangan Kognitif

Anak dengan keunikannya akan mengeksplorasi dunia 
di sekitarnya dengan caranya masing-masing, mari 

beri dukungan yang tepat agar mereka dapat 
menumbuhkan potensi terbaiknya. 

Anak jenuh dengan kegiatan luar sekolah yang dipilihnya sendiri 
dan biasanya disukainya, apakah artinya ia tipe anak yang pembosan?

Perkembangan otak belum optimal 

Tetap beri kesempatan mencoba hal baru

Bantu atasi rasa frustasi 

Anak sudah bisa  memilih kegiatan yang disukainya tapi 
masih impulsif dan emosional 


