בית הלל באוניברסיטה העברית, המרכז לחיים יהודים בקמפוס
נתינה
עזר למנחה

נתינה וקבלה הן מחוות שגרתיות למדי בחיי החברה והקהילה של בני האדם וחלק ממערכת היחסים ביניהם. בלימוד זה נברר מה עומד בבסיס הנתינה; מה משמעותה; אילו רגשות מלווים אותה; ומה היחס בינה לבין קבלה. בנוסף נדון בדברים שאנו נותנים זה לזה - מתנות חומריות ואחרות - ונברר מדוע אנו נותנים אותם, מה משמעותם בעיני המקבל והאם קיים מדרג ערכי בין נתינה חומרית לנתינה שאיננה חומרית. השיחה תהיה ברובה אישית, כיוון שלימוד זה דורש מעורבות כנה ומלאה ושיתוף של הלומדים בעולמם הפרטי.

על הטקסטים: 
· תפילת יום הולדת, תרצה אתר: השיר של תרצה אתר עוסק כולו בציפייה הדרוכה למתנה [שבעצם היא ציפייה לתשומת לב מצד בן הזוג]. נבחן את הרגשות המתלווים לנתינה ולקבלה ונשאל מדוע חשוב לנו כל כך לקבל.
· מלכים א, פרק ט, פסוקים י-יג: המתנות שנתן שלמה לחירם מלך צור, יובילו אותנו לשאלה מהי מתנה טובה, כיצד אנו יודעים מה לתת, ומהן הדרכים לקבל.
· מסכת אבות, פרק ה, משנה י: המשנה מדרגת את בני האדם השונים על פי יחסם אל רכושם. ננסה להבין את המדרג שמציעה המשנה ונשאל מה בינה ובין התפיסה שלנו ביחס לנתינת רכוש פרטי. 

· הרמב"ם, משנה תורה, הלכות מתנות עניים, פרק י, הלכה ח   + אבות דרבי נתן, פרק יג, סימן ד: בשני המקורות עולות אלטרנטיבות לנתינה חומרית. האם ישנן עוד אלטרנטיבות למתנה מוחשית? האם מתנות שאינן חומריות נחשבות לנתינה?
· ג'ובראן חליל ג'ובראן, 'על הנתינה', מתוך "הנביא": ג'ובראן חליל ג'ובראן מדרג סוגים שונים של נתינה ומגדיר מהי "נתינת אמת" בעיניו. נדון במקור זה בקבוצה ונסכם באמצעותו את הלימוד, בשאלה מהי בעינינו "נתינת אמת". 
מהלך הלימוד:

הלימוד המקובל בבית הלל מורכב משאלות אישיות ושאלות על חוויות חיים, תוך לימוד טקסטים והעשרת מושגים מחיי היומיום. במקרים רבים כולל הלימוד מקורות קלאסיים קדומים לצד מקורות חדשים יותר.

הלימוד נפתח בתרגיל קבוצתי ואחריו מתחלקים הלומדים לקבוצות לימוד קטנות להעמקה במקורות. לקראת העיון במקור האחרון חוזרים למליאה לדיון קבוצתי.

תרגיל פתיחה:

אופציה 1: לקראת הלימוד נבקש מכל משתתף להביא מביתו מתנה לאחד המשתתפים (מבלי לדעת למי). המתנה צריכה להיות דבר מה שלו שהוא רוצה/מוכן לתת. כדאי להדגיש שאין להביא דברים יקרי ערך.

בתחילת הלימוד יניחו כל המשתתפים את המתנות במרכז המעגל, ואז יקומו כולם וייקחו לעצמם מתנה מהערימה (לא את שלהם כמובן).

אופציה 2: בתחילת הלימוד נבקש מכל משתתף לחשוב על משהו שיש לו בבית ושאותו היה רוצה/מוכן לתת במתנה. כל אחד ירשום על פתק את "מתנתו" ויניח במרכז המעגל. בהמשך ייקח כל אחד פתק מהערימה (לא את שלו, כמובן).

שיחה במליאה בעקבות התרגיל:

מה בחרתי לתת? מדוע דווקא את זה?
האם היה לי קשה לתת את המתנה?
מה הייתה התחושה שלי כמקבל?
מה יותר קל לי - להיות הנותן או המקבל?
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