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'כאילו מעפר פורחת שושנה' (רחל שפירא)
הנחיות למנחה

חובר ע"י: אילנה עבו גולן, עבור: ועד מתיישבי גוש קטיף

דף לימוד זה הוכן לקראת ציון יום השנה השישי לפינוי/גירוש /להינתקות מגוש קטיף. מטרת הלימוד היא להזמין את הלומדים להתמודד עם משבר, חורבן והרס, הן בהקשר הפרטי הן בהקשר הקונקרטי של גוש קטיף. 

כוחות הבנייה וההרס שוכנים פעמים רבות בנפש האדם פנימה ובתוככי החברה, ושרויים במאבק מתמיד. שניהם בעלי עוצמה גדולה ואפילו יופי מסוים.
דף הלימוד יעסוק ברעיון זה של חורבן ובנייה, כפי שהוא בא לידי ביטוי במקורות המתמודדים עם חורבן הבית, ההרס הכפול של הקיום היהודי. לנוכח הייאוש והאבל של החכמים הרואים שועלים בחורבות בית המקדש, רבי עקיבא צוחק, משום שדווקא החורבן צופן לדעתו את הבטחת הגאולה והבנייה. נשאל, האם חורבן נחוץ לצורך בנייה? האם זהו מעגל הכרחי ובלתי נמנע, או שמא ניתן לרסן את כוחות ההרס?
מדיון זה נעבור לחברה הישראלית הנעה בין תנופת בנייה ויצירה של מדינה צעירה לבין הרס וחורבן שנובעים ממלחמות רבות. נשאל על מקומם של שני כוחות אלו בחברה הישראלית וכיצד, אם בכלל, ניתן לאזן ביניהם.
פתיחה:

נחלק את הלומדים לקבוצות קטנות בנות  4-5 משתתפים וניתן לכל קבוצה חבילת אריחי דומינו. המשתתפים יתבקשו לבנות מגדל גבוה או להציב כמה שיותר אריחים בנחש מפותל. 

לאחר השלמת הבנייה יבקש המנחה מנציג של כל קבוצה להפיל את המבנה, ולאחר מכן – לשוב ולבנותו מחדש.   

בתום התרגיל נשאל את המשתתפים:
· איך הרגשתם כשהמבנה שיצרתם נהרס?
· כיצד חשתם בעת הבנייה הראשונה?
· כיצד חשתם בעת הבנייה השנייה?
· מה היה שונה?  

· מה ניתן לומר על הבנייה השנייה - האם היא הייתה קלה יותר? מהירה יותר? מדויקת יותר? זהירה יותר? 

· האם יישמתם בבנייה השנייה מסקנות שקיבלתם מתוך הבנייה הראשונה? 

קישור

תחושת האובדן, הייאוש וההרס שחווה העם היהודי בחורבן בית המקדש השפיעה רבות על המשך קיומו ותרבותו. תחושה זו גולמה לזיכרון כואב הנישא עד ימינו ומוזכר בכל תפילה, בכל חתונה ובכל חג. ואולם, לתחושת החורבן וההרס מצטרפת בכל התפילות התקווה והכמיהה לגאולה. בלימוד זה נעמוד על כוחות ההרס והבנייה שבסיפורי החורבן, נבחן כיצד הם משלימים זה את זה  והאם הם מחייבים זה את זה, ונברר את קיומם גם במציאות הישראלית של ימינו. 
חלק ראשון - לימוד

נחלק את דף הלימוד למשתתפים ונפתח באמירתו של רב אחא המבטאת ייאוש וחוסר תקווה, שכן מאז חורבן הבית אין יותר שחוק לקב"ה. 

נשאל את המשתתפים מה משמעות הצחוק בעבורם, ומדוע לדעתם אין יותר צחוק אחרי חורבן בית המקדש. האם אמירה זו  ניתנת ליישום? האם היא מאפשרת תקווה? 

מכאן נפנה ללימוד המדרש מתוך מסכת מכות  דף כ"ד עמוד ב, שהוא חלקו האחרון של סיפור דומה, שבו רבי עקיבא וחכמים עולים לירושלים  ושומעים קולות של שמחה מארמון רומי. החכמים בוכים ואילו רבי עקיבא צוחק ומסביר את דבריו. לכן הסיפור המצוטט נפתח במילה 'שוב' המדגישה כי זו אינה הפעם הראשונה שהחכמים עולים לירושלים כדי לצפות  בחורבן בית המקדש. 

בלימוד ננסה לברר מה תפקידה של עלייה זו, את מה היא משרתת. ננסה לברר מדוע בוחר רבי עקיבא לצחוק. נשים לב שתשובת חכמים מכוונת לזמן הווה ועבר, ואילו רבי עקיבא מכוון לעתיד, לגאולה שבוא תבוא! הוא אינו מתעלם מההווה, מהחורבן, שכן גם הוא לוקח חלק במנהג העלייה, אך הוא בוחר לשים מבטחו בנבואת הנחמה של זכריה. 
נשאל, מה מאפשר לרבי עקיבא להיות מנוחם? בנקודה זו אפשר לעודד שיחה אינטימית ולשאול את המשתתפים מתי בחייהם הם מרגישים שקיימת אפשרות לנחמה, לתקווה, לצמיחה, ומתי הם חשים שאין יכולת בכלל לצמוח, לבנות מחדש. 
חלק שני שירה  (אם נותר זמן)
בחלק זה מובאים  ארבעה שירים 

1. 'היי שקטה' (רחל שפירא) – מדבר על יכולת השלמה וצמיחה של משהו חדש ומיוחד מתוך הקושי והאבל - השושנה. 
2. 'הללויה' (יענקלה גלפז) – מדבר על המלאכה הסיזיפית של האדם, החווה בכל יום בנייה וחורבן, ואינו מתייאש.
3. 'שוב שיגעון' (ברי סחרוף ודן תורן) - עוסק באי הוודאות. האם התפרקות ומשבר הם שלב בצמיחה או לא?
4. 'ושוב' (אברהם חלפי) – עוסק בקבלה של תחושת משבר, אובדן ללא תקווה או צמיחה. 
נבחן כיצד מתמודד כל שיר עם כוחות הבנייה וההרס, ומה ההבדלים ביניהם. 
נעודד את המשתתפים לבטא חוויות אישיות ועמדה כלפי כל גישה. 

חלק שלישי – משבר וצמיחה בגוש קטיף:

שני השירים שנכתבו ע"י תושבי גוש קטיף לשעבר מבטאים את החורבן והייאוש ואת אפשרות הצמיחה. 

מומלץ לקרוא את השירים במליאה ולדון מה מבטאים שירים אלו, מה דעתם של המשתתפים על השירים בכלל ועל ההקשר בו נכתבו בפרט? 

(ניתן להשתמש בחלק זה כסיכום אפשרי, ניתן להקדים את החלק האחרון שלהלן לדיון בשירים או להפך, לפי הבנת המנחה.)
חלק אחרון – דיון במציאות הישראלית.

מחורבן בית המקדש ומחוויות אישיות של חורבן, נעבור עתה לחברה הישראלית ולכוחות החורבן והבנייה בהיסטוריה של מדינת ישראל.
נפזר על הרצפה דפים ובהם שמות של אירועים שונים מההיסטוריה של מדינת ישראל  כגון: 
מלחמת יום הכיפורים, מלחמת העצמאות, מלחמת לבנון, מלחמת לבנון השנייה, פינוי סיני וחבל ימית, רצח רבין, ההתנתקות, הפנתרים השחורים,  וכו' (אפשר להוסיף), ונבקש מהמשתתפים לבחור אירוע אחד שבו הם מזהים חורבן, ולציין היכן בתוכו הם רואים את הצמיחה. 
נברר:

האם כוחות ההרס, המשבר והצמיחה מאוזנים?

האם גם פה ישנו מעין מעגל קסמים כפי שהוצג בחלק מהשירים?

מאיזה חורבן קשה היה להתאושש, אם בכלל, ולמה?
מה דורשת מאתנו הבנייה?
סיכום:
נבקש מהמשתתפים לחשוב על מדינת ישראל בעוד  20 או 50 שנים - האם לדעתכם כוחות ההרס והבנייה יישארו כמות שהם היום, או שישתנו?  
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