הצעת הנחיה:

רציונל תוכני 
1. הרציונל העומד מאחורי בחירת הטקסטים:
היבטים שונים של משמעות תקופת הסתיו ביחס לכלל השנה וההשפעה הנלווית לכך על מעמדם של הימים הנוראים וראש השנה בפרט.

2. הרציונל העומד מאחורי סדר הטקסטים הנבחר:
שלושת הטקסטים הראשונים בונים את הבסיס לדיון:

איך הפך ראש השנה מיום תרועה לראש השנה? 

מה הקשר בין יום תרועה לצביון של ראש השנה כ"יום הרת עולם- יום יעמיד במשפט כל יצירי עולמים"?
מה קרה לבכורתו של חודש ניסן?

וכמובן השאלות המופיעות בדף עצמו.

הטקסטים שלאחר מכן מנסים לשפוך אור בדרכים שונות על עיצוב ראש השנה ו"התפאורה" של הסתיו כמתאימה לכך.

3. תיאור מתודי של הלימוד:
       כאמור שלושת המקורות הראשונים הם פתיחה.
לאחר מכן ישנם שני טקסטים המוצגים זה מול זה ועוסקים בפחד מהחושך בתקופת הסתיו.
   שימו לב כי הימים הראשונים שבהם ישב אדם הראשון בתענית הם ככל הנראה הימים שבין ראש השנה ליום הכיפורים, כאשר בריאת העולם בתשרי.
המקור מתהילים מצוטט בתלמוד באותו מקום שבו מופיעה האגדה, ומעניין לבחון אותו וללמוד דרכו איך משתלב חטא האדם הראשון, ואיך מפרש דוד את התארכות הימים והתקצרות הלילות (בקשר לחנוכה זה ברור).

הרש"ר הירש מפליא למצב את ההבדלים שבין שנת ניסן לתשרי. הוא גם עורך הקבלה בין היום לשנה. גם ביום נעשה מעבר ביהדות בין היום ללילה.
מה מסמל המעבר של תחילת היום מהלילה לעומת תחילתו ביום?

הציעו הסברים אחרים מלבד זה של הרש"ר הירש.
אברהם בן יצחק עוסק באותו נושא בשירו ומגיע למסקנות שונות.

המלצה: השמיעו את השיר בהלחנתו של יאיר רוזנבלום ובביצועה של נורית גלרון. דונו בהבדלים שבין הלחן של הבית הראשון והאחרון.

הבדל זה עוזר מאוד לניתוח השיר ולהבנה של ההבדל בין יום המתחיל בלילה ובו השמש דועכת לבין יום המתחיל בשמש הבוערת.
וכך גם להבדיל בין שנה המתחילה בסתיו לעומת שנה המתחילה באביב.
ושאלה לסיום: אם שנה מקבילה ליום, היהדות מתחילה את היום בלילה ואת השנה בסתיו.

מה משמעות העובדה שהנצרות מתחילה את השנה באמצע החורף ואת היום בחצות?
