דף למנחה: הסוכה כהזדהות עם הסובל
במקורות המובאים בדף ישנה התייחסות לחוויה הבלתי אמצעית עם הסבל ועם הקושי, כבסיס לפתיחת הלב והחושים לקשיים של האחר. שאלת הלימוד המרכזית היא, איך יוצרים רגישות לסבל של האחר? השאלה המשנית היא, מהי מטרת מצוות הסוכה?

לימוד זה בוחר לענות על שאלות רחבות אלה בדרך מסוימת, שלפיה הסוכה, הנבנית דווקא בימים של שפע, גורמת לאדם השבע לחוש את הדלות של האדם העני, ולהזדהות עמו בסבלו .

רעיון זה, שרואה במצוות החברתיות דרך להזדהות עם האדם הסובל, עובר כחוט השני  לאורך מצוות רבות בתורה, כמו למשל מצוות השבת וחוקי העבדות. כאן הצטמצמנו רק להיבטים של חג הסוכות בהקשר זה, אולם אפשר בהחלט להרחיב את הדיון להיבטים נוספים בהתאם לקבוצה ולהתפתחות הלימוד.

הלימוד פותח בשני מקורות מקראיים בסיסיים:
א. מצוות הסוכה כפי שהיא מופיעה בספר דברים, בהקשר החברתי שלה.

נשים לב - מי מצוּוה להשתתף בחג? האם ניתן להבין מפירוט זה את ייחודו של חג הסוכות? האם יש קשר בין זה לבין החיוב לשמוח?

ב. מצוות המנחות מהו היחס הראוי לגר ולעני, מספר שמות. 

פסוקים אלה מרחיבים ומסבירים את היחס לגר, המוזכר לעיל במצוות הסוכה. ננסה לחזור אל הפסוקים מספר דברים ולהבינם כעת בהקשר המלא של היחס לגר.

החלק השני בלימוד מקשר בין הדברים:
ג. מדרש תנחומא על הפסוקים מספר שמות מעניק את הבסיס הרעיוני ללימוד - "הווי מסתכל בעצמך כאילו אתה עני". ובכך רומז על הכיוון שבו צועד הלימוד.
ד. הסיפור על הגביר, הרב והקור ממחיש רעיון זה בצורה הברורה ביותר.

אפשר להקריא את הסיפור, ולעצור בקריאה מיד אחרי שאלת הגביר ולפני תשובת הרב, ולבקש מהקבוצה לענות על השאלה (מתאים במיוחד לבני נוער).

אם הלימוד אינו נערך בהקשר של חג סוכות דווקא, מומלץ לפתוח במקור זה.
המקורות הבאים מאפשרים הרחבה של הרעיון ואפשר לבחור מתוכם לפי שיקולי זמן ורמת הקבוצה

ה. פילון האלכסנדרוני מסביר את ייחודו של חג הסוכות, ומדגיש כי חשוב לו לאדם להיזכר בעוני דווקא כשהוא מצוי בשעה של שפע - אסיף היבול. מלבד השמחה והכרת התודה שזה יוצר באדם, יש בכך ערך חינוכי חשוב.
ו. המקור האחרון הדרמטי מבחינה תאולוגית - ממסכת תענית בתלמוד הבבלי -  טוען כי גם אלוהים חווה בעצמו את צרות עם ישראל כדרך להזדהות עמם ולהצילם.

כידוע ישנו הציווי "והלכת בדרכיו" – מכאן שההזדהות עם הסובל היא חלק מהניסיון ללכת בדרכי אלוקים ולבטא את צלם האלוקים שלנו.

סיכום:

במרכז הלימוד עומד הרעיון כי דרך חוויה בלתי אמצעית שמתקבלת מעשיית המצוות, מתחנך האדם לרגישות כלפי זולתו.

נשאל, האם זו הדרך היחידה?

האם בהכרח יש צורך לסבול בעצמנו כדי לפתח רגש חברתי נכון?

האם ניתן להסתפק בסבל כללי, או שיש לחוש את הסבל הפרטי של האחר? (אכילת מרור כמשל)

ומהם הגבולות להזדהות עם הסובל? אם למשל סובל אדם ממחלה חשׂוּכת מרפא - כיצד נגרום לעצמנו להזדהות עמו? 
מה ניתן ללמוד מהזדהות אלוקים לסבל לצורת ההזדהות שלנו (באם אלוקים "באמת" סובל?)

