e Cesta Podpory

Pr@vodce pédci

Denik pece
Zaznam o potrebé pomoci pred socialnim setfenim

Pfi fizeni o pfispévku na péci pfijde do domacnosti socialni pracovnik Ufadu prace CR a
provede socialni Setfeni. Zjistuje, jak dité zvlada zakladni Zivotni potfeby a s ¢im potrebuje
pomoc jiné osoby. Denik vam pomUze popsat béZzné dny a nic nevynechat. Kopii deniku
mUzZete pfiloZit k Zadosti nebo ji pfedat pfi Setreni.

Pokyny k vyplnovani

e Zapisujte alespon jeden az dva tydny, véetné vikendu a dnl s hor$im zdravotnim stavem.

e Popisujte, co dité nezvladne samo a co za néj délate vy. U ditéte se hodnoti rozdil oproti
ditéti stejného véku bez postizeni.

e Uvadéjte i no¢ni péci, dohled a pomoc s léky, cvicenim a terapiemi.

o Piste konkrétné, napfiklad: ,Dité krmim IziCkou, jedno jidlo trva 40 minut.”

Posuzované zakladni zivotni potreby

e mobilita

e oOrientace

e komunikace

e stravovani

e oblékani a obouvani

e télesna hygiena

e vykon fyziologické potreby
e péce o zdravi

e osobni aktivity

e péce o domacnost, ktera se u déti do 18 let nehodnoti

Mobilita

S ¢im dité potfebuje pomoc:

Jak Casto a jak dlouho:




Cgtglm;c%em’k péce pred socidlnim Setfenim - Informace maji obecnou povahu, aktuaini podminky ovéfte u Ufadu

pra’cg’CR nebo pfislusného ufadu.
S ¢im dité potrebuje pomoc:

Jak Casto a jak dlouho:

Komunikace

S ¢im dité potfebuje pomoc:

Jak Casto a jak dlouho:

Stravovani

S ¢im dité potfebuje pomoc:

Jak Casto a jak dlouho:

Oblékani a obouvani

S ¢im dité potfebuje pomoc:

Jak Casto a jak dlouho:

Télesna hygiena

S ¢im dité potfebuje pomoc:

Jak ¢asto a jak dlouho:

Vykon fyziologické potreby

S ¢im dité potfebuje pomoc:

Jak Casto a jak dlouho:

Péce o zdravi

Léky, cviceni, terapie, pomUcky:

Jak Casto a jak dlouho:

Osobni aktivity

Skola, krouzky, kontakt s vrstevniky:




Céjsqg(l:%%gg?yadérlﬁkdplgcléhp?éu ST Setfenm—formace et otecoupovatu—aktualni podminky ovéfte u Uradu
prace CR nebo pFislusného uradu.

Denni zaznam
Vyplrite pro kazdy den zvlast. Radky si podle potfeby okopiruijte.

Den a datum:

Rano:

Dopoledne:

Odpoledne:

Vecer:

Noc:

Mimoradné udalosti, zachvaty, navstévy Iékare:

Den a datum:

Rano:

Dopoledne:

Odpoledne:

Vecer:

Noc:

Mimoradné udalosti, zachvaty, navstévy lékare:

Priprava na den Setreni
Pfipravte si aktualni Iékarské zpravy a seznam Iékd.
Pripravte pomUcky, které dité pouziva, a ukazte, jak s nimi pracujete.

Méjte po ruce tento denik a popisujte bézny den, i kdyz se dité v den Setfeni citi [épe.
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Pozadejte o kopii zaznamu ze socialniho Setfeni, pokud ho budete potfebovat k odvolani.



