
Paramétrage 
SAMSUNG OneUI 3

pour utiliser Moovance



ETAPE 1

1. Aller dans les 
Paramètres du 
téléphone, soit via 
la roue crantée 
dans le menu du 
haut, soit en tapant 
dans la recherche 
Paramètres ou 
Settings

2. Cliquez sur 
Applications



ETAPE 2

1. Sélectionnez 
Moovance

2. Puis Batterie



ETAPE 3 : 

Cliquez Autorisez 
l’application à 
fonctionner en 
arrière-plan

Pour cela, il suffit de 
sélectionner Autoriser 
activité arrière-plan



ÉTAPE 4

Cliquez sur Optimiser la 
batterie si la mention 
Optimisation de l’utilisation 
de la batterie apparaît

Sélectionnez Tout pour 
afficher toutes les 
applications installées

Recherchez l’application 
Moovance et désactivez 
l’optimisation de la batterie

La mention Non optimisée 
doit s’afficher



ETAPE 5 

1. Sélectionnez Batterie et 
Maintenance de l’appareil 
dans les paramètres du 
téléphone

2. Cliquez sur batterie
3. Désactivez le mode 

économie d’énergie



ETAPE 6 

1. Sélectionnez Limites 
utilisation arrière-plan

2. Décochez Mise en veille 
applis inutilisées 



ETAPE 6 

1. Sélectionnez Autres 
paramètres de batterie

2. Décochez Batterie 
adaptative



ETAPE BONUS : Vérification des autorisations  

Pour une utilisation optimale, 
toujours vérifier les autorisations 
accordées à l’application 
Moovance
1. Allez dans les paramètres du 

téléphone
2. Sélectionnez application
3. Moovance
4. Autorisations
5. Vérifiez que toutes les 

autorisations sont accordées
a. Localisation
b. Activité physique
c. Stockage 


