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ETAPE 1 - Trouver Moovance dans les paramètres

Recherchez 
MOOVANCE dans la 
liste des applications

Aller dans les 
Paramètres du 
téléphone et 
sélectionnez 
Applications installés



ETAPE 2 - Le démarrage automatique

Activez le Démarrage 
automatique de l’application



ETAPE 3 - L’économiseur de batterie

Sélectionnez PAS DE 
RESTRICTIONSélectionnez 

Économiseur de 
batterie

La mention Pas de restriction 
doit apparaître



ETAPE BONUS - Les autorisations nécessaires

Vérifiez que toutes les 
autorisations sont 
accordées
1. Localisation
2. Activité physique
3. Fichiers

Pour une utilisation 
optimale, toujours 
vérifier les autorisations 
accordées à 
l’application Moovance


