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aEn que le
podemos

Over 100 Certifies Pre Owned Hohda's to Choose from
wifinancing as low as 1.9%

7 years 100,000 warranty on all certified Hondas, Civics, Accords,

Crosstours, Pilots, Odysseys, Insights, Crv's, Ridgelines, Fits.
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Mas de 100 Certificos seminuevos Hondas a elegir con un
financiamiento de 1,9%

7 aitos 100 mil de garantia en todes los Hondas certificades,
Hondas, Civics, Accords, Crosstours, Pilots, Odysseys, Insights,
Crv's, Ridgelines, Fits.




Mi nombre es Vanessa Rodriguez Corral,
4 tengo 18 anos de edad, naci el 20 de

Septiembre en Durango México. Mi deporte

favorito tendria que ser el futbol, No tengo un
equipo favorito pero si me gusta el América,
Me interesa mucho la arte, ¥ me gusta pintar.

Lo que también me gusta mucho es la
JUL’O 20 13 educacidn. La educacion es muy importante
en nuestras vidas ¥ pues a mi la verdad me
gusta aprender.
Me considero una persona fuerte que lucha
por sus metas y suencs. Mi mas grande meta
es graduarme del colegio, ser una de las
mejores chefs y poder ayudar a la gente mas
necesitada que sufren de alguna
enfermedad. Me encanta conocer nuevos
lugares y experimentar nuevas cosas cada
vez que tengo la oportunidad. Mis
pasatiempos favoritos seria cocinar, pasar
tiempo con mi familia y amigos. 5i pudiera
viajar a cualquier lade del mundo seria
Africa, pienso que no solo s un lugar lindo
y con una cultura diferente a la mia, si no
que también existe gente mds necesitada
ne solamente econdmicamente si no
también sufren de muchas enfermedades
y me gustaria poder aportar mi ayuda a
ellos,

Lo mas importante para mi es mi familia
sobretodo, mi mama (Rosa Eva) quien a
sido madre v padre a la vez. Gracias a ella
soy la persena quien son hoy endia, me a
ensenado los valores de la vida y a nunca
darme por wvensida y siempre me a
apoyado, 5i pudiera cambiar algo en el
mundo seria la pobreza v violencia,
pienso que tal ves si ninguna de esas
cosas existieran tendriamos muchos
menos problemas vy pudiéramos vivir
Residente de: con mas tranquilidad. Mi consejo para
Omaha, Mebraska los jévenes seria, "Que aprecien las
CO5a5 que tienen”,



Le pregunté a mi
perro: “zComo me
veo?” y me dijo:
“1Guau!”. Por eso
lo amo tanto.
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402-932-3155

10309 S. 25th St. Bellevue, NE 68123
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LIBERTY TAX

SU SOLUCION

MAS FACIL PARA
DECLARACIONES

IMPUESTOS
Cf MPLlCADAS

- Bescaramos cids ums of s
] deducciones & las qoe califfcs y le
clwramas o maior resmbolso posible.

0
307
de descuento

para ka proparacian de su
declaracién de impuestos

3302 O Street 2734 50 123nd Ct
La Cuandra Mall m":CMItFB""I""q':M
] ; ot Factory
Omaha, NEGEIOT oy nE sg14e

[402) 884-4382 (402) BRA-6243

~ Alguila
Viviendas
Libre de Humo

Encuentra viviendas hbre de humo disponibles en
wivigndaslibredehumao-inguilinos.org

Find areanlalye &




Para aquellos que quientn degustar el sabor con quee s Coding en casa o m

ruestros pafses, desde diclermire del afo pasado bs comunidades Latina y
anglaamenicana de Omasha han podida saborear bos deliciosos platllos de Lating
Legacy Restaant locakizade en e 7755 de la calle L en Ralston Mebraska, “Hemos
ricibicko & apoyo de Ly comunidad enters de Omaha, puss ConLamos Con Lna gran
variedad de comida caribefia, salvadorefia, colombiana, peruana y puertoriquedia y
diferentes sapones del gusto de nuestros comendales,” dijo la Sefiora Zonia Villirueva,
duefia ¥ administradora de eite Restawant, La Sefhora JTonia Villanueva o5 una
salvadonedia ratural del Departamento de Santa Ana quien ded su tiera en el o
1587 para venirke a lod Estados Unidas de Moreamdénica en busca de un me jor futurn.
Zonia y s esposn Juan Villarueva se mudan de Nusva York a Nebratka en el 2002,
dande tienen su familia y ahora s désempeian Coma empresanios.
“En el 2009 recibi un curso de micronegocios en el Juan Diego Center; yo ful con la
infencitn de poner una pupusena, pen las condiciones y el “valor” po e dieron hasta
finales del afe pasado, esa motivacion legd y aqul estamos” comenta cegullosa la
sefvora Tonla. Con apenas sefs meses de inaugurads este restaurante, o matrimonio
formade por Zonka y Juan Vilanueva y 5u hija Jennifier han enfrentado una serie de
retos ¥ problemas en e caming de ser duefics de negocias pero al mismo tiempo se
han llenada de satisfacciones al ver al apaya de la gente durante los Gltmoes mees
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Express-=+:
= SEA AGENTE
AUTORIZADO

DESDE ﬂﬂlll!ﬂ PARTE DE LOS EE.UU
HASTA LA PUERTA DE SU CASA

EN TODO MEXICO el
ONFABLE W'

ENVIALES EL REGALO DE... CUMPLEANOS, REYES mﬂs DIA DEL AMOR, DIA DE LAS MADRES, ETC.
Agencias - Omaha, NE:

LingoDocs Marketing  E-Z Wireless - Cricket  Alvarez Insurance  Boost Mobile Hy-Ves

4018 L St. 604 S. 24th St. 4629S.23rd St. 3170 Leavenworth St. 3505 L St

Omaha, NE 68107  Omaha, NE 68102  Omaha, NE 68107 Omaha, NE 68107  Omaha, NE 68107
(Esquinade 41&L)  402-346-9186 402-733-1878 402-578-7410 (402) 731-6107

; ¢ i Tienda Mix
The Bros Wireless El Gallo de Oro Simple Wireless El Caribe Grocery
2424 Q 5t 4727 5. 24th St, 4011 L St T LSt %ﬁ12h\.finhn£ BsElﬁ n
Omaha, NE 68107  Omaha, NE 68107  Omaha, NE 68107  Ralston, NE 68127 44:%(?'&?1??
402-557-8455 402-312-1734 402-301-0352 402-592-2480 2

Agencias - Lincoln, NE:
La llucion Salon Belleza Inside Out  Letty's Misc. [
916 S. 13th St. 1039 G St 1362 S. 33rd St. c n M Pn n
Lincoln, NE 68508 Lincoln, NE 68508 Lincoln, NE 68510
402-476-6666 402-742-7292 402-437-7800 m <
- amigo
—

Nuestro Servicio:
* Salidas diarias

* Sistema de rastreo
* 15 habiles de entrega a todo México

£ Oocbnd
ichme ey www.USMEexpress.com

* Mande lo que quiera (nuevo o usado) 1-888-552-1629

SIN SALIR II! T



Compre O Venda Casa Con M Ayuda Luis De La Vega

=T =
B REALTOR JDEEWI'MEMLLC
""'\-\.\_\H = ¢
Dir: (402) 306-1212
‘%ﬁ Office: (402) 4934663 f\\"‘
] a&‘ 1

Faoc (402) 858-0888
luisdelavegaZ00iDgmail.com |

Wi |Uisde: av{-gnr<-alcslal<- COm "
13340 California For more information call

I:I.'nj'-ii-.a NE 68154 {402) 590-4557 or c4°.z) 590-9981
@' !f’rll._d_l.:l'l_lliul WWWJQSEW|NDDWM DSIDING.COM

TITTLE XX ACCEFTED
OVER 7 YRS EXPERIENCE
CFR & Ist AID CERTIFIED

3524 5, 49TH ST.
Omaha, NE 68106
) (49Tth & Grover)

V'U'Pfﬂ 24 Hrs 7 Days /. : i
ALEYDA TOSCANO (402) 507-0626 THE BEST MARIACHI IN c:
WWW.CHILDRENSANGEL.COM i | =

wireless
authorized dealer

You could be eligible to

[ T ANY PHON rAHv PLAN
. STAY COMMNECTED STAY ON BUDGET

Y | BN
h \‘ s am@f $1 350xper month
' . ““ﬁé’l‘;Eﬁ‘A‘Fﬁ’f‘éﬁ'ﬁ --------------- DI ;II:'"""'
ECHEHN ! AND EARN®25" :

: FOR EACH PERSON YOU SIGN UP :

\ \ ; 1 on your wireless
i ! phone bill

\ —_—
404 S. 24th St. /St.Mary's Ave-:
Omaha, Ne : . &

% ph, 402.714.7003 - - * -

o
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Personal/Professional  Bio: Originally from Ciudad Judrez,
Chihuahua, México. | moved to Gran lsland, Mebraska, when | was 5
years old. Like most people | had a rude awakening with the winter
weather that only Mebraska can offer. | moved to Omaha 2.5 years
ago to work at my dream job at Avenue Scholars Foundation. I'm a
Talent Advisor at Omaha South High School where | get the
privilege of teaching and coaching students to find a career they

love and | help them to attain their goals.
Reason for joining MYLPA: | joined MYLPA because | believe there
is power in people expressing and sharing their ideas.

Blografia Personal / Profesional: Originario de Cludad Juarez,
Chihuahua, México, Me mudé a Gran Island, Nebraska, cuando tenia 5
anos de edad. Como la mayoria de a gente, tuve una sorpresa muy
desagradable con el clima invernal que ofrece nuestro gran estado de
Hebraska. Me mudé a Omaha hace 2 1/2 afos para empezar mi trabajo
ideal en la Fundacidn educacional llamada “Avenueicholars®. Soy un
asesor de talento en la preparatoria Gmaha South High School, donde
tengo ¢l privilegio de ensenar y entrenar a los estudiantes a encontrar
una carrera que les guste y les ayudo en alcanzar sus metas.

Miembro de la organizacidn "MYLPA™ - Asociacién de Profesionales
Latinos: Me uni a MYLPA porque creo que hay un poder en las
personas que quieran expresar y compartir sus ideas.

DATOS SOBRE JUAN

NameNombre:

Juan Cangas

Tithe Tl

Talent Advisor

Company/Compaia:

Avenue Scholars Foundation
(Fundacién “Avenue Scholars”)

FUN FACTS

My habbies include: Working out and watching sports.
Ifl could pick any other career in the world, | would be:
Awebsite designer.

My favorite inspirational quote is: “All men die, but not
all men really live” - Brave heart movie.

I consider this person to be my hero: Anthony Robbins

I never leave home witheut: My IPhone,

1am very skilled at: Giving presentations and
connecting with people.

My worst habit is: Being late to places.

My favorite movie is: Brave heart.,

My favarite place to eat is: Margarita's Mexican
Restaurant.

My favorite vacation was: Going to Disney World when
I was 11th years old.

One of the things on my bucket listis: To goHang

Gliding. 1
People tell me | ook like: 1 love.

Mis aficiones incluyen:Hacer ejercicio y ver los departes.
5i pudiera elegir cualquier otra carrera en el mundo, me
gustaria ser: Un disefador de pdginas web.

Mi cita inspiradora preferida es: "Todos los hombres
miueren, pero no tedos los hombres realmente viven® -
pelicula BraveHeart.

Héroe: Anthony Robbins

Nunca salge de casa sin: Mi iPhone.

Soy muy hdbil en: Realizacion de presentaciones y
conectar con la gente.

Mi peor hdbito esdlegar tarde.

Mi pelicula favorita es: “BraveHeart” Corazdn Valiente,
Mi lugar favorite para comer es: Restaurante
Margarita's.

Misvacacidn favorita fue: El ir a Disney World cuando
nia 11 afios de edad,

Una de las cosas en mi lista de deseos personales
es:Volar f Flotar con paracaidas.

La gente me dice que aparezco:Siempre querer aprender.
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La cantante codombiana Shakira
eitd de vuelta mds sensual que
MUNCa &N una sesldn de fotos para la
réevista ELLE del s de julio donde
adernds habld de los temas mads
importanbes de su vids como su hijo
Milan, su romance con Gerand Pigud
@l future di su carren musical,
Sobre la relacidn con ¢l futbolista
espaidl, la cantante asegura gque
conocerlo e devolvia L e
ParaShakira la exstencia de Dios
sdlo puede ser probads a traves del
amor “habla perdido ka fe por un
mempa.  me estaba  volviendo
agndstica y oo fue muy dumg
porque yo siempee Tul may religiosa
y durante unos afios no me sentia el
AMOr Como s suponia que era,
empecd a pEndar que no habds Dios
owando de repenie me encuento
con Gerard ¥ sale el sl
Respecto  su  experiencia  como
madre Shakira dice que “todavia
eitoy descubriendo de qué se trata
Pero Esioy Sequra que voy a hacer lo
mismo por @ redto de mi vida
Algunas perscnas plensan que la
maternidad e4 slgo idilico, otros que
la experiencia o3 una tortura, pero
on realidad no &5 del todo una Cosa o
la odra, &5 como la vida “viene con
tada’

Finalmente sobré fu carmers, L
cantante por ahoa no tiene idea de
hacia donde quiere ir musicalmente
pero estd blen con eso pues asi no
tiene que ser el a FrHpUn COMOEpLo.

NOTICIAS DE

¥ya Eﬁi‘h‘pﬁh [ ——
la MFL. S& dice que Beckham impresiond a

s cuando grabd, para
Adicas, wn mnﬂ'qi'g futlol americano al
lado de Reggie Bush, Cabe mendonar que
alguncs ex delanteras, como Tottenham ¥
Clive Allen, han probado suerte ¢nla NFL pero
shn muncho éxito.

Pero todo indica que probablements no suceda, ya que se sabe que cuanda La oferta

lheqé a Beckham, sy educadamente dije que no era lo comecto para &,

A pesar de rechazar [a oferta, bos cazatalentos creen que 3 mwmﬂ
quieren a David

gstrend, M recaudar 52
ifra que de
sequnca Tugardalifime “World War Z° B
filme animado muestra la histona de
“Mikir Wazowsdi', quien desde antes de
enirar en la uriversdad  deseaba
comeerlirse en un gran asudtados, y
ala que los mepoees te gracuaban en
Monitruod University (MU,

Duranite su primer semestre en MU, los
planed de Mike” 4@ runcan ol Crizsrse
con o popular “Sulley” un awustador
nate. Por culpa de su desenfrenada
epliitu  competitive,  ambos  son
expulsados dal programa de sustos dela
universidad

Aunade a ello, “Wazowskl® y “Sulley” se
werdn obligadas & trabajyr b con
una extrafia pandila de monstrucs
inslaptados, con tal de arreglar su
sfuacidn,

En o segunda lugar de la tagulla se
whicd ¢ también estrénc “Woekd War 77
histeria de 2ombies en L que actla Brad
Firt y que recaudd &6 millones de
chilares.

Eaa hivtoria s sequids por "Bl Homboe
de Acerg’, con 41.2 millones de ddlanes
aangue desde tu esireno 1 semana
pasada ha lograda 210 millones de
chilares.

En Cuata ¥ quintd posiciones &
encaenira la comedia apocaliptica Hl fin
ded mimde” y e “thriller” How you see
ma’, respe tivamsnte,

Sin duda los viajes al espacio se han vueho cada vezr mas

COMUNES, Pent OUInDD e41arias dispuesto & pagar par un viaje coma
st y mis 51 Leonardo DiCapric va junto a ti? Aungue sabemos que el
dinero no compea L felicidad, en edte caso 1@ rompe e4a negla ya que
wn sujetn pagd 1.2 millones de ewos pod viajar al espacio acompafado
nudla mienos que del actor de “Gatsky
Fue a travnds de una subasta berdfica que se llevd a cabo en ¢l Fedtival
e Cine de Cannes, donde el ombee consiguid un askento en el cohete
Viegin Galactic con desting al eipacio junte a Leonardo DiCaprio,
segin  informd The  Hollywood
Respartes.
El viaje, que tiene por nomber “un viaje
Gnico en la vida al espacio con un
inwitado mistenaso’ s¢ Bevani a cabo
en el 2014 y parte del dinero que se
recaudd durante |3 subasta  Serd
destinado a la“AmFAR Cirema Against
AIDE, onganizacidn bendhca contea &
sida,
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PRIHTING / IHPRENTA
SIGNAGE /| LETREROS
APPAREL | CAMISAS

WEB DESIGN / PAGINAS WEB

GRAPHIC DESIGN / DISENO
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{ 1TSingle Color.

CALL OR E-MAIL US FOR PRICING ~ VISITENOS 0 LLXMENOS PARA PRECIOS
4018 L St. Omaha, NE 68107 ~INFO@LINGODOCS.COM ~ 402-504-3363
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Estrategias de marketing para pequenas empresas
Al invertir s capital/'dineno on wra sola catralegia de marketing o publicidad
pesdrin ser contraproducenie i finalmente una perdid de dinero, Munca ponga
toschis Bos: B en una sola caroeta es sobo una frase para desceribir ¢ acio de no
apcstar todo su dineno en un solo plan pongue podria perder todo, Las siguientes
son algumes estregios de marketing especialmente dedicadses para pequerios
CIVPOCSES (U, €11 S1 Ty, Mo requicnen de mayor inversiin o poca inversiin,
U e anvudarin i netener o conservar i riestros clienies yioa capiar un
méryor rimeno de s,
Mantener contacto con los clientes:
U exstrategia pans relener o conservar ¢lientes consiste en munlener conmuni-
CacHn Con S0s una ver quie ros layan comipeado o hayvan hecho wso de
mukstnos senvicsos. Pan ello, en primeno hegar debemos procurar conseguir sus
dhatices personales, tabes como s nombre, dinsocicn, sekéfon, email, fecha de
curnpleafios; v apurtaros on una hase de datos. Y, Tuego, comuricamos con
ellos, por ejemplo, pany saber = el producto Jes legd on las condiciones pactadas,
paara felicatarkon o agradeceries por s conpry, perm pregrmtarkes oomo bes esth
yendo con e producto, o para sahsdaros por alguna festividad, Al mamioner
comumicackin con ¢l cliente ke necondanemos penmanerierenti nuesin mans o
empresa, b baremos sentir impontie, ke hanemos saber que ios proocuposios
peor él, v, eventunalmente, nos permiting hacerle saber de nuestros nuevos

achuclcs: ¥ promacionss.

incentivos:

Ot estrbegin de marketing parm netener o nuestnos clienbes ¥ pan capér un
mnyor riimiro de ellos consiie on wsar incentives o promacion:s de ventas. Por
cjempho, podriamos offecer un descuento a ks parsonas que impriman un cupdn
prubiicuicka en nusestn paging web oen un mmmeio de penddico v que nos ko
presenben al momanto de visitamos.

Daisy Beauty Salon
3302 () .St
Omaha, N[_é8107
AppteUitns

Por: Armando Salgado/ armando@lingodocs.com [ [ JT J() 2()] 3

CONCEJOS e el SRREL =S

T0DOS LOS HUEVOS EN UNA SOLA CANASTA

Usar testimonios:
El wisir dhe bestimonios e ofra estribegia de marketing que nos penmitici capiar
s clientess, v guie no inplica minyores costos, Para eflo, en prirneno hgar
debemos offveer un peoducio o servicio de buena calidad, bocgo pedirkes a
muestnos princapales clienbes que nos brinden alpin testimonio sobn la impresion
o st Ewoion equae hoyam senicko die nuestnos prochucics o servicice, Y, luego,
publicar sus testimonios en alzguno de los medios publicitanos que utilicemos, ya
sem en nuestress folletoss, peigina wieb, snuncios Bmpresos, e,

Buscar referidos:

O estraegia de markieting que nos permitin caplar mds clionies consiste en
usscar referides, es decir, chientes que nos recomienden v nos: lleguen a conse-
wuir odnos. clientes. Por ejemnplo, podriamos ctorgar descuentos cspeciabes a los
clientes que nos necomienden y Heven a nuestm enpeesa 2 otnos clienies,
Obsequiar articulos puglhmmnus.

{Orn esiralcgia para conservar y caplar clianies corsiste en ohsequiar articulos
ipushlicitarices tabes comio Expicerce, Tivenos, destapadones, gomes, cumisetis, oic.,
que cueren con ¢l oo o nombee de iuoestr marca o ampresa. Fsios anioulos
jpublicitarics los podriamos obsequiar a lodos nuestos clienies, o silo a alpmnos,
por gjemplo, a nuestros principeles chientes o o aquelks que cunpln con un
determinado niEnen de compras.

Utilizar redes sociales:

Lires estrategia de marketing de bajo costo que nos permitin neener y captsr
clientes, sobee todo si muestro plblico objetivo estl confonmado por un piablico
Jjoven, conszsie en hacer uso de redes sociakes. Las fomues mus comunes de
aprovechar Las nades sociabes son coosr una pagina de emprosa on Facehook v
abrir una cuenia cn Twilter par cnypnesa.

OTRAS FORMAS DE PUBLICIDAD: NUNCA, PERO NUNCA cren
wquae: al ierventir sodios s capital en un comercial de radio e suficionte para oblener
muevos clienies. Saempne, pero siemipne divida su dineno pars compmr un poco
e todko {Aruncio en perkodion, nevista, folletos, pagina web, letren pon su
adificio, tarjeias de presentacidn, y por supuesio, un poco de ammcios on k
machio.
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Ofrecemos seguros para:

+Casa También ofrecemos miiltiples

¢ Auto cotizaciones de diferentes compainiias:

+ SR-22 Progressive, Dairyland, Workmens, Foremost,

* Negocios Travelers, Safeco, MetLife, por nombrar algunas.
¢ Inquilinos '

» Seguro médico al extranjero
* Seguro para repatriacion

» Seguro para casa en México
* Nebraska & lowa

» Notario Publico

* Presupuestos GRATIS

También ofrecemos miiltiples
Cotizaciones de diferentes ompaiias:
Progressive, Dairyland, Workmens,

Foremost, Travelers, Safeco, MetLife, |
por nombrar algunas. '

AHORA CON DOS UBICACIONES:
3302 Q 5t. Omaha, NE 68107

2734 5.123rd Ct. Omaha, NE 68144
{Dentro de las oficinas de Liberty Tax)

Tel: 402-932-2910
Fax: 402-884-2079
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24TH & STMARY S AVES
WISIT US AT OUR 2 LOCATIONS -

IVAREZ & ASSOCIATES
]HSL}RAH("F AGENCY

HOME & AUTWL INSURANCE &
SEGURDS PARA CASA Y AUTO

REEANEE ERaUR We offer pﬂli{;icﬁ for fﬂruign license

rtransfer

u cliraans i B Hsmipa:
o

SR 22 (For suspended Licenses)
Nebraska and Iowa

Monthly payments

Get a Free NO hassle quote

4629 8. 23rd St. Remember! There are

Omaha, NE (23RD & L st) available Discounts

Office: 402.733.1878

Fax: 402.934.2105 Ofrecemos seguros con licencia
Monday-Friday 9AM-6PM de su pais

Saturday 10AM-2PM

SR 22 (Para las personas con
licencia suspendida)

604 s. 24th St. -

Omaha, NE Nebraska Y Iowa

(24th & ST Mary's Ave)
Office: 402.346.9186
Fax: 402.346.9192 Venga por su presupuesto Gratis!
Lunes A Viernes 10AM-5:30PM

Sabados 12MD-4PM Recuerde! Ha}r Descuentos
disponibles

Pagos Mensuales



www.fhasinc.org

Programs & Services

Homebuyer Education_ Y
Tenant Services Faixr Housing

Homeowner Finance
Tax Assistance Asset Management

Programas y Servicios

Compradores de Vivienda |

Equidad de Vivienda Servicios de Inquilinos
Propietario de Finanzas

Asistencia de Impuestos _
Administracion de Activos

(402) 934-7921
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1115 William 51 81 $550.00

Un Déplox de 2 Recamaras y 2
bafos, estula, ¥ rofrigorador, No
Aceplan mascotas y usted paga

1a luz y calefacciin

2945 M 5T 51, §595.00

Casa do 3 recamaras 1
Bafio con conexidn do
lavadora y secadaora,
sdtana no tarminado,
wstula, refrigoradora, ¥y No
S0 ACeplan mascolas

8028 Maywood 51 $885.00

Una casa do 3 reca
bafo. En ol area de R
Hebraska.

|Llame para mis
infarmacidn!

3801 Binnoy 51. $699.00

Una casa de 3 maras 1.80

recamaras. Pisos do madera

con sétano no lerminade con
mucha espacio.

5015 Dodge 5t - Omaha, NE

Gara
Usted Faga las utilidad

4508 Fowler Av 5495.00
2419 F St $375- 5450 Una casa de 1 recamara con
1.50 bafios on ol note de
Omaha. Con conexidn de
lavadora y secadara, estufa y
eirigerador, aceptan mascotas
y usted paga la utilidades

Estudios y Departamentos de
una recamara con estufa y re-
frigorador, lavanderia, on ol sur
de Omaha y garajes disponibles

1318 5 31 50 w2 $525.00 1620 Webster 87 5525.00
Un departamento de una
recamara y un bafio, estaciona-
mianto, estuls, refrigorador, y
alre central, Usted solo pagaria
la Luz y la calefaccién

|Dopartamants inmaculadamant
cuidada! Con estacionamisnts,
sty
da Omaha. Ac gatos, y solo
paga Luz

5024 N 42 51. $550.00

3503 Cass 51 24 §555.00 B35 A5 5L #18
Un departamants de 2
recamaras 1 bahe, con

estufa y refrigerador
incluidos, usted paga las
wlilidados

Casa de 2 Recamaras y 1
bafio con conexidn do
lavadora y secadors y

sdtano no terminado. Se

aceptan mascotas, usted
Paga sus servicios de
wtilidad.

Apartamanios de 2
recamaras un bafbo dis-
ponibles, estacionamients,
MASCOLAE no por favar,

24D Wint 1. $950.80 T4IT 5 T Av. $805.00

3335 N 55 51. §795.00
Una casa de 2 recamaras 2
baftos, Lavadara y Secader
incluides. Sdtano terminado,
y refrigerador incluidos

dispenible, Aire C

Una casa do 3 recamaras 1.50
bafios. Conexidn de lavadora y
secadora, garaje disponible, con
Alre central, usted paga las
ulilidades.

jHable para mas informacién!

2422 S 48 5t $1185.00 THLN M. e, o 5
Uin dapartaments de 1 recamara
Llama para mas 1 bado, Une cois do 3 recamaras 1
infermacidnl bafie.
ILAS UTILIDADES PAGADAS!
Hakle para mas informacion
onta al sur do Omahs

U ESERENTA

[Llame para mis informacidsl

458 Plarce $TH5.00

jUna casa de I recamaras y
bako en ol drea de
Aksarban c&n lavadcra y
sscadars incluidal

bncluldal



z,Por.qué'ﬁos féfmos
cuando nos hacen
1lag?

Porque es divertido,

seguramente alguien conteste. Pero
de acuerdo a estudios realizados porcuenlit‘coa dela

Universidad de'l‘ubmg]a la risa histérica que
las cosquillas es en realidad un mecanismo

Este tipo de risa indica sumision, un reconocimiento de
derrmg.o Segin los cientificos cuando recibes cosiutﬁlas
seactwa la parte del cerebro que se anticipa el do

& e 5 posible atacar acci e a alguien
quc::s tratando de hacerte cosquillas.

Tanto cosquillas nsaachmlamdnl cerehro
llamada el roléndica que controlan los
movimientos faciales y reacciones i,r
emocionales. Sin em , a difergncia de [a risa por
e R e SR
0 que a

hamherc ¢l cansancio, ¢l comportamiento sexual y las
humdaim msunhv% a situaciones como la luchayu

i

De hechu, Ius descubrimientos c:lemiﬁmsarrq
sobre por Blﬁlm luso comienzan a el
con Ia amenm e las cﬁulitas “Cuando haces
t:shmulas las fibras

ue causan dolor,” el Dt

ell & Taste 'f‘
Chicago
Esto también explica por qué no 05 hacemos
cosquillas a nﬂpmh'os %—‘Lﬁm, podemw cerchro es
consciente dequr: no hay nmldad de producir una
respuesta a la accidn.

defensa.

nen'msaﬁ mme lmcas
Alan Hirsch, fundador
h Foundation en

| make insurance simple.
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FARM BUREAL FINANCIAL SERVICES
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Adrian Diaz
Agent

(402) 4214722
(402) 540-3420 call
(866) B45-9438 fax

8410 5. 73rd Plaza Bay #108
Papillion,
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DESPUES DE
QUE REALIZO LO QUE

MAS LE ASUSTO?

Siéntalo
de nuevo.

Comuniguese con

Cristina Lamas para obtener
mas informacién en:
402-557-5079

800-756-7920, x 557-5079
cristina.lamas@bellevue.edu

BELLEVUE.EDU

En la Universidad de Bellevue, usted sera capaz de

dar el primer paso, sin el temor de cbstaculos. Tome

ventaja de todo lo que la Universidad de Bellevue

tiene para ofrecerle, incluyendao:

+ Becas, entre ellos uno disefiado especificaments
para los estudiantes del sur de Omaha

* Clases ofrecidas en el campo de universidad, de dia
o noche -y en linea

* Lina extensa biblioteca con acceso las 24 horas 7
dias de la semana, mas asistencia adicional

Asi que no importa donde esté o cudnto tiempo

ha estado de pie alli - deje de esperar que algin dia

cambie su vida.

Comience su algiin dia en Bellevue.edu.




College 2.0 - Higher Education
in the 21st Century

Byline: Kirm Whileside, Manager of Coreer Senvices of Bellevie
Liniversity

Ifirs been awhile since you've attended college, you might
b curicus about what to expect in light of all the latest and
leading edge innovations being used inside (and outside)
of the classroom. Here are just a few of the fasdinating
and engaging changes in the world of higher education
that are making learning a rich, dynamic, and multifaceted
EXpEriEnce.

Faculty 2.0

College professors have an abundance of ways to engage
and interact with students—all with the goal of increasing
student learning, material retention, and use of the
knowledge gained in class. To that end, professors may use
social media platforms ke Facebook, Twitter, and YouTube,
aswell as podcasts, websites, text polls, mashups, and wikis.
A survey conducted by Babson Survey Research Group and
Pearson found that 91% of college faculty use social media
as part of their jobs,

Students 2.0 or "1 Am My Classroom™

For college students today, bearning can take place anytime,
arpwhere, With access to the internet, you can research

2 topic, interact with fellow students, track down your
professor, and submit your assignments. Students these
days take advantage of digital apps, websites, and doud
resources that simplify learning, save time, and aid retention.
Mobde kearning is allowing stwdents to wtilize tabdets and
other devices in the education process,

Other College 2.0 Features

As a student, you might get all or most of the answers

to your questions through a self-service onling portal

where you can access financial aid information, grades,
assignments that are due, instructor information and events
at the university. Mary in-person courses have some kind of
andine component. YeuTl see more and more students in the
classroom wusing laptops and electronic tablets to take notes,

fou may be completing group assignments and activities in
thie cloud. You'l use applications like Moodlebib to format
your research references and Turnitin 1o verify authenticity
of your work. The library you visit may be brick and martar
&% will a5 virtuad, such as Bellevue University's Freeman’
Lozier Library.

Im ary case, a good rule of thumb might be: "DonT get
comfortable.” The nature of "2.0" amything often equates

to swift and stunnéng change, The reality is, this moming's
leading platform can be this afternoon’s barely remembered
refic. Expecting, accepting, adapaing to. and even demanding
change are toots that returning students will find handy to
hense in thesir backpacks whether their backpacks are tangible
o virtual,

Escuela 2.0 - Educacion
Superior en el Siglo 21

Por: Kirm Whitesicle, Directora del Senvicio de Carreras Profesiontles
e hy Universidiod de Beflevie

5i ha pasado un tiempo desde que ha asistido a la unsversidad,
usted puede estar cuniosola) acerca de bo que puede esperar
ala luz de las dltimas y mas importantes innovacones de la
tltima generacidn que se utilizan dentro {y fuera) de la dase.
Estos son solo algunos de los cambios frscinantis @ interesantes
del mundo de la educacitn superor que estan haciendo del
aprendizaje una experiencia rica, dindmica y multifacética,
Facultad 2.0

Profesores unisersitarios tienen una gran cantidad de formas de
participar e interactuar con los estudiantes-todos con el objetivo
de aumentar el aprendizaje del estudiante, la retencidn del
material y el uso de los conacimientos adquindos en clase. Para
ello, los profesores pueden utilizar las plataformas de medios
sociales coma Facebook, Twitter y YouTube, oS comd “podeasts”,
sitios web, encuestas por texto, “mashups™y wikls. Una encuesta
realizada por el Grupo Babson Survey Research y Pearson
encontrd que el 91% de los profesores uniersitanos utilizan los
medios sociales como parte de su trabajo.

Los Estudiantes 2.0 -0 "Soy mi aula™

Para los estwdiantes universitarios de hoy, el aprendizaje puede
tEner lugar en cualuier MOomento y én cualquier lugar, Con
acceso a Internet, se puede investigar un tema, interactuar gon
SUS COMPAanercs, rastrear a su profesor, y emiar sus tareas,
Les estudiantes en estos dias se aprovechan de las aplica-
ciones digitales, sitios web y recursos de la nube que facilitan

&l aprendizaje, ahorrar tiempo, y la retenddn de L ayuda, EI
aprendizaje mdwil esta permitiendo a los estudiantes a utilizar
tabletas y otros dispostives en el prooeso educativa,

Otras caracteristicas de la universidad 2.0

Coma estudiante, usted puede obtener todas o la mayoria de ls
respuUestas a sus preguntas a través de un portal de auto-senvico
en linea donde se puede acoeder a la informacion de ayuda
financiera, calficaciones, tareas que se deben, informacion de
instructor y eventos en la universidad. Muchos de los cursos
presenciales tenen algun tipo de componene én linga, Vas a
ver que mas y mas estudiantes en el aula con computadoras
portitiles y tabletas electronicas para tomar notas.

Es posible que se completen las tareas y actividades en la nube
de grupo virtual, Vames a usar aplicaciones como Noodiebd
para dar formato a las referencias de imvestigaciin y Turnitin
paraverificar la autenticidad de su trabajo, Lo bibBoteca que
wisita puede ser de ladillo y morero, asi comao virtual, comao
por ejermplo ka biblioteca de la Universidad de Bellevue, Barmada
Frseman /Lomer.

En cualquier caso, una buena regla general podria sen “No te
pongas cmodo.” En la naturaleza de la "2.07 nada se compara a
renude con ¢ cambio ripido y sorprendente, La realidad s,
la plataforma lider de esta mafana puede ser reliquia apenas
recordada en esta tarde, Esperando, aceptar, adaptarse a, e
incluse el cambio exigente son herramientas que los estudiantes
quee régresan e encuentran Util, tenéendo en suws mochilas si sus
rmachilas o tangibles o virual,



VETERANS ROOFING, LLC

It has been determined that your roof has sustained storm damage from
the recent hail storms that has hit Omaha. Time is the essence! We will assist
you in filing your homeowners insurance claim; and storm damage can be
repaired with NO OUT OF POCKET COST to you except your deductible. Call
VETERAMS ROOFING and ask how we can help you maximize your claim,
provide you with the best materials and a 10 year workmanship warranty.
Everything we do is designed to make you, the homeowner, our Number
one priority.

Call today for your free inspection and estimate!
Veterans Roofing will donate 55 to a local Veterans organization.

Veterans Roofingis always looking for Miltary Men and Women

402,289.8899

4008 N. 91st 5t. Omaha, NE 68134
eck out our web-site. WWW.VETERANSROOFING.US
nail- veteransroofingne@gmail.com
info@veteransroofing.com
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hoyando a los empresarios latinos de nuestra comunidad.

Walter ¥ Wictorls Salaverria, propietarios de Victoria, wn restaurande
Ve &n peesira ciudad. Le femilia Salaverria, son originarios de
Sonsonate, El Salvador.

Como estudiantes universitarics en El Sahador, decidimos dejar nuestro
hogar para pastos mas verdes en Amdérica. Con el apoyo de mi padre y
mi cufiada, mi marido fue capaz de encontrar un trabajo de mesero en
una cadena de restaurantes muy conocida de nuestra ciudad. Al poco
tiempo y con bastante trabajo, Walter s convirtid en el gerente del
distrito. Victodia ha seguido un caming muy similag, empezands como
miesera y luego convirtitndoseen gesente, haciendo responsable de tres
ubicackones separadas. Dies bendijo mi markdo y yo. con dos hermosos
hiijos, Wally ¥ Vicky Salavernis, de entre 16 v 4, respectivamente, dice [
Sra, Salaverria, Geacias a nuestra fe en Dios y nuestro trabajo, aho son
alortunados en abrr su propio  restaurante, llamado Victorias
Restaurant. El nomibee o5 especial para mi familia, ya que o5 a la vez o
nombre de la abuela de Victoria y significa sus victorias con Cristo.
Wictoria's Restawrant & ha convertido en una rica tapicenia de nuestra
herencla farmiliar. Cocinan auténtica comida salvadorefia, con muchas
recetasfamilianes que crecieron disfrutanda. El canfoso apoyo de mi
famiilia, especialmente de mi madre Yolanda Alfaro quien past ka mayor
parte de sus afos de vendiendo su delicioso chorizo de calidad @nEl

Salvador, ha ayudado a el suehio de los Salaverria, wna realidad, Serla un

placer de mi familia,compartir l fice saber y vibeante

jPase por Victoria’s para una delic _,..--*

513 Fort Crook Rdafil

A\

www.victoriasdining.com

Vin

Walter and Victoria Salaverria, are originally from Sonsonahe. EI
Satvader.
Mg college students we decided 1o leave our home for greener pastures
n America, With the support of both my father and sister in-law, my
husband was able to And work 31 2 well known redtdurant chain a5 3
walter. But before long with kots of hard work and long hows he became
the district manager. | followed a similar path, first staning a3 a waitress
and then becoming a manager and became mesponsible for thees
separate locations. God blessed my husband and | with two beautiul
children, Wally and Vicky Salaverria, ages 16 and 4 respectively. Thanis
to gur faith im God and our hard work we are now lucky encugh te open
our restaurant, Victorias, The name i special to my family a3 it is both
thi name of my beloved grandmaother and it signifies our victores with
Christ. Victonias has become a rich tapestry of our family heritage. We
cook authentic Salvadorian culsine, using many old family recipes | grew
up enjoying. The boving support of my family, especially rmy maother
Yolanda Aaro who spent most of her years supplying delicious quality
charizo in El Salvador, has helped to make my dream a reality. it would
e vy fammily™s pheasure 1o share the rich and vibrant favor of our home
with you,

Stop by Victaria’s for a delicious home ‘Wffd meal!
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ENTREPRENEURS
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