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لم تكن المشكلة في غياب التقدير…
 بل في اختلاف لغاته.
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خرجت روان من الجلسة وهي لا تحمل
ا، قرارًا حاسمً

ا أعمق.  بل فهمً
ا من زاوية الألم فقط،  لم تعد ترى زيدً

 بل من زاوية إنسانيته وطريقته
الخاصة في التعبير.

 الكوتشنج لم يغيّر الآخر،
ع وعيها لترى ما خلف السلوك.  بل وسّ

 وهنا بدأ التحول الحقيقي:
 من صراع على التقدير، إلى حوار قائم

على الفهم.
ي هذا الوعي، في نبض الكوتشيز، نُنمّ

 لأن الحضور العميق يفتح أبواب
الفهم… ويُحدث الأثر.

مجتمع نبض الكوتشيز

https://coachazizaalshaibah.app.clientclub.net/communities

