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Convictus öppnar vardagsrum för
hemlösa i Stockholm

Convictus utökar sin stödpalett och öppnar Convictus Södermalm, en
kombination av verksamheter där gästerna kan få tillgång till en rad olika
prylar, t ex symaskiner, verktyg av olika slag, cyklar och skyddsutrustning i en
enklare verkstads- och låneverksamhet, spela spel, prova olika kreativa
konstformer, använda datorer eller välja att chilla en stund i
vardagsrumsmiljö. Convictus går ut med denna nyhet i samband med
internationella dagen för hemlösa 20 januari 2021, för att belysa den
utsatthet som människor som lever i hemlöshet har.



Convictus har sedan mitten av 80-talet hjälpt utsatta människor som på
grund av hemlöshet, och många gånger beroendeproblematik, hamnat i
ettsocialt utanförskap. Syftet är att bidra till en förbättrad hälsa för denna
grupp av människor på alla plan. Den nya verksamheten, Convictus
Södermalm, är ett komplement till Convictus Hälsocenter.

Idéen bakom den nya verksamheten är att människor som lever i hemlöshet
ska få en plats där de kan få utlopp för sina intressen och möjlighet att
tillskansa sig nya kunskaper. En plats där de får vara mellan kl 14 till 20 på
vardagskvällar. För att få ta del av det verksamheten erbjuder, måste gästerna
bli medlemmar och det finns krav på nykterhet från alkohol och droger när
man vistas i verksamheten. Fullt utbyggd kommer verksamheten erbjuda
olika former av aktiviteter hela dagen.

“När vi startade Convictus Södermalm tog vi ställning för att alla människor
behöver erfara tillit, att få någons förtroende. Och att även personer utan
egna förvaringsmöjligheter eller ekonomiska muskler har rätt till en god
livskvalitet och en rik fritid.” säger Maria Dahlstedt, verksamhetschef på
Convictus. “Det finns många verksamheter för personer som lever i hemlöshet
och annan utsatthet i Stockholm som erbjuder insatser för att möta basbehov
som mat och värme, men när de stänger ner för dagen finns det ingen som
tar vid. Även för de som har en soffa att sova på eller har en plats på ett
härbärge börjar en kamp för att hålla sig meningsfullt sysselsatt och ha ett
sammanhang att känna tillhörighet och gemenskap. Convictus Södermalm
fyller ett tomrum för dessa människor, som ges möjlighet till estetiska
uttryck, matlagning och ny kunskap genom våra samarbeten med bland annat
Street Business och studieförbund.” Maria fortsätter; ”Precis som hos alla
Convictus enheter erbjuder vi hjälp med kontakter till socialtjänst och hälso-
och sjukvården men i en annan inramning än på våra andra
dagverksamheter.”

"Jag har under flera års tid arbetat nära denna grupp av utsatta människor.",
säger Ingela, föreståndare på Convictus Södermalm. ”Under åren har jag och
gästerna flera gånger drömt om att ha en plats där gästerna kan vara som
hemma, få utlopp för kreativitet och utveckla nya intressen, känna trygghet
och gemenskap. Convictus Södermalm gör att den drömmen går i
uppfyllelse!”

Projektet har initialt möjliggjorts genom medel från Stockholms Stad,
stiftelser samt genom donationer av möbler, husgeråd och pengar från



företag och privatpersoner. Convictus välkomnar fler att bidra både finansiellt
och på andra sätt till den nya verksamheten, då denna satsning ännu är i sin
linda.

Lokalen är välkomnande och har en fin atmosfär, det är redan många som har
hittat hit trots att det inte varit öppet så länge. ”I takt med att samhället
förändras och blir allt tuffare för de som av olika skäl hamnat i utanförskap,
blir det viktigt att hitta nya och innovativa sätt att erbjuda stöd. Vi möter
människor som på grund av sin livssituation inte kan få tillgång till detta på
något annat sätt. Därför väljer vi att gå ut med denna information i samband
med internationella dagen för hemlösa.” avslutar Maria Dahlstedt.

Convictus en partipolitiskt och religiöst obunden ideell förening som bedriver
verksamhet i Stockholm sedan mitten av 80-talet. Vi är en öppen dörr mot
gatan, en länk in i samhället. Vårt arbete stöttar människor som lever i
utsatthet med särskilt fokus på hemlöshet, beroendeproblematik och hälsa. Vi
har dagligen ca 250 gäster i våra verksamheter. Organisationen har ett 90-
konto via Svensk Insamlingskontroll, 90 05 56-2.www.convictus.org
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