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RESERVA TU PLAZA

NBH.GLAMOUR- Historia,
Formadoras  

Cursos de uñas 

Curso de Pestañas 

Uno de los factores para triunfar es ser diferente. 



EL CURSO QUE
CAMBIARA TU
VIDA 

¿Que es NBH?
NBH es un centro de estética y uñas creado en el 2017 por Laura Lopez, logrando
combinar la calidad, precio y tiempo ofrecemos un servicio diferente a la de los

competidores y marcamos nuestra propia técnica que a día de hoy impartimos en
nuestro equipo y alumnas siendo todo un éxito. 

ACADEMIA NBH
Nuestras formaciones están tienen por

objetivo lanzaros al mundo laboral y poder
trabajar de manera independiente o poder
abrir tu propio negocio. Nos dedicamos a

enseñaros la técnica NBH, brindamos
asesoramiento después del curso y sobre todo

os enseñamos todas las técnicas y consejos
para convertirte en toda una profesional.  

De tu parte solo tienes que poner ¡Ganas por
aprender esta profesión tan bonita!

Mas de 500 alumnas formadas por NBH

FORMADORAS
Soy Laura Lopez, formadora y creadora de NBH. Un dia fui como tu,

una chica que tenia ganas de crecer en este sector pero no sabia
como. Cada gran logro comienza con una solo decisión, la de

EMPEZAR. Capacitarte en algo nuevo siempre es un camino lleno de
crecimiento e inversión en ti misma. Formar alumnas me llena de

mucha alegría ya que puedo transmitir mis consejos, técnicas y
evitar fallos en ellos que algún día cometí como principiante.
Actualmente llevo 10 años en el sector y estaré encantada de

acompañarte al éxito. Imparto curso de uñas y pestañas.

Soy Isabel Cuadrado, manicurista y formadora en NBH. Un día
decidí hacer de mi hobbie, mi trabajo. Al principio para sacarme
algo de dinero, después se convirtió en mi pasión y ahora es mi
trabajo y disfruto cada día de mis clientas, los diseños increíbles

que me retan cada día a hacer y desde hace unos cuantos años, de
mis alumnas. En NBH academy me gusta aportar mi experiencia y

los consejos que mas me han ayudado, al principio nadie me ayudó
y quiero evitar a mis alumnas esa frustración que algún día sentí.

Busco que después de este curso descubran este increible mundo y
pueda ayudarlas a cumplir sus sueños. 



CURSO DE INICIACIÓN- MANICURISTA

Aprende nuestras técnicas de NBH desde cero y conviértete en una gran manicurista
profesional 

Teoría:

Zona de trabajo y preparación 
Uñas: partes y enfermedades

Origen y técnicas
Comunicacion con el cliente

Esmaltado permanente 
Uñas acrílicas (tip y molde)

Iniciacion a la decoración basico
Examen teórico y practico 

Se aporta todo el material necesario para la realización de los cursos.
NO SE NECESITA CONOCIMIENTOS PREVIOS 

Precio: 189,90€

Duración del curso: 2 días 

INTENSIVO DE ACRILICO 

Teoría:

Características y propiedades del acrilico
Herramientas de trabajo y su uso

Manejo y control del acrílico
Tecnica de construcción en tip y molde

Tecnica de limado en Molde
Retirada del producto 

Exámen práctico 

Precio: 120€

PERFECCIONAMIENTO DE ACRILICO

Duración del curso: 1 día

Características y propiedades del acrilico
Perfeccionamiento de técnica tradicional 

Técnica única NBH (aminorar tiempos) 
Técnicas de limado 

Manicura combinada con torno 
Construcciones avanzadas como 
babyboomer,encapsulado…

Examen práctico 

Duracion del curso: 1 dia

Teoría:

Precio 180€ 



KITS DISPONIBLES EN TODOS
NUESTROS CURSOS 

¿QUE VAS APRENDER? 

CURSO DE PESTAÑAS 
Especialízate en el sector que mas demanda esta teniendo en el

mercado. Te enseñaremos las mejores técnicas y consejos para ser una
gran Lashista.

Se aporta todo el material necesario para la realización de los cursos.
NO SE NECESITA CONOCIMIENTOS PREVIOS

Anatomía de las pestañas 
Zona de trabajo y preparacion

Tecnica tradicional - Pelo a pelo + tipos de efectos
Tecnica armada y Tecnologíca- volúmenes 2D y

3D 
Cuidado, Mantenimiento y retiradas

Examen teórico y practico  

Precio: 189,90€

Duración: 2 días 

KIT DE UÑAS
2 Empujadores
cortacuticula
lima y pulidor

Top y base coat
primer 

moldes (150u)
caja de tips y pegamento 

cortatips 
4 esmaltes permanentes

plumero 
lampara UV/LED

monomero
acrilico Cover (2 tarros) 

cleaner
carrusel de piedras

pincel de acrilico Kolinsky 
3 pinceles de dibujo + puntero

Te facilitamos nuestro kit de NBH con todo el material necesario para comenzar tu carrera
como manicurista y lashista

Precio: 150€
KIT DE PESTAÑAS 

3 cajas mix pelo pelo
2 caja de volumen 2d y 3D tecnologicas

2 cajas de volumen 2D y 3D armadas
20 parches 

50 un de anillos 
50 un de cepillos 

20 un palitos 
limpiador

 flus de aire

3 celos
espejo pestaña

2 pinzas
primer

pegamento 
envase agua 

envase limpiador 

Precio: 120€



MODO DE RESERVA 
Para reservar plaza, se solicita una reserva de 20€ a nuestro 

número de cuenta de empresa
ES20 737349450505003455

ASUNTO: curso al que te apuntas
El resto se pagara el día de curso antes de comenzar

 EN EFECTIVO 

Para más información: 
nbh.glamour.formaciones@gmail.com

625525308
@nbh.glamour

PRÓXIMAS FECHAS YA DISPONIBLES 

¡Te esperamos! 
Consúltanos 


