DESCARGO DE RESPONSABILIDAD

Iman de lo Bueno - Programa de Alimentacion y Bienestar

1. Naturaleza del Programa
El programa de bienestar ofrecido por Iman de lo Bueno tiene fines educativos y de desarrollo
personal. La informacion compartida esta basada en experiencia personal y conocimientos

adquiridos por mentores, sin sustituir asesoramiento médico, nutricional o psicologico profesional.

2. Responsabilidad Personal

El participante reconoce y acepta que:

- La informacién brindada en el programa no constituye un diagndstico, tratamiento o prescripcion
médica.

- Cualquier decision sobre su salud y bienestar tomada en base a la informacion del programa es
bajo su propia responsabilidad.

- Es recomendable consultar con un profesional de la salud antes de iniciar cualquier cambio en la

alimentacion, consumo de suplementos o rutinas de ejercicios.

3. Suplementacion y Alimentacién

- El programa puede sugerir el uso de vitaminas, minerales u otros suplementos, pero no
representa una obligacion ni una prescripcion médica.

- El participante es responsable de verificar la compatibilidad de cualquier suplemento con su

estado de salud y antecedentes médicos.

4. Exoneracion de Responsabilidad
Al participar en este programa, el usuario exonera a Iman de lo Bueno, sus mentores y afiliados de

cualquier responsabilidad legal por dafios, perjuicios o reclamaciones derivadas de la



implementacion de las recomendaciones brindadas.

5. Aceptacion del Descargo
Al inscribirse en el programa y aceptar los términos en el formulario de inscripcion, el participante
confirma que ha leido, comprendido y acepta voluntariamente los términos de este descargo de

responsabilidad.

Nombre del Participante:

Fecha:

Firma (opcional si en formato impreso):




