
NATALIA BONILLA

moneylessons.online

zu Money Mastermind Gruppe

Thema#1: Money Mindset

Herzlich Willkommen!
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Regeln
1. Respektvoll mit einander umgehen

2. Höflich antworten oder argumentieren

3. Tolerant gegenüber Meinungen anderer 

4. Informationen vertraulich behandeln

5. Offen sein, aktiv teilnehmen

DISCLAIMER: Der Inhalt des Workshops dient nur zur allgemeinen Information und alle
enthaltenen Beschreibungen und Beispiele dienen nur zur Veranschaulichung. 



Adenda
1. Ankommen, Vorstellungsrunde

2. Was ist Geld?

3. Vorurteile gegenüber Geld

4. Reich werden - was heißt das?

5.Vertrag mit mir selbst
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Mein Ziel

1 x monatlich (an 7 Terminen) in Form eines Workshops 
die “7-Punkte-Checkliste für finanzielle Klarheit” durchzuarbeiten. 

27. März 2025
30. Mai 2025
26. Juni 2025
24. Juli 2025

28. August 2025
25. September 2025

24. Oktober 2025
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Mein Versprechen
Schon nach 4 Wochen* kannst du:

Ruhiger schlafen (da neue positive Einstellungen zu Geld eingeübt)
Wissen, wo du finanziell stehst
Vorstellen, was für dich in Zukunft finanziell möglich ist
Wie du dich in diesem und in anderen Bereichen deines Lebens entwickeln
kannst

Nach 8 Monaten - Transformation:
Alle ungeklärten Themen bezüglich Finanzen zu klären
Grundlage für eine stabile finanzielle Situation in Zukunft zu schaffen
Vermögensaufbau planen und angehen
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*Voraussetzung: 7-Punkte-Checkliste in 4 Wochen durchgearbeitet



Studium der Sprachwissenschaften (Germanistik, Anglistik)
      auf Lehramt

BWL-Aufbaustudium an der Universität Freiburg
2007 Gründung Bonilla Pralinenmanufaktur
1-jähriges Business-Coaching bei Brian Tracy
2-jährige Mitgliedschaft in BNI Deutschland
2. Vorstand WG Einkaufzentrum Nufringer Tor
Options Mastery Ausbildung bei Trader IQ
Financial Freedom Mentoring Ausbildung bei Trader IQ
Mastermind Business Academy bei Tony Robbins und Dean
Graziosi
Gründung MoneyLessons.online

moneylessons.online

Meine Biografie



Vorstellungsrunde
1.Stelle dich kurz vor: wo stehst du im Leben gerade?
2.Gab es oder gibt es aktuell ein einschneidendes Ereignis, 

das das Thema “Geld” betrifft?
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Geld Mindset 

Was bedeutet Geld für dich?

Nimm dir einen Moment Zeit, um darüber nachzudenken,
was Geld in deinem Leben repräsentiert.

Schreibe auf, welche Gedanken und Gefühle du mit dem
Thema Geld verbindest – ganz wertfrei.
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WAS IST
GELD?

WAS IST
GELD?



Deine Einstellungen zu Geld

Woher stammen diese Einstellungen?

Stimmen diese Einstellungen wirklich und wie
beeinflußen sie deine finanziellen Entscheidungen?

moneylessons.online

Hast du sie selbst entwickelt oder von anderen
übernommen? Familie, Freunde, Gesellschaft



Wer den Pfennig
nicht ehrt, ist des
Talers nicht wert

Geld stinkt
nicht

“Pecunia non olet”

Geld verdirbt
den Charakter

Geld macht
nicht glücklich

Über Geld
spricht

man nicht

Sprichwörter
über Geld



Geld-Funktionen

Tauschfunktion
Tauschmittel / Zahlungsmittel

Rechenfunktion

Wertspeicherfunktion
Werterhaltung / Wertsteigerung
Vermögensaufbau
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Finanzielle Bildung

Kleines Taschengeld

Größeres Taschengeld

Erster Job - kleiner Lohn

Arbeitsgehalt

Gehaltserhöhung, Bonus



1. Selbstreflexion und Bewusstwerdung

2. Positives Reframing

3. Visualisierung deiner finanziellen Zukunft

4. Anpassung des Umfelds

5. Professionelle Unterstützung suchen

Back to Agenda

5 Schritte Liste
zum Überwinden von einschränkendem Mindset über Geld
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Millionär sein
Wie viele Nullen hat eine Million? 
1.000.000

und eine Milliarde? 1.000.000.000 = 109 

Milliardär (egl. billionaire)

eine Billion? 1.000.000.000.000 = 1012

Bevor du Millionär wirst, werde „Tausendär“! 



Reichsein

Sicherheit
Mit welchem Geldbetrag
monatlich fühlst du dich
sicher? Du kannst es
aufschlüsseln nach
Ausgabenarten.

Luxus
Was bedeutet Luxus für
dich? Welchen Geldbetrag
und für was brauchst du,
um ein Leben im Luxus zu
führen?

Reichtum
Was bedeutet reich sein für
dich? Füge noch einen weiteren
Geldbetrag hinzu. Benenne
einen Geldbetrag, ab welchem
du dich reich fühlst.

Jede/r will reich sein. Was bedeutet
das im Einzelnen für dich?
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Herzlichen Dank!

Ich wünsche dir Wohlstand
und Reichtum!



Kontaktiere mich

Email 
hello@moneylessons.online

Instagram
@moneylessons.online

Mobiltelefon
0174 18 13 494

Webseite
moneylessons.online

NATALIA BONILLA


