
1.Obilniny obsahujúce lepok( t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo ich hybridné odrody )... 2.Kôrovce a výrobky z nich. 3.Vajcia
a výrobky z nich.4.Ryby a výrobky z nich. 5.Arašidy a výrobky z nich. 6.Sójové zrná a výrobky z nich. 7.Mlieko a výrobky z neho. 8.Orechy,
ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadanové orechy a queenslandské
orechy a výrobky z nich. 9.Zeler a výrobky z neho. 10.Horčica a výrobky z nej. 11.Sezamové semená a výrobky z nich.12.Oxid siričitý
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l.13.Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.Mäkkýše a výrobky z nich.

Objednávky do

10:30

Rozvoz

+0,50€/hlavné

jedlo

(SNV, Smižany)

Polievka samostatne 1,60€

0951 683 833
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Zoznam alergénov:

DONÁŠKY

TÝŽDENNÉ MENU
ČAS VÝDAJA OBEDOV: 11.00 - 14.30

 Bravčové trhané mäso, pečené zemiakové hranolky, jarná cibuľka, kyslá
uhorka, majonézový dip (3,7)/130g/6,90€
 Humnus z bielej fazule, pečený karfiol, mrkva a cvikla, beluga šošovica,
chimichurri ()/350g/6,60€

 Krém z červenej šošovice a tekvice (9)/0,30l/1,00€

Hlavné jedlo:

U T O R O K

 Penne so syrovou omáčkou, baby špenátom, kukuricou a kuracím mäsom
()/130g/6,90€
 Hráškové placky, pečené zemiaky, cviklový šalát, bryndzový dip
(3,7)/350g/6,60€

 Zemiaková polievka s kelom a hráškom (7,9)/0,30l/1,00€

Hlavné jedlo:

S T R E D A

 Thajské kuracie mäsové guľky, jasmínová ryža (1,6,7)/130g/6,90€
 Špaldová palacinka plnená špenátom, syrom brie, šalát (1,3,7)/350g/6,60€

 Karfiolová polievka s mrkvou (7,9)/0,30l/1,00€

Hlavné jedlo:

P O N D E L O K

P I A T O K

 Morčacie prsia v parmezánovej omáčke so špenátom a šampiňónmi,
pečené zemiaky (7)/130g/6,90€
 Tofu teriyaki s wok zeleninou, jasmínová ryža (6)/350g/6,60€

 Polievka z bielych fazulí, koreňovej zeleniny a špenátu (9)/0,30l/1,00€

Hlavné jedlo:

Š T V R T O K

 Kurací steak, hnedá ryža s cuketou, cícerom a červenou cibuľkou, tzatziki
(7)/130g/6,90€
 Orzo šalát s edamame, kukuricou, reďkvičkou, paradajkami a rukolou,
parmezán (1,3,7)/350g/6,60€

 Cuketová polievka s kukuricou a bazalkou (9)/0,30l/1,00€

Hlavné jedlo:


