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Adresse: 
Friedrich-Ebert-Str. 23 
45659 Recklinghausen 

 

Online und Präsenz 

Zugangsvoraussetzungen: 
• Berufserfahrung in der Pflege von mindestens einem Jahr in Vollzeit oder 

angerechneter Teilzeit 

Bottrop 

Ca. 186 UE 

Inhalte: 
• Blutdruckmessung 

• Ernährung im Alter 

• Blutzuckermessung 

• Arzneimittelgabe 

• Richten von Injektionen 

• Umgang mit Kompressionsstrümpfen 

• Pflege von Menschen mit Dekubitus 

• Umgang mit Kathetern 

• Verabreichung von Klistieren 

• Inhalationen 

• Dermatologische Bäder und medizinische Einreibungen 

• Hygiene 

• Verhalten in Notfällen 

• Haftungsrechtliche Grundlagen 

Förderungsmöglichkeiten: 

• Bildungsgutschein über Ansprechpartner des Jobcenters bzw. Agentur für Arbeit 

• Rentenversicherungsträger oder Berufsgenossenschaften bei Reha-Maßnahmen 

• Andere Kostenträger wie Berufsförderungsdienst der Bundeswehr (BFD) 
 

Hinweis: 
Inhalte, Zeiten und Dauer der Weiterbildung, können je nach 
Standortwahl und Form der Weiterbildung leicht abweichen 

Aufbau: 
• Unterricht in Präsenz / Online 

• 160 Unterrichtseinheiten + 26 Unterrichtseinheiten in selbstorganisierten 

Lernformen 

• Nach den bestandenen Prüfungen muss ein 3-monatiges Praktikum in der 

Pflegepraxis absolviert werden 

 
Abschlussprüfung: 

• Schriftlich, mündlich und praktisch 

• 160 Unterrichtseinheiten + 26 Unterrichtseinheiten in selbstorganisierten Lernformen 

• Nach den bestandenen Prüfungen muss ein 3-monatiges Praktikum in der Pflegepraxis 

absolviert werden 
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