PLASMA PEN FIBROBLAST

TEMARIO PLASMA PEN FIBROBLAST

1. Introduccidn al Plasma Pen y sus aplicaciones

o Concepto de Plasma
o ¢Qué es el plasma?
o Aplicaciones del plasma en estética y salud.

« Uso del Plasma Pen en estética
o Principios fisicos y quimicos detras del Plasma Pen.
o Diferencias entre Plasma Pen y otros dispositivos de

rejuvenecimiento.

2. Sistema Tegumentario

o Estructura y Funcion de la Piel
o Capas de la piel: epidermis, dermis y tejido subcutaneo.
o Funciones protectoras y regenerativas de la piel.

« Envejecimiento cutaneo
o Cambios en la piel con la edad.
o Factores internos y externos que afectan el envejecimiento

cutaneo.

3. Fibroblastos
o ¢Qué son los fibroblastos?
o Funcidén de los fibroblastos en la piel.
o Produccion de coldgeno y elastina.
« Relacidn entre fibroblastos y rejuvenecimiento
o Importancia en la reparaciéon y regeneracion de tejidos.

4. Fibroblastia
« Definicion de Fibroblastia
o ¢Qué esycomo se desencadena?
o Efectos sobre la produccion de colageno.
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o Mecanismo de accion en tratamientos con Plasma Pen
o Estimulacion de fibroblastos mediante el plasma.
o Resultados esperados: tensado, regeneracion y rejuvenecimiento
de la piel.

5. Dispositivo Pen Fibroblast
o Componentes y funcionamiento del Plasma Pen
o Caracteristicas técnicas del equipo.
o Modo de uso y ajuste de la intensidad.
« Tipos de dispositivos y sus aplicaciones
o Dispositivos de uso estético vs. dispositivos de uso médico.

6. Proceso de Curacion
« Etapas del proceso curativo tras el tratamiento
o Respuestas inmediatas: enrojecimiento, hinchazdn.
o Cicatrizacidén y renovacion de la piel.
o Cuidados durante la cicatrizacion
o Productos recomendados para el postratamiento.
o Tiempo estimado para resultados finales.

7. Técnicas de Tratamiento
« Técnicas basicas y avanzadas
o Aplicacion de puntos: técnica de micropuntos.
o Técnicas para diferentes zonas del rostro y cuerpo.
« Personalizacion del tratamiento segun el tipo de piel y necesidades
del cliente

8. Consideraciones Pre y Post Tratamiento
« Preparacion del cliente antes del tratamiento
o Evaluacion de la piel y antecedentes médicos.
o Orientaciones de preparacion: cuidados y contraindicaciones.
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o Cuidados postratamiento esenciales
o Proteccidn solar y cuidados de la piel.
o Recomendaciones para evitar infecciones o complicaciones.

9. Protocolos de Tratamiento

o Desarrollo de protocolos paso a paso
o Protocolo estandar para el uso del Plasma Pen.
o Adaptacion de los protocolos segln zonas (parpados, arrugas de

expresion, cicatrices, estrias).

o Protocolo de seguridad y bioseguridad
o Normas de higiene y bioseguridad en cada sesidn.
o Desinfeccidn y cuidados del equipo y del entorno de trabajo.



