Een verbindend gesprek: Samenwerking

“De voornaamste behoefte van de mens is samenwerking en wederkerigheid. Hoe sterker de
banden van kameraadschap en solidariteit onder de mensen zijn, hoe constructiever en

groter de prestaties zullen zijn op alle terreinen van menselijke activiteit.”
(‘Abdu’l-Baha, 1912)

De wereld vraagt niet om oplossingen van één persoon. We hebben elkaar nodig. Dat geldt
voor vrede, voor opvoeding, voor buurtinitiatieven en zelfs voor deze website.

Daarom nodigen we je uit:
Schrijf zélf een kort verbindend gesprek over het thema samenwerking.

Je kunt het eenvoudig doen in vijf stappen, zoals ‘Abdu’l-Baha dat zelf vaak deed:
1. De ziel verheffen — erken de waarde en het verlangen van de ander;
Veronderstellingen prikkelen — zet liefdevol iets op losse schroeven;
Zienswijze heroriénteren — bied een ruimer of dieper perspectief;
Bewustzijn verruimen — toon wat mogelijk wordt in dat nieuwe licht;
Krachten richten — nodig uit tot deelname, tot actie, tot verbinden.
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Leuk alsjouw dialoog verschijnt op de website? Stuur ‘m in via de Chatwidget.

Voorbeelden van openingszinnen per stap

1. De ziel verheffen (Erkenning en menselijkheid)
e “Wat mooi dat je dat zo doet.”
o “Je betrokkenheid raakt me.”
e “Ik denk dat veel mensen zich herkennen in jouw verlangen.”

2. Veronderstellingen prikkelen (Liefdevol uitdagen)
e “Maar wat als het ook anders kan?”
e “Zou het kunnen dat...”
e “Enstel je nu eens voor dat...”

3. Zienswijze heroriénteren (Ruimer perspectief aanbieden)
e “Soms zit kracht juist in het collectief leren, niet in het oplossen.”
e “Misschien bouwen we samen aan iets dat groter is dan onszelf.”
e “Wat je schetst, klinkt als een brug — niet als een ladder.”

4. Bewustzijn verruimen (Toekomstbeeld of innerlijke shift: ontstaat als ‘magic moment’)
o “Stel je eens voor hoe het eruitziet als...”
o “Dan verandert niet alleen wat we doen, maar ook hoe we denken.”
e “Dat opent de deur naar een nieuwe manier van zijn.”

5. Krachten richten (Uitnodiging tot actie, deelname of commitment)
e “Zullen we daar samen over in gesprek gaan?”
e “Op 29 juni willen we juist dat oefenen. Kom je ook?”
e “Wie weet... kunnen we samen iets nieuws opbouwen.”
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