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® FORMATION ACADEMIQUE

2014-2016
2003-2006

Maitrise en sexologie clinique (UQAM);
Baccalauréat en sexologie (UQAM).

® FORMATION CONTINUE

2025

2025

2025

2025

2024

2023

2023

2023

2022

2022

2021-2022

2021

2021

Formation Masterclass de confiance offerte par le négociateur de crise
professionnel Laurent Combalbert;

Formation Bots futés et fidéles sur la création de robots conversationnels via UIA
offerte par Alexe Martel;

Formation Syner-go, niveau 1 — 2 — 3 en synergologie appliquée offerte par Manuel
Constant, Synergologue;

Formation L’entretien motivationnel — niveau 2 offerte par la Dre Rachel Green,
neuropsychologue et formatrice en entretien motivationnel;

Formation Les mots pour vendre sur la rédaction persuasive offerte par Alexe
Martel;

Formation Les bases du sexocorporel, formation privée offerte par le sexologue et
psychothérapeute Francois Renaud;

FormationLe campus \Vertu’elles ; formation entrepreneuriale pour
professionnelles de la santé, offerte par Mélanie Claveau, physiothérapeute et
Brigitte Bertrand, stratége en marketing web;

Formation Vue d’ensemble sur le développement normal et pathologique de la
psyché offerte par le Dr. Alexandre Francisco, psychologue au Service spécialisé
des troubles relationnels et de la personnalité de Ulnstitut Universitaire de Santé
Mentale de Montréal;

Formation Le psychothérapeute comme médium malléable offerte par le Dr.
Alexandre Francisco, psychologue au Service spécialisé des troubles relationnels
et de la personnalité de UInstitut Universitaire de Santé Mentale de Montréal;
Formation Réadaptation de physiothérapie compléte abdomino-pelvienne et
posturale autodidacte (en ligne) offerte par Mélanie Claveau, physiothrapeute (La
physio pas génée);

Formation Psychothérapie sensorimotrice niveau 1 (en ligne, en temps réel) offerte
par le Dr Raphael Gazon, Formateur et superviseur dans le domaine du
psychotraumatisme complexe, des troubles liés a attachement et des troubles
de la personnalité, (Formations Syllabus);

Formation EROS ET PSYCHE; aspects neurodéveloppementaux et implications
pour la psychothérapie (en ligne), offerte par Dr. Gilles Deslisle, psychologue et
fondateur du Centre d’intégration gestaltiste;

Formations Psycom 1 (en ligne) et Psycom 2 (en ligne en temps réel) et Psycom3
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2021

2021

2021

2021

2020

2019-2021

2019

2019

2019

2018

2018

2017

2017

2017

2016

2016

(en ligne, en temps réel) sur les processus de communication interpersonnelle
offerte par Dr Guillaume Dulude, Ph.D. en psychologie;

Formation L’approche d’Edmond Gilliéron, le diagnostic différentiel de
fonctionnement psychique et les stratégies thérapeutiques, partie 1 (en ligne)
offerte par Dr Edmond Gilliéron, psychiatre;

Formation L’intégration sensorimotrice Niveau 1 et 2 (en ligne) offerte par Michael
Lapointe et Nicolas Desjardins (NeuEra);

Formation Le trauma et le corps : Introduction a la Psychothérapie Sensorimotrice
offerte (en ligne en temps réel) par Raphael Gazon, Formateur et superviseur dans
le domaine du psychotraumatisme complexe, des troubles liés a 'attachement et
des troubles de la personnalité, (Formations Syllabus);

Formation Dynamics of Narcissistic/Difficult Relationships for Therapists &
Coaches offerte par Dr Ramani Durvasula, psychologue (en ligne);

Formation Overview of Narcissistic Personality Styles for Therapists & Coaches
offerte par Dr Ramani Durvasula, psychologue (en ligne);

Formation Formation clinique a la psychothérapie gestaltiste des relations d'objet
(PGRO) ou psychothérapie du lien. Offerte par Dr Line Girard, psychologue (Centre
d’intervention gestaltiste des relations d’objets; CIG);

Formation Le narcissisme normal et pathologique (en ligne) offerte par Dr. André
Renaud, psychologue et psychanalyste (Porte-Voix);

Formation Cadre et alliance thérapeutique en psychothérapie psychodynamique
(en ligne) offerte par Dr. André Renaud, psychologue et psychanalyste (Porte-voix);
Formation Psychothérapie dyadique et familiale basée sur la mentalisation (volets
1 et 2) offerte par Dre Diane Philipp, pédopsychiatre (Association québécoise pour
la santé mentale du nourrisson);

Formation Trouble du désir sexuel & le mind-mapping: une étape
développementale d’une relation amoureuse offerte par le sexologue et
psychothérapeute Francois Renaud;

Formation L’érotisme en sexologie clinique : Apprendre des fondateurs, théoriser
différemment, s’ancrer dans la pratique offerte par Dr. Denise Médico, sexologue
et psychothérapeute et Kathya Fournier, sexologue et psychothérapeute
(Association des sexologues du Québec);

Formation Psychologie de la santé: Bases théoriques et implications cliniques
chez les adultes en milieu de vie offerte par Dr. Roxanne Pelletier, PhD.;

Formation Améliorer les fonctions exécutives chez les personnes présentant un
TDAH et autres diagnostics en santé mentale offerte par Dr Martin Pearson,
psychologue (en ligne);

Formation L’intervention individuelle, conjugale et familiale auprés d’adultes
présentant un trouble du déficit de [’attention avec ou sans hyperactivité offerte
par Dr. Martin Pearson, psychologue (en ligne);

Formation La restauration de ’alliance thérapeutique suite a perturbation, rupture
et/ou une impasse relationnelle offerte par Dr. Conrad Leconte, psychologue et
professeur émérite de 'Université de Montréal (RPCCQ);

Colloque Regards contemporains sur une sexualité diversifice de |'Ordre
professionnel des sexologues du Québec;
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https://www.cigestalt.com/activites/48/formation-de-base-a-la-psychotherapie-gestaltiste-des-relations-dobjet-ou-psychotherpie-du-lien/
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2016

2016

2016

2016

2016
2014

2011

2011

2011

2010

2010

2009

2009
2009

2009

2008

2008

2007

2007

2007

2007

Journée de sensibilisation a la détection et au traitement précoce des premiéres
psychoses organisée par Uéquipe «Premier épisode» du Programme santé
mentale du Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-
Centre;

Formation Individu, couple et famille en souffrance : Une approche thérapeutique
familiale offerte par Dr Mony Elkaim, psychiatre et psychothérapeute, en
collaboration avec Ulnstitut universitaire en santé mentale Douglas;

Formation L'accompagnement des victimes souffrant de stress post-traumatique —
Niveau 1 (base) offerte par Dr Pascale Brillon, psychologue;

Formation Formation a la supervision en sexologie clinique, offert par Louise
Aubertin, sexologue et psychothérapeute (UQAM);

Formation appliquée en technique d’intervention face au suicide (ASIST);
Formation Lentretien motivationnel — niveau 1 offerte par Dr Rachel Green,
neuropsychologue;

Formation Gestion et financement de projet Il offerte par le Centre St-Pierre de
Montréal,

Formation Animer des rencontres dynamiques et stimulantes offerte par le Centre
St-Pierre de Montréal;

Formation Gestion et financement de projet | offerte par le Centre St-Pierre de
Montréal;

Formation Le traitement des dysfonctions érectiles en Sexocorporel offerte par
Lise Desjardins et Mélanie Tremblay (Institut du Sexocorporel);

Participation aux Journées annuelles de santé publique sur le théme « La violence
dans les relations intimes aux différents stades de la vie »;

Participation au Colloque international « La tuerie de l’école Polytechnique 20 ans
plus tard; les violences contre les femmes et les féministes » organisées par U'IREF;
Participation au 5e Congres International Francophone sur l’agression sexuelle;
Participation a la conférence L’intimité dans les relations amoureuses; véhicule
d’épanouissement sexuel? offerte par Dr. Sophie Bergeron;

Formation Outiller les jeunes face a ’hypersexualisation, offerte par Dr Francine
Duquet, sexologue et professeure a 'UQAM;

Participation au colloque La violence et l'agression sexuelle dans les relations
amoureuses chez les jeunes, organisé par la Table de concertation en violence
conjugale et agression a caractére sexuel de Laval,

Participation au Congrés national de L'Association canadienne de la santé des
adolescents organisé par 'Hopital Ste-Justine;

Participation aux Journées annuelles de Santé Publique sur le theme « Aborder
éducation a la sexualité en milieu scolaire, un peu, beaucoup, passionnément,
autrement »;

Formation Sexualité et réadaptation, offerte par M. Dany Bélanger, sexologue a
UIRDPQ;

Congres Conférence internationale sur les droits de [’enfant, organisée par le
Centre de recherche et d’éducation en droits humains (Université d’Ottawa)
Formation Un enfant nous parle d’abus; Balises pour la recherche de vérité offerte
par M. Hubert Van Gijseghem;
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2007

2007
2006

2004

Formation Entre [’éthique et l’intervention; un trait d’union, offerte par le Centre St-
Pierre de Montréal,

Formation La gestion du confidentiel, offerte par le Centre St-Pierre de Montréal;
Formation introductive en Synergologie offerte par Dr Philippe Turchet,
synergologue et fondateur de la synergologie;

Formation Adapter vos interventions aux réalités homosexuelles; Pour une
nouvelle vision de ’homosexualité (trois volets) offerte par 'INSPQ.
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