EggsFruits

DEJEUNER, DINER & SALLES PRIVEES

Menu leve-tot : venez découvrir nos spéciaux du matin, du lundi au vendredi.

Spéciaux du midi : venez découvrir nos spéciaux du jour, du lundi au vendredi de 11h a 14h30.
Trois services différents a chaque jour.

790 rue King Est



fraichement pressé” |

Les Breuvages

Les Cocktails et Smoothies

Deuxfruitsauchoix......... ... .. .. ..

Lecocktaildujour...... ... ... ... . . ...

Informez-vous aupreés de votre serveuse

LCS JuS Verre

Jus d'orange fraichementpressé................. 5,05. ..

Jus d'orange, pamplemousse, pomme ou raisin ... 4,95. ..

Les Breuvages Variés Tasse
Chocolatchaud . ... ... ... ... .. ...... 3,95. ..
Verre
Lait . . . . .. 3,95. ..
Laitauchocolat . ... ... .. ... ......... 3,95. ..
Laitdesoyaoudamande ............... 3,95...
Tasse
Café,théoutisane . .................. 3,50
Canette
Boisson gazeuseouthéglacé . . ... ... ... .. 3,50

Les Cafés

Pot Mason

6,95
5,95

Pot Mason

4,95
Pot Mason
4,95
4,95
4,95

Ces cafés spécialisés sont aussi disponibles avec lait de soya ou lait damande

ESPreSS0. . o\ttt
Tasse
CappuUCCINO. ..ot 5,25. ..
MochaccCino ............. . . . 5,25. ..
= < 5,25
Caféglacé ....... ... ... 6,95
Caféglacécaramel .............. ... ... ..., 7,95

Caféglacéchocolat............................ 7,95

. 4,25
Bol
6,25
6,25
. 6,25




Toutes ces assiettes sont servies avec choix de pommes de terre,
roties et café.

Choix de viande : bacon, jambon, saucisses ou bologne.

Sansviande. . ....... ... 8,50...... 9,50 ...... 10,25

Unchoixdeviande. . ................ 10,50 ..... MN50...... 13,25

Deux choixdeviande . .. ............. 12,50 ..... 14,50...... 16,50
, [ ]

L’Eggsploit

Deux ceufs, féves au lard ou creton et un choixdeviande ............ 14,95

Le Traditionnel

Deux ceufs, féves au lard, creton et un choixdeviande . . ............ 15,95

Le 2000

Deux ceufs, féves au lard, creton, un choix de viande et une crépe nature . 17,95

L’Eggstreme

Deux ceufs, bacon, jambon, saucisses, creton et féevesaulard. .. ....... 18,95

L’Assiette Gym

Trois ceufs, deux choix de viande, ravier de fruits
et ravier de fromage cottageouyogourt . .........o it 18,95

Le Gourmand

Deux ceufs, bacon, jambon, saucisses, creton, feves au lard,
PaiNn doré et CrEPEe NATUIE. . . . v ittt ittt et ettt et e 19,95

Ajoutez un extra fruits !

Fruitsmélangés................ 6,95 ... 8,95

Ajoutez un extra Sucr

a vos oeufs

Bananes et chocolat
ou fruits mélangés avec crémeanglaise . ... ............. 6,95%

Fraiseset chocolat ... ..., 8,508

[Deux oeufs saucisses et
|
r'j-

L'Assiette Gym




L'Omelette Haloumi
avec extra bol de fruits des champs

L'Omelette Philly extra gratinée

Les Omelettes

Servies avec choix de pommes de terre et café. Roties sur demande.

Poutinez vos pommes de terre (fromage cheddar 4
rapé ou en grains et sauce hollandaise) : 4,50 $

Changez votre fromage pour du fromage haloumi: 1,00 $
Extra fromage: 3,95 $

Ajoutez un extra Sucré
a votre omelette

Bananes et chocolat
ou fruits mélangés avec creme anglaise

Fraises et chocolat

Fromage jaune. ... ... .. 14,95
Fromage cheddarrapéouengrains ...................... 15,95
VEGELANieNNe . ... 16,95
Champignons, tomates, épinards, poivrons verts et oignons

Jambon et fromage cheddarrapéouengrains ............. 16,95
Epinards et fromage cheddarrapéouengrains ............ 16,95
Champignons et fromage cheddar rapé ouengrains ....... 16,95
WSt . . 16,95
Poivrons verts et oignons, jambon ou bacon ou saucisses

Haloumi. . ... 17,95
Fromage haloumi, tomates, olives et oignons

Epinards et fromagedechévre ........................... 17,95
GreCqQUe . .o 17,95
Tomates, olives noires, oignons et fromage feta

Bacon et fromage cheddarrapéouengrains .............. 17,95
Trois viandes, légumes et fromage cheddar rapé ou en grains. 17,95
Viandefumeée . ... ... ... ... 17,95
Philly. . 19,95

Steak Philly, oignons, champignons et fromage cheddar rapé ou en grains

Saumon fumeé, 0ignNoNS et CaAPresS. . ..o v e e e viiee e 20,95

avec extra bol de fruits des’champs




Un ou deux oeufs pochés servis sur muffin anglais,

nappés d'une délicieuse sauce hollandaise saupoudrée d'échalotes,

avec un choix de pommes de terre et café.

Ajoutez un extra Sucré
a vos oeufs Bénédictine

Bananes et chocolat

ou fruits mélangés avec cremeanglaise . .. ... ... ... 6,95
Fraisesetchocolat ............ ... ... ... 8,508
Jambon ... .. 14,95 ....16,95
Champignons et fromage cheddar
rApéouengrains............ooeieiiiaan... 15,95 . ... 17,95
Epinards et fromage cheddar rapé ou en grains ..15,95.... 17,95
Epinards et fromagedechévre. ................. 16,95 . ... 18,95
Bacon et fromage cheddar rapé ouengrains ....16,95....18,95
Troisviandes. . ... 16,95 ....18,95
Haloumi. ... 16,95 ....18,95
Fromage haloumi, tomates, olives et oignons
Saucisses, bacon et jambon
VEQE .. 16,95 ....18,95
Légumes et fromage cheddar rapé ou en grains
GreC . . 17,95 ...19,95
Tomates, olives noires, oignons et fromage feta
AVOCadO. . . .o 18,95 ... 20,95
Guacamole, bacon et fromage cheddar rapé ou en grains
Philly. ... 18,95 ... 20,95
Steak Philly, oignons frits, champignons frits
et fromage cheddar répé ou en grains
Saumon fumé, oignonsetcapres. .............. 19,95 .... 21,95
Viandefumée .. ... ... ... ... ... ... ... ....... 19,95 . ... 21,95

Deux oeufs Bénédictine Avocado
avec extra Sucré et extra Smarties

avec un extra'oeuf Bénédictine Grec



Le Gaufré avec extra'chocolat
et extra pommesde terre poutinées

La Coupede fruits des champs
e S,
avec extra Muslix-et extra'Smarties

L'Assiette Santé

Les Oeutfs
Sucrés/Salés

Ajoutez des Smarties, des guimauves, des pépites de chocolat
ou les bonbons du moment:3,95%

Poutinez vos pommes de terre (fromage cheddar
rapé€ ou en grains et sauce hollandaise) : 4,50 $

Deux ceufs avec un choix de viande et crépe,
servis avec choix de pommes de terre, roties et café.
(La crépe est servie avec creme anglaise ou coulis de fraises.)

Fruits mélangés . ........... . 16,25
Bananes et chocolat, ou créemeanglaise................... 17,95

Bleuets, ou fraises, ou framboises
ou fruitsdeschampsmélangés .......................... 18,95

Le Gaufré

Tout changement : 1,00 $
Extra Smarties, guimauves pépites de chocolat ou bonbons du moment: 3,95 $

1. Deux ceufs, un choix de viande, demi gaufre avec fruits mélangés
et cremeanglaise. . . ..o oot 19,95

2. Deux ceufs, un choix de viande, un quartier de gaufre bananes-chocolat
et un quartier de gaufre fraises-creme anglaise . . . . ... ... ... ... .. 20,95

Les Options Santé

Ajoutez une tartine Avocat Nature: 4,95%

Les Coupes de Fruits

Servies avec creme anglaise, ou yogourt a la vanille, ou yogourt nature,
bagel et café.

Ajoutez des Croque-Nature ou des Muslix : 3,95 $

Fruitsmeélangés . .......... .. 16,95

Bleuets, ou fraises, ou framboises
ou fruitsdeschampsmélangés .......................... 18,95

L’Assiette Santé

Ajoutez un oeuf poché :1,95$
Ajoutez un extra fromage cottage:3,95$

Deux ceufs pochés, bol de fruits, fromage cottage, bagel,
fromagealacremeetcafé ....... ... .. ... 17,95

Le Bagel au Saumon Fumé

Avec fromage a la créeme, oignons et capres,
servi avec choix de pommesdeterreetcafé..................... 20,95



Crépe ou gaufre servie avec café. Choix de creme anglaise ou coulis de fraises.

NatUre .. 14,95
Bananesetchocolat ........ ... ... .. ... ... .. ... ..., 16,95
Fruits mélangésetcremeanglaise ........................ 16,95

Pains aux raisins dorés avec fruits mélangés et creme anglaise . 17,95
Jambon et fromage cheddarrapéouengrains ............. 17,95

Bleuets, ou fraises, ou framboises

oufruitsdeschampsmélangés........................... 18,95
Pommesetcaramel ....... ... .. .. . . . . ... 18,95
Arc-en-ciel. . ... . 20,95

Bananes, framboises, bleuets, coulis de chocolat, creme anglaise et coulis de fraises

Les Crépes Sucrées/Salées

La PasSiONNe. . .. ..o 18,95
Demi crépe jambon / fromage cheddar rapé ou en grains
et demi crépe bananes / chocolat

Ulrrésistible . ... ... 19,95
Demi crépe bacon / fromage cheddar rapé ou en grains
et demi crépe pommes / caramel

Pain doré panko servi avec café. Choix de creme anglaise ou coulis de fraises.
Sivous le désirez, il est possible de ne pas avoir de chapelure panko.

NatUre .. 14,95
Bananesetchocolat....... ... .. ... ... ... .. .. ... ... ... 16,95
Fruits mélangésetcremeanglaise ........................ 16,95

Pains aux raisins dorés avec fruits mélangés et creme anglaise . 17,95

Bleuets, ou fraises, ou framboises
oufruitsdeschampsmélangés........................... 18,95

Pommesetcaramel ........... .. 18,95

Le Pain Doré Panko Etagé

Premier étage : fruits mélangés et créme anglaise
Deuxiéme étage : bananes et chocolat
Troisiéme étage : fraises et coulisdefraises ...................... 21,95

La Crépe bananes et chocolat;
1 T
avec extra'quimauves

Le Pain Doré Panko pommes et caramel
avec extra fruits des champs

Le Pain Doré Panko,Etagé




Le Manousakas

La'Casserole a la viande fumée
avec extra Sucré

Les Favoris
du Boss

Les assiettes préférées de notre propriétaire

Le Burger dll BOSS (Servi du lundi au samedi)

Pain bretzel, double boulette de boeuf, fromage haloumi, fromage jaune,
mayonnaise épicée, salade, tomates et pommes de terre maison a l'intérieur,
accompagné de pommes de terre maison poutinées (fromage cheddar rapé
ouengrainsetsauce hollandaise) . . . . . v v vt i it e e e 18,95

Le Manousakas

Deux oeufs, saucisses, bacon, pommes de terre maison poutinées
(fromage cheddar rapé ou en grains et sauce hollandaise) et demi crépe bananes-chocolat,
FOTIeS L CafB . . . . it e 21,95

Le Béné Sucré du Boss

Deux oeufs Bénédictine au steak Philly, champignons, oignons

et fromage cheddar rapé ou en grains avec une demi crépe bananes-chocolat
et pommes de terre maison poutinées (fromage cheddar rapé ou en grains

et sauce hollandaise) « « v v v v v i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 22,95

L’Omelette du Boss

Steak Philly, champignons, oignons et fromage cheddar rapé ou en grains,
servie avec pommes de terre maison poutinées (fromage cheddar
rapé ou en grains et sauce hollandaise) et une demi crépe bananes-chocolat . .. 22,95

Les Plats Salés

Ajoutez un extra Sucré
a votre plat

Bananes et chocolat
ou fruits mélangés avec creme anglaise

Fraises et chocolat

Les Casseroles

Casserole avec pommes de terre maison a l'intérieur, fromage cheddar
rapé ou en grains, sauce hollandaise saupoudrée d'échalotes
avec un oeuf sur le dessus, servie avec fruits, roties et café.

Ajoutez un oeuf:1,95%
Changez votre fromage pour du fromage haloumi : 1,00 $

WS N . . 16,95
Poivrons verts, oignons et jambon

VEGELANENNEe .. o 16,95
Poivrons verts, oignons, champignons, tomates et épinards
Troisviandesetlégumes ...... ... ... ... .. ... . ... ..., 17,95
Poivrons verts, oignons, champignons, tomates, jambon, saucisses et bacon
PhillY. 18,95

Steak Philly, oignons frits et champignons frits

GreCqUe . . o 18,95
Tomates, olives noires, oignons et fromage feta

Viandefumeée . . ... ... ... .. . . 18,95



Ajoutez un extra Sucré

a votre plat

Bananes et chocolat
ou fruits mélangés avec cremeanglaise . . .. ... ... ... ... 6,95%

Fraisesetchocolat .......... ... ... ... ... ... ...... 8,508

Les Tartines

Deux tartines servies sur pain de seigle avec choix de pommes de terre.

Avocat Nature ... . 16,95
Mélange maison d’avocat, de tomates et d'échalotes,
et servies avec deux oeufs de votre choix

Avocatde LUXe . .. ... 18,95
Bacon, fromage de chévre, mélange maison d'avocat, de tomates
et d'échalotes, et servies avec deux oeufs de votre choix

Les Wraps

Servis avec mayonnaise maison, choix de pommes de terre et café.

DG EUNET . .ttt 17,95
Oeuf brouillé, jambon, piments, oignons, salade, tomates
et mayonnaise épicée

Steak Philly, oignons, champignons et fromage cheddar rapé ou en grains

Poulet, baconetavocat ........... ... ... . ... ... 19,95
Avec fromage cheddar rapé ou en grains

Les Sandwichs

Servis avec choix de pommes de terre et café.

Sandwich BLT . . ... . 13,95
Bacon, laitue et tomates

Sandwich Eggsmuffin........... ... .. ... ... L. 15,95
Muffin anglais, oeuf crevé, fromage jaune, jambon, salade et tomates

Club Sandwich Déjeuner ........... . ... i, 17,95
Oeuf crevé, salade, bacon ou jambon, tomates et fromage jaune

ClubSandwich . ... .. 17,95

Les Pizzas Déjeuner

Servies sur pain naan avec sauce hollandaise, fromage cheddar rapé ou en grains,
choix de pommes de terre et café.

Troisviandesetlégumes ..., 17,95
Poivrons verts, oignons, champignons, tomates, jambon, saucisses
et bacon

WSt eIN . 17,95
Poivrons verts, oignons et jambon

VEGELANieNNE . ... . 17,95
Poivrons verts, oignons, champignons et tomates

Steak Philly, oignons et champignons

GreCqQUE . . 18,95
Tomates, olives noires, oignons et fromage feta

Viandefumeée . . ... .. ... . . 18,95

Les Tartines Avocat de Luxe

L'a Pizza Déjeuner,Grecque




Le pain doré pour,enfant avec fruits mélangés

x *

Le Menu*En*fa t

12 ans et moins. ) :
Les plats sont servis avec un breuvage : : A A
choix de jus, lait, lait au chocolat ou chocolat chaud. n

Extra bonbons du moment, Smarties, guimauves
ou pépites de chocolat: 3,95 %

2\

Crépe avec pépitesdechocolat........................... 8,95
Unoeufetunchoixdeviande............................ 8,95
Servi avec choix de pommes de terre, fruits et roties

Crépe bananesetchocolat .............................. 9,95
Omeletteaufromagejaune ......... ... ... 9,95
Servie avec choix de pommes de terre, fruits et roties

Poutine déjeuner trois viandes et fromage pour enfant ... .. 9,95
Pain doré ou crépe ou demi gaufre

avec fruits mélangés et cremeanglaise .................. 10,95
Le Petit MONSEre. . .. ... 14,95

Pain doré ou crépe ou demi gaufre avec fruits mélangés,
chocolat et créme anglaise, Smarties, bonbons du moment et guimauves

*Non combinable a d'autres promotions.

Les Eggstras

Changez votre pain régulier pour une des options suivantes

Paindeménage ................ 1,25 Bagel ............... 1,95
Painsansgluten ................ 1,95 Pain auxraisins........ 1,95
Muffinanglais. . . ............... 1,95 Pain de seigle ......... 1,95
Sauces et tartinades
Sauce hollandaise . . ............ 3,95 Coulisdefraises.......... 3,95
Sauceauchocolat................. 3,95 Créeme anglaise. ......... 3,95
Sauceaucaramel .............. 3,95
Gourmandises
Fromagejaune ................ 3,95  Choixde pommes
~ . deterreenextra ...... 4,50
Fromage cheddar rapé ou engrains. 4,25 _ . .
. Crépe ou pain doré nature. 4,25
Ravier de fromage cottage ....... 4,50 i
. Smarties. . ........... 3,95
Saumonfumé................. 11,95 ol q )
Bacon....................... 4,95 P?n'tonz uhmon?etn £ 3095
Jambon, bologne ou saucisses. . . . . 4,25 ePI esdechocoiat.. .. . - 3,95
. Guimauves . ... ....... 3,95
Creton maison(1mec). . . ......... 3,95 I 02
Fevesaulard.................. 3,95 rop derable ... (petit) 2,95

(grand) 4,25



