Adatkezelési tajékoztatd (Privacy Policy)

Hatalyos: 2026-01-11
1. Adatkezelo

Adatkezel§ neve: Invictumfit
Kapcsolattartoi e-mail: invictumfit@gmail.com
e Székhely/cim: nincs megadva

2. A kezelt személyes adatok kore
A weboldalon keresztll az alabbi személyes adatokat kezeljik: - Név - E-mail cim

3. Az adatkezelés célja

A szemelyes adatokat az alabbi célokbdl kezeljik: - Kapcsolatfelvétel és kommunikacio
az érdekl6dékkel - Erdeklédések megvalaszolasa - Szolgaltatasainkrol (online fitness
coaching) térténd tajekoztatas az érdekl6do6 kérésére - Hirlevél/marketing Gzenetek
kildése feliratkozas esetén

4. Az adatkezelés jogalapja

Kapcsolatfelvétel/érdekl6dés: az érintett hozzajarulasa (GDPR 6. cikk (1) a))
e Hirlevél/marketing: az érintett hozzajarulasa (GDPR 6. cikk (1) a))

A hozzajarulas barmikor visszavonhato. A visszavonas nem érinti a visszavonas eldtti
adatkezelés jogszeriséget.

5. Hirlevél - leiratkozas

Hirlevelet kizardlag feliratkozas esetén kuldunk. Leiratkozni: 1. a hirlevélben talalhaté
leiratkozasi linken, vagy 2. e-mailben a invictumfit@gmail.com cimen lehet.

6. Az adatok megdrzési ideje

A megadott személyes adatokat addig 6rizzik meg, amig: - a
kapcsolatfelvétel/érdeklddés kezelése meg nem torténik, vagy - az érintett nem kéri az
adatai torlését, vagy - az adatkezelés célja egyébként meg nem szlinik.

Hirlevél esetén: az adatokat a hozzajarulas visszavonasaig (leiratkozasig), illetve torlési
kerelemig kezeljuk.

7. Adattovabbitas, adatfeldolgozdk

A személyes adatokat alapvetéen nem adjuk at harmadik félnek, kivéve, ha ez a
weboldal mikodtetéséhez és a kommunikaciéhoz sziikséges (pl. tarhelyszolgaltatd,
e-mail/hirlevélkildé szolgaltatd), vagy jogszabaly irja eld.

Adatfeldolgozdk (ha alkalmazando): - Tarhelyszolgaltatd: [név] - Hirlevélkildé / e-mail
marketing szolgaltaté: [név]

8. Adatbiztonsag

Megfelel$ technikai és szervezési intézkedéseket alkalmazunk a személyes adatok
védelme erdekében, kulonosen a jogosulatlan hozzaferes, megvaltoztatas,
nyilvanossagra hozatal vagy megsemmisulés ellen.



9. Az érintettek jogai

Az érintett (te) az aldbbi jogokkal rendelkezik: - Hozzaférés joga: tajékoztatast kérhetsz
arrél, hogy kezeljik-e az adataidat, és ha igen, milyen mdédon. - Helyesbités joga:
kérheted a pontatlan adatok javitasat. - Torléshez valo jog (,elfeledtetés”): kérheted
adataid torlését. - Adatkezelés korlatozasanak joga bizonyos esetekben. -
Adathordozhatésaghoz valo jog a GDPR feltételei szerint. - Tiltakozas joga bizonyos
adatkezelések ellen (ha relevans). - Hozzdjarulas visszavonasanak joga: barmikor
visszavonhatod a hozzdjarulasodat.

Joggyakorlasi kérelem esetén irj: invictumfit@gmail.com

10. Panasztétel joga

Amennyiben Ugy érzed, hogy az adatkezelés sérti a vonatkozo jogszabalyokat, panaszt
tehetsz a felugyeleti hatésagnal.

Magyarorszagon az illetékes hatésag: - Nemzeti Adatvédelmi és Informacioszabadsag
Hatosag (NAIH) - Cim: 1055 Budapest, Falk Miksa utca 9-11. - Web:
https://www.naih.hu/

11. Cookie-k (sutik)

A weboldal hasznalhat sutiket a mikdodés biztositasahoz és a felhasznalo6i éimény
javitasahoz. Ha analitikat vagy hirdetési pixelt hasznalsz, javasolt kilén Cookie
tajékoztatd és hozzajarulas-kezelés (cookie banner) alkalmazasa.

12. A tajékoztaté médositasa

Fenntartjuk a jogot, hogy a jelen Tajékoztatot id6r6l idére mddositsuk. A médositasok a
weboldalon torténé kozzététellel Iépnek hatalyba.

Megjegyzés: Ez egy altalanos minta. Ha megirod a tarhelyszolgaltato és a hirlevelkildd
szolgaltaté nevét, be tudom irni konkrétan az adatfeldolgozékhoz.
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