
MITÄ ON HYVÄ
KAVERUUS?

On luotettava
Ei kerro salaisuuksia, ei valehtele, eikä
puhu pahaa selän takana.

On ystävällinen ja reilu
Kohtelee kaikkia hyvin, ei kiusaa, eikä
jätä ketään ulkopuolelle.

Auttaa ja tukee
Auttaa tarvittaessa, kannustaa ja
kehuu toisia.

Kuuntelee ja kunnioittaa
Kuuntelee toisia, hyväksyy heidät sellaisina
kuin ovat ja osaa pyytää anteeksi.

Ottaa muut huomioon
 Päästää kaikki mukaan, jakaa ja lainaa
tavaroita, ja käyttäytyy kohteliaasti.

Pirtin koulu 5.-6.-luokka



MITÄ KOULUSSA
ON KIVAA TEHDÄ

KAVEREIDEN
KANSSA?

Olla välitunnilla yhdessä
ja jutella.

Pelata jalkapalloa,
kirkkistä tai muita
pelejä.

Järjestää yhteisiä
tapahtumia, kuten
pikkujouluja.

Tehdä ryhmätöitä ja
läksyjä yhdessä.

Nauraa yhdessä.
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 JOS VOISIT MUUTTA
JOTAIN KOULUSSA,

JOTTA KAIKILLA OLISI
KAVEREITA, MITÄ

MUUTTAISI?

Järjestää enemmän yhdistäviä
aktiviteetteja, kuten kirkonrotta ja
kiipeilytelinehippa.

Luoda ulos paikka, johon yksinäiset
voivat mennä ja josta heidät voidaan
pyytää mukaan touhuihin.

Lisätä kaveriaputunteja
ja tsempparioppilaita.

Varmistaa, että kaikki saavat olla
oma itsensä ilman kiusaamista ja
että kaikki ovat ystävällisiä
toisilleen.

Pirtin koulu 5.-6.-luokka

Perustaa hyvänolontiimi
oppilaista, jotka auttavat
apua tarvitsevia.



MIKSI
VÄLITUNNEILLE
LÄHTÖ VOI OLLA
VÄLILLÄ VAIKEAA?

Sää on huono

Ei ole kavereita

Huono mieli ja erimiellisyydet

Kovat äänet
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Ei keksi tekemistä ja väsymys

Kylmä, sateinen tai loskainen sää ei
houkuttele ulos.

Välitunnilla voi olla tylsää, jos ei ole mitään
tekemistä. Tai jos on huono mieli tai tietää,
että tulee kiusatuksi, ei halua mennä ulos.

Jos on huono mieli tai tietää, että tulee kiusatuksi, ei
halua mennä ulos. Tai jos on riitoja kavereiden kanssa
tai edellisellä välitunnilla on sattunut jotain ikävää.

Yksinäisyys tai kiusaaminen tekee välitunnista
epämiellyttävän.

Kovat äänet voivat pelottaa.



MITEN KOULUSSA
VOISI SAADA

UUSIA KAVEREITA?
(YKSIN,YHDESSÄ)

Mene mukaan peleihin ja leikkeihin

Puutu kiusaamiseen

Ole rohkea ja avoin

Tee ryhmätöitä uusien ihmisten kanssa
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Keskustele ja ole ystävällinen

Osallistu aktiivisesti ja pyydä toisia mukaan

Juttele mielenkiintoisista aiheista ja ole
ystävällinen kaikille.

Älä perusta ulkonäöstä, vaan tutustu ihmisiin rohkeasti.

Kerro opettajalle ja tue kiusattuja.

Tämä auttaa tutustumaan paremmin.


