
PROGRAMME DE FORMATION

PERSONNALISATION SUR
TEXTILE ET OBJET

Eligible CPF* 100% en ligne Suivi illimitéAccès illimité

Tu veux travailler de chez toi sans sacrifier ta vie de famille ?
Découvre la formation Personnalisation sur Textile et Objet : un métier créatif, flexible et accessible à 
toutes. Apprends à créer, vendre et gérer ton activité depuis ton salon.

*à partir de Juillet 2025
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PERSONNALISATION SUR TEXTILE ET OBJET
Savoir réaliser tout types de produits personnalisés

INTRODUCTION À LA FORMATION

Tu veux créer une activité qui te permet de vivre de ta passion, de chez toi, à ton rythme ? La formation 
Personnalisation Textiles & Objets est faite pour toi.

Tu vas y apprendre à personnaliser une grande variété de produits : t-shirts, sweats, tote bags, mugs, gourdes, 
cadre, coussins, plaid, pyjama, peignoires et bien d’autres articles du quotidien. Ces créations sont idéales pour des 
cadeaux personnalisés, des événements ou même des collections à ton image.

Accessible à toutes, même sans expérience ou matériel professionnel, cette formation est 100% en ligne, avec un 
accompagnement illimité, et te permet de te lancer rapidement dans une activité concrète, valorisante et rentable.

Chaque étape est expliquée pas à pas : de la création des visuels, au choix des bons matériaux, jusqu’à l’application 
sur support avec une finition digne d’une professionnelle. Tu pourras ainsi produire des créations uniques, avec un 
rendu de qualité que tes clientes adoreront. 

Présentation de la formation

Informations clés Pour qui ? 

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

Prête à exceller dans le domaine de la personnalisation? 
Découvre les compétences essentielles que tu développeras tout au long de ta formation.

Créer une gamme complète de produits personnalisés, avec un rendu professionnel :
Tu apprendras à concevoir des articles textiles et objets personnalisés qui répondent à une vraie demande client : 
t-shirts, tote bags, sweats, mugs, pyjama, body, peignoirs, sac en jute, panneau, trousses et bien plus encore.
Tu passeras par toutes les étapes clés : de la création des visuels à leur découpe avec la Cricut ou Silhouette, du 
choix des matériaux (flex, vinyle thermocollant) à l’application sur les supports avec la presse à chaud.

Structurer ton activité de manière professionnelle, même en partant de zéro
Tu seras guidée dans chaque étape de la création de ton activité : du choix du statut juridique à l’organisation de 
ton quotidien, en passant par la gestion des commandes, la fixation de tes prix et la relation client.
À l’issue de la formation, tu auras les bases solides pour lancer ton entreprise en toute autonomie, avec une vision 
claire de ton organisation et une méthode concrète pour travailler efficacement, même avec une vie de famille.

Développer une stratégie simple et efficace pour vendre tes créations
Tu découvriras des méthodes accessibles et bien pensées pour te faire connaître et vendre tes produits, même 
sans audience ni réseau au départ. Tu apprendras à utiliser Instagram de façon efficace (sans pression), à 
communiquer localement, à fidéliser ta clientèle et à créer un bouche-à-oreille positif autour de ton activité.
L’objectif est que tu puisses commencer à vendre rapidement — souvent dès le premier mois — et que tu poses les 
bases d’un business durable, aligné avec ton rythme et tes valeurs.

•	 Durée estimée : 22 heures de contenu vidéo 
•	 Format : 100% en ligne, accessible 24h/24, 7j/7
•	 Accès : à vie, immédiat après l’inscription
•	 Suivi : illimité via groupe Discord
•	 Certifiée Qualiopi : éligible CPF et autres 

financements

•	 Aux femmes en reconversion professionnelle
•	 Aux mamans souhaitant concilier vie de famille et 

projet pro
•	 Aux créatives qui souhaitent vivre de leur passion
•	 À toutes celles qui débutent et veulent un 

accompagnement pas à pas

3



PERSONNALISATION SUR TEXTILE ET OBJET

MÉTHODOLOGIE D’APPRENTISSAGE

Formation en ligne divisée en modules 
thématiques progressifs

Vidéos détaillées + supports téléchargeables (PDF, 
templates, banques d’images)

Accès illimité pour apprendre à ton rythme

Espace communautaire Discord pour échanger, 
poser tes questions et avancer ensemble

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES

Personnalisation textile (t-shirts, sweats, tote bags, 
sac en jute, peignoirs, body...)

Personnalisation d’objets (mugs, panneau de 
bienvenue, cadre, boites, articles cadeaux...)

Utilisation de la Cricut, de la Silhouette et de la 
presse à chaud
Bases de gestion d’activité artisanale

Communication et vente sur les réseaux sociaux

MISE EN PRATIQUE & 
CERTIFICATION

ACCOMPAGNEMENT & 
OUTILS

•	 Mise en situation réelle : création + simulation 
client

•	 Retour personnalisé + échange avec conseillère 
HBA

•	 Délivrance du diplôme de réussite HBA

•	 Groupe Discord privé , 7j/7
•	 Tickets privés en cas de questions spécifiques
•	 Templates, exemples, polices.. inclus
•	 Accès à vie aux mises à jour sans supplément
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Maîtrise la personnalisation sur machine de découpe



PROGRAMME DE FORMATION
Découvre dès à présent les modules de la formation

MODULE 1 : PRÉSENTATION
1.	Introduction
2.	Histoire de la personnalisation, présentation du métier.
3.	Histoire de l’entreprise et de sa gérante.
4.	Les sources d’inspirations

MODULE 2 : MATÉRIEL
1.	Quels sont les différentes techniques de personnalisation
2.	Quel ploter de découpe choisir : Silhouette VS Cricut
3.	Quels matières à utiliser pour chaque produit ?
4.	Présentation du matériel nécessaires à la personnalisation

MODULE 3 : PRISE EN MAIN DU LOGICIEL AVEC LA MACHINE SILHOUETTE

MODULE 5 : CRÉATION DES VISUELS AVEC LA SILHOUETTE
1.	Création des visuels pour la catégorie textile enfant
2.	Création des visuels pour la catégorie textile femme
3.	Création des visuels pour les autres textiles
4.	Création des visuels sur différents objets
5.	Création des visuels sur un panneau de bienvenue
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1.	Trouver et installer les polices
2.	Installation et découverte du logiciel de création des visuels
3.	Créer du texte et les techniques appropriées pour la découpe
4.	Vectorisation des images et des formes
5.	Comment écrire un texte en arabe
6.	Créer un texte en arrondi
7.	Réglage des paramètres de découpes par matière
8.	Lancer une découpe pour textile
9.	Lancer une découpe pour objet

MODULE 4 : PRISE EN MAIN DU LOGICIEL AVEC LA MACHINE CRICUT
1.	Trouver et installer les polices
2.	Installation et découverte du logiciel de création des visuels
3.	Créer du texte et les techniques appropriées pour la découpe
4.	Vectorisation des images et des formes
5.	Comment écrire un texte en arabe
6.	Créer un texte en arrondi
7.	Réglage des paramètres de découpes par matière
8.	Lancer une découpe pour textile
9.	Lancer une découpe pour objet

MODULE 6 : CRÉATION DES VISUELS AVEC LA CRICUT
1.	Création des visuels pour la catégorie textile enfant
2.	Création des visuels pour la catégorie textile femme
3.	Création des visuels pour les autres textiles
4.	Création des visuels sur différents objets
5.	Création des visuels sur un panneau de bienvenue



PROGRAMME DE FORMATION
Découvre dès à présent les modules de la formation

MODULE 7 : PLACE À LA PRATIQUE ! CRÉATION DE NOS ARTICLES 
1.	Echenillage du flex et du vinyl 
2.	Personnaliser une baby box (body, pyjama, bonnet, cape de bain, plaid, lange etc)
3.	Personnaliser un pyjama et d’une nuisette adulte
4.	Personnaliser un peignoir enfant et adulte et une serviette
5.	Personnaliser un tapis de prière 
6.	Personnaliser une paire de chausson et d’un masque de nuit
7.	Personnaliser un sac en jute et une trousse
8.	Personnaliser un mug, une brosse, un ceintre, un cahier
9.	Personnaliser un miroir de poche et un protège passeport

MODULE BONUS : TOUT SAVOIR SUR LA SUBLIMATION
1.Qu’est-ce que la sublimation 
2.Quels sont les matériaux indispensables et conseils
3.Création d’un visuel pour un mug et un t-shirt
4.Place à la pratique : Création de Mug et t-T-shirt à la sublimation

MODULE 8 : LISTE DES FOURNISSEURS

MAIS CE N’EST PAS TOUT ! 

BONUS 1 : 

Nous vous avons 
sélectionné un pack de 

2000 polices les plus 
utilisées et tendances à 

télécharger directement 
pour tes créations

BONUS 2 : 

Nous te donnons 
accès à l’entièreté 

des fournisseurs dont 
tu auras besoin pour 

lancer ton business de  
personnalisation textile 

et objet

BONUS 3 : 

Je t’apprends à 
personnaliser tes 

propres mockups pour 
promouvoir ton activité 

et ne pas avoir besoin de 
toucher à ton stock 

BONUS 4 : 

Tu bénéficie également 
d’un suivi illimité et 

à vie à l’issu de la 
formation, tu ne seras 

pas laissée seule  , 
nous t’accompagnons 

jusqu’au bout
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10.Personnaliser un coffret et une valisette
11.Personnaliser un panneau de bienvenue
12.Bonus : Créer une attache tétine
13. Validation des acquis : Création d’une box au choix et remise du certificat

MODULE BONUS : FORMATION ETSY

MODULE 9 : GESTION, SE LANCER !
1.	Tout savoir sur la micro-entreprise
2.	Se déclarer gratuitement
3.	L’importance du site internet
4.	Affranchissement et fournitures  
5.	Fixation des prix, calculer sa marge

MODULE 10: ACQUISITION CLIENT
MODULE 1 : COMPRENDRE VOTRE MARCHÉ : 
1-1. Analyse de marché : Identifier votre niche
2-2. Définir votre public cible & recherche de tendances

MODULE 2 : CRÉER UNE STRATÉGIE DE CONTENU :
2-1. Les types de contenus qui fonctionnent le mieux
2-2. Quels contenus publiés quand on commence 
2-3. Comment trouver des idées de contenus 
2-4. Créer du contenu facilement
2-5. Planification & programmation

MODULE 3 : CRÉER UN TUNEL SUR INSTAGRAM
3-1. Photo de profil & biographie instagram
3-2. Stories à la une
3-3. Stratégie gagnante en story
3-4. Prospection en DM

🎁 🎁 🎁 🎁



RÉSULTATS & TÉMOIGNAGES
Découvre ce que nos apprenantes ont accompli grâce à leur talent… et 
notre accompagnement.

Taux de satisfaction Taux de réussite
97% de satisfaction 85% de réussite

NOS APPRENANTES TÉMOIGNENT
+1400 apprenantes formées depuis 2023       Excellent                                              noté 4,7/5 - Trustpilot  
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RÉALISATIONS DE NOS APPRENANTES
Découvre ce que nos apprenantes ont accompli grâce à leur talent… et 
notre accompagnement.
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Moi c’est Halima, 

chef d’entreprise depuis plus de dix ans.
Pionnière en France dans les métiers de la personnalisation.
J’ai crée mes propres méthodes que j’ai déjà partagé à des centaines de 
femmes.

REJOINDRE LA FORMATION

Prête à 
transformer 
ta passion en 
métier ?

Fait partie des femmes qui veulent enfin vivre à leur rythme grâce à un business 
créatif rentable.

Réserve ton appel gratuit 
avec un conseiller HBA et 
lance-toi en toute sérénité.

JE RÉSERVE MON APPEL 

Clique sur le bouton ci-dessus
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https://api.leadconnectorhq.com/widget/booking/7dlRnmGk9c4zVCWKymtt?utm_source=programme&utm_medium=pdf&utm_campaign=formation-textile-objet&utm_id=%2316
https://api.leadconnectorhq.com/widget/booking/7dlRnmGk9c4zVCWKymtt?utm_source=programme&utm_medium=pdf&utm_campaign=formation-textile-objet&utm_id=%2316

