R =" \IO L. Din Karta, Kompass och Kraft

En gratis guide foér dig som star i startgroparna och vill bygga nagot som haller,
bade i dig sjalv och i ditt foretagande.

&

Du kanske bar pa en langtan efter att skapa nagot eget.
Att gora skillnad, fa mer frihet, eller helt enkelt folja den dar rosten inom dig
som sager att du ar menad for nagot mer.

Men var bdérjar man egentligen?

Den har guiden hjalper dig att ta de forsta stegen, inifran och ut.

Du far reflektera, kdnna efter, tydliggora. Men du kommer ocksa att stota pa
fragor som du kanske inte har svar pa an. Och det &r meningen.

For dar osdkerheten uppstar, dar borjar det riktiga skiftet.

L]

Innan du borjar bygga nagot, behover du veta vart du vill.

{O Reflektionsfragor:
« Om ett ar, hur ser ditt liv ut om du har haft det basta aret ndgonsin?

« Vad gor du pa dagarna? Hur kédnner du dig nar du vaknar?

« Vad har du skapat och varfor spelar det roll for just dig?
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&% Ovning:

Skriv ett brev till dig sjalv, daterat ett ar fram i tiden.

Beskriv hur ditt liv och ditt foretag ser ut utan att halla tillbaka pa vad du
idag tycker kanns rimligt eller vad andra pastar ar mojligt. Lagg garna undan
brevet och markera datumet for nar det ska 6ppnas, lads det om ett ar och se
vilken magisk kraft du har..

Alla har vi programmeringar, radslor och invanda monster.
Men vilka ar det som styr just dig?
{O Reflektionsfragor:
« Vad ar det forsta du brukar saga till dig sjalv nar du far en idé?

« Vilka “sanningar” har du lart dig om pengar, trygghet eller prestation?

o Vad ar du mest radd for ska handa om du forsdker och misslyckas?

&% Ovning:
Skriv ner tre inre hinder du marker att du ofta aterkommer till.
Och for varje hinder: Vad skulle kunna vara en motsatt maojlighet?
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O

Har borjar vi ndrma oss karnan. Det du faktiskt vill bidra med.

(O Reflektionsfragor:
« Vad ar du genuint bra pa? Inte bara det du “lart dig”, utan det som

kommer naturligt.

« Vad brukar andra soka hjalp av fran dig?

« Vad har du sjalv tagit dig igenom, som andra kanske fortfarande
brottas med?

&% Ovning:
Skriv ett forsta utkast till din idealklient.
Vem ar hen? Vad langtar hen efter? Vad star i vagen? Hur mar hen efter att

ha jobbat med dig?
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Har blir det lite knepigare. For nu ska du formulera det dar som skaver lite.

{O Reflektionsfragor:
o« Omdu skulle skapa ett forsta erbjudande idag, vad skulle det vara?

o Hur skulle du vilja jobba (1:1, grupp, online)?

« Vad skulle det kosta om du vagade ta betalt for vardet?

&% Ovning:
Skapa en forsta version av din vardetrappa:
Vilket ar ditt instegserbjudande? Vad kan bli nasta steg? Vad ar det mest

transformerande du kan erbjuda?

| Har fastnar ménga. Du kanske ocksd mérker att det blir rérigt nu.
Det ar helt okej och exakt har bérjar det riktiga arbetet.
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Har du kommit igdng? Fatt klarhet? Eller kanske mest huvudbry?

Du har nu 6ppnat dorrar inom dig som kanske varit stdngda ett tag.
Det &r ofta da vi inser att vi inte ska forsoka losa allt sjalva, sarskilt inte om
vivill arbeta hallbart och vardeséatta var egen tid och energi.

Om nagon redan har gatt vagen fore dig, hur manga timmar sparar du pa att
ta del avden kunskapen och erfarenheten?

i

Jag bjuder dig pa ett gratis 1-1-samtal déar vi tillsammans:
o Sorterar det du kommit fram till
o Identifierar din riktning och potential
. Satter ett forsta konkret steg framat

P Boka ditt samtal har

Det ar gratis, men platserna ar begransade. Sd om du vill ta nasta steg
mot din drém, boka samtalet redan idag sa kor vi igadng tillsammans.
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