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Die Eingewöhnung in die Kinderkrippe mit Kindern unter  
zwei Jahren 
 

Die Eingewöhnung bietet Ihnen und Ihrem Kind einen geschützten Rahmen und Zeit,  
sich bei uns sicher und geborgen zu fühlen. 
 
 
Warum ist die Eingewöhnung für Ihr Kind so wichtig? 
 

- Da die neue Umgebung eine belastende Situation ist, braucht das Kind eine ver-
traute Person, die ihm Sicherheit vermitteln kann. Dies können wir dem Kind geben, 
in dem wir gemeinsam in einem geschützten Rahmen miteinander Zeit verbringen. 

- Wir achten darauf, dass während der Eingewöhnung immer die gleiche Betreu-
ungsperson für das Kind zuständig ist. Das Kind lernt von der neuen Bezugsper-
son die Stimme, Aussehen, Gerüche sowie die Räumlichkeiten, andere Kinder, 
Klänge etc. kennen. 

- Die Eingewöhnung bietet dem Kind Orientierung und Struktur 
- Die Betreuungsperson hat die Möglichkeit, Ängste und Unsicherheiten des Kindes 

und der Eltern wahrzunehmen und sie darin zu begleiten, damit das Kind sich wohl 
fühlt und die neue Umgebung erkunden kann. 

 
Wozu braucht es eine nahe Bezugspersonen im Eingewöhnungsprozess? 
 

- Sie geben dem Kind Sicherheit, Orientierung und Geborgenheit. 
- Dank Ihrer Präsenz kann das Kind die neue Situation langsam und ohne Ängste für 

sich entdecken und erforschen. 
- Das Kind weiss, dass auf seine Bedürfnisse eingegangen wird, da Sie das Kind sehr 

gut kennen. 
 
Abschied und Wiedersehen 
 
Wir legen viel Wert darauf, dass der Abschied und das Wiedersehen bewusst durchlebt 
werden. Diese Übergänge können durch ein Ritual oder einen bekannten Gegenstand wie 
zum Beispiel ein „Nuschi“, ein Kuscheltier oder einen Gegenstand der Eltern unterstützt 
werden. Durch die Gestaltung dieser Übergänge werden das Loslösen und die Öffnung 
gegenüber Neuem gelernt. Das Vertrauen zwischen Kind und Eltern gewinnt dadurch an  
Tiefe. 
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Eingewöhnungsplan von  ________________________________  

 

Betreuungsperson in der KiTa  ________________________________  

 

1.Tag 
Datum: 
Zeit: 

2.Tag 
Datum: 
Zeit:  

3.Tag 
Datum: 
Zeit: 

4.Tag 
 

5. – 6.Tag 
 

Sie kommen mit 

Ihrem Kind für  

ca. 1h in unsere 

KiTa und blei-

ben anwesend. 

Sie lassen das 

Kind von selbst 

die KiTa erkun-

den und drän-

gen es nicht. 

(Kennen lernen 

der Räume, Kin-

der und der Mit-

arbeitenden.) 

Sie kommen mit 

Ihrem Kind und 

bleiben für ca. 

2h anwesend. 

Mit einem Buch 

oder einer Zeit-

schrift können 

Sie sich ein we-

nig zurückziehen 

oder die Gruppe 

von aussen be-

obachten. Sie 

reagieren auf 

Ihr Kind, wenn 

es Ihre Nähe 

sucht. 

 

Sie kommen mit 

Ihrem Kind für 

ca. 3-4h. Wäh-

rend dieser Zeit 

verabschieden 

Sie sich für kur-

ze Zeit in Ab-

sprache mit der 

Betreuungsper-

son (ca. 30min - 

1h). 

Beim ersten Mal 

wickeln in der 

KiTa schaut die 

Betreuungspe-

son zu. 

Die Trennungs-

zeit kann erwei-

tert werden, 

wenn Ihr Kind 

sich bei der ers-

ten Trennung 

von der Betreu-

ungsperson 

trösten liess. Im 

anderen Fall 

bleiben Sie er-

neut mit Ihrem 

Kind in der KiTa. 

Je nachdem 

werden nun die 

Trennungszeit 

und die Anwe-

senheit des Kin-

des, in Abspra-

che mit der Be-

treuungsperson, 

erweitert oder 

die Eingewöh-

nungsphase  ist 

zu Ende. 

 
Wichtig  Bitte bringen Sie am ersten Tag Windeln (falls nötig), Zahnbürste, Trink-
flasche (z.B. SIGG), Ersatzkleider, dem Wetter entsprechende Kleidung und Fin-
ken mit.  
 
Jedes Kind ist anders, somit verläuft jede Eingewöhnung individuell. Sie sind immer mit 

der Betreuungsperson im Austausch und passen sich Ihrem Kind an. Einige Kinder brau-

chen mehr Zeit zum eingewöhnen, andere weniger. 


