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QUEL EST LE
MEILLEUR CONSEIL
QUE VOUS AVEZ
REÇU ?

C’est oser transformer une idée en

action, avec passion, résilience et

alignement avec ses valeurs.

Reste fidèle à qui tu es, surtout
quand tu doutes ou que ça brasse.

Leadership mobilisateur
Vision stratégique
Communication authentique

PARCOURS PROFESSIONNEL
Je suis actuellement Président-directeur général de la Fondation Santé Outaouais, où je
mobilise la communauté pour transformer notre réseau régional. J’ai également œuvré
dans le secteur communautaire, en éducation et en philanthropie depuis plus de 26 ans.
À travers les années, j’ai lancé des projets à fort impact social, dirigé des campagnes de
financement d’envergure et bâti des partenariats solides entre secteurs public, privé et
communautaire. J’ai aussi contribué activement à des mouvements citoyens, ce qui m’a
permis de développer une fine compréhension des enjeux de gouvernance,
d’engagement collectif et de communication stratégique. Ma capacité à écouter, à rallier
les gens et à poser les bonnes questions fait de moi un allié naturel pour celles et ceux qui
veulent entreprendre autrement.

L’ENTREPRENEURIAT
EN UNE PHRASE… 

3 FORCES QUI VOUS
DISTINGUENT

QU’EST-CE QUI VOUS A MOTIVÉ À DEVENIR ENTREPRENEUR?
Le désir profond de créer de la valeur pour ma communauté, avec innovation, créativité et impact durable, hors des sentiers
battus.

3 VALEURS QUI
VOUS GUIDENT

Intégrité
Engagement
Bienveillance

VOTRE PLUS GRAND
RÊVE

Contribuer à bâtir une société plus
équitable, où chaque personne a la
possibilité de s’épanouir pleinement.

VOTRE PASSION

Créer des ponts entre les gens, les
idées et les causes pour faire
émerger des projets porteurs de
sens.

QU’EST-CE QUI VOUS MOTIVE À ÊTRE MENTOR ?
Partager mon expérience pour aider d’autres à prendre leur envol, en posant les bonnes questions et en offrant
un regard bienveillant.

SELON VOUS, POURQUOI LE MENTORAT EST-IL
BÉNÉFIQUE POUR UN ENTREPRENEUR ?

Le mentorat brise l’isolement, nourrit la confiance, stimule la réflexion et offre
un espace précieux pour se recentrer et évoluer plus rapidement.


