JOSEE
BOUDREAULT

MENTOR OR
PARCOURS PROFESSIONNEL

J'ai grandi dans mon entreprise. Etant jeune les opérations administratives se déroulaient a
la maison, j'ai donc appris trés jeune a respecter les clients et a travailler fort pour obtenir
des résultats. A 'adolescence, j'ai occupé le poste de réceptionniste et commis de bureau,
par la suite estimatrice et adjointe a la gestion, et quelques expériences de chantiers... Puis
suivant l'obtention de mon DEC en Technologie du Génie Civil en 2002, gestionnaire de
projets. En 2008, j'ai accepté de prendre en charge toute la finance de 'entreprise ainsi que
la gestion des richesses humaines et la gestion de l'information, en suivant des formations
en continue avec des coachs et des experts dans ces domaines, ce qui m’a donné le titre de
directrice générale de notre entreprise qui a fété ses 50 ans en 2022.

QU’EST-CE QUI VOUS A MOTIVE A DEVENIR ENTREPRENEUR?

Travailler a mon propre compte, avoir une liberté de décision et avoir un impact mesurable sur la communauté.

L’ENTREPRENEURIAT
EN UNE PHRASE...

Avoir le courage de mettre en place
une organisation a ton image.

QUEL EST LE MEILLEUR
CONSEIL QUE YVOUS
AVEZ RECU ?

3 VALEURS QUI
VOUS GUIDENT

e authenticité
e la persévérance
e l'impact

VOTRE PLUS GRAND

3 FORCES QUI VOUS
DISTINGUENT

Je dirais que les trois forces qui me
distinguent professionnellement
sont ma passion des affaires et ma
capacite a innover et mon
engagement envers le
développement personnel

VOTRE PASSION

Rester courageuse = Ne jamais baisser les
bras RéVE
Prendre ses décisions en se projetant a l'age
de 85 ans et se poser la question : « Est-ce
que cette décision aura un impact sur le
niveau de bonheur ou non? »

Rendre efficace tout ce qui
m’entoure  pour augmenter le
bonheur au quotidien

Pouvoir transmettre l'entreprise ou la
fibre entrepreneuriale a notre 4°
génération.

QU’EST-CE QUI VOUS MOTIVE A ETRE MENTOR ?

Etre mentor me permet d’abord de tester, remettre en question et améliorer mon processus de gestion
d'entreprise, mais surtout d'aider des entrepreneurs ambitieux a se batir des plans et stratégies pour atteindre
leurs objectifs d'affaires!

SELON VOUS, POURQUOI LE MENTORAT EST-IL
BENEFIQUE POUR UN ENTREPRENEUR ?

Le mentorat aide l'entrepreneur a aller plus vite, a éviter les erreurs et a
prendre de meilleures décisions, ce qui devrait 'aider a aller plus loin, plus
rapidement!



