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Belleza de Omaha
Omaha's Beauty

1. My Hobbies are: Some of my favorite hobbies are:
weight lifting training, high intensity training, cook,
photography and dancing. | love to do work out and
teach high intensity training (boot camp style) to other
people. The kitchen also really catches my attention. |
love cooking and learn about new types of food.

2. | consider myself a: | consider myself a person who
likes the challanges and fight for reach my dreams.
Someone who show that there are no impossibles if you
have faith, motivation, and perseverance.

3. My favorite sports are: Jogging, weight lifting, yoga,
soccer, diving and much more.

4. My Interests are: My two years old daughter, my
family and everyone who is close to me.

5. My favorite Music: | like salsa a lot, merengue,
bachata, and a little bit of everything.

6. My passion is: My passions are working out and the
kitchen. | love to train and teach others how to exercise
propertly, motivate them and push them to reach their
goals. Diamond Gym will open its doors on November
and it is a fullfilled dream. | love the kitchen so much
that | am attending to a culinary school at the Institute
for the Culinary Arts of the Metropolitan Community
College. My next dream is to become a distinguished
Chef.

7. If | could travel where would | go and why? If |
could, I will travel all around Asia and Europe. | love the
cultures and even more the food. | would love to learn
how to cook of that type of food.

8. My future goals are: To open my own Diamond Gym
where | will offer every type of clases and personal
training. | also want to graduate and become a Chef. |
believe that a good nutrition and excersice can make
you feel good not only physically but also mentally.

9. My advice for young adults are: Keep preparing
yourself and never stop learning. Don't let anyone
discourage you. Everyone have potential, you just have
to find what you feel passionate for. It make take one,
two, three, five, or ten years... It's OKL... Life goes on!

10. Where do | see myself in 10 years? | see myself
traveling a lot. Meeting new people. New dreams. New
businesses. Improving more every day.

11. If | could have lunch with anyone in the world
who would it be and why? With Massy Arias o Manko
Fit. She is an athlete that likes to do weight lifting, yoga
and high intensity exercises. We have a lot in common.
She is an inspiration for me and for many people.

12. If | could make a difference in the world what
would it be?

It would be to avoid sickness, sadness, pain, and to help
other people to reach their highest potential.

1. Mis pasatiempos son: Mis pasatiempos favoritos
son: Algunos de mis pasatiempos son entrenar
(levantamiento de pesas) entrenamiento de alta
intensidad, cocinar, fotografia y bailar. Me fascina el
ejercicio y dar clases de alta intensidad (boot camp) a
las personas. La cocina también me llama mucho la
atencion. Me encanta cocinar y aprender sobre nuevas
comidas.

2. Me considero a mi misma como: Me considero
€omo una persona que le gustan los retosy que lucha
por alcanzar suefios. Demostrar que no hay imposibles
si se tiene fe, motivacion, y perseverancia.

3. Mis deportes favoritos son: Mis deportes favoritos
son: correr, levantamiento de pesas, yoga, futbol,
buceo, y muchos mas.

4. Mis intereses son: Mis intereses son: Mi hija de 2
afios. Mi familia. Y todas las personas que estan cerca
de mi.

5. Mi msica favorita es: Mi musica favorita: Me gusta
mucho la salsa, merengue, bachata, un poco de todo.

6. Mi pasion es: Mi pasion es el ejercicio y la cocina.
Me encanta entrenar y ensefiar a las demas personas
como ejercitarse adecuadamente, motivarlas y
empujarlas para que logren sus metas. En Noviembre
abrird sus puertas Diamond Gym y es un suefio
cumplido. La cocina me encanta tanto que estoy
asistiendo a la escuela culinaria en el Instituto para las
Artes Culinarias de la Universidad Comunitaria
Metropolitana. Mi préximo suefio es ser una Chef muy
reconocida.

Bl

7. Si pudiera viajar ;Dénde iria y por qué? Si pudiera,
viajarfa a toda Asia y toda Europa. Me fascinan la culturas y
mas la comida. Me gustaria aprender a cocinar todo ese
tipo de comida.

8. Mis futuras metas son: Mis futuras metas son abrir mi
propio gimnasio Diamond Gym donde ofreceré todo tipo
de clases y entrenamiento personal. También graduarme y
ser una Chef. Creo que una buena alimentacion y ejercicio
puede hacerte sentir muy bien no solo fisicamente sino que
también mentalmente.

9. Mi consejo para los jévenes adultos es: Mis consejos
para los jovenes adultos son: sigan preparandose y nunca
dejen de aprender. Sigan sus suefios y no permitan que
nadie los desanime. Todos tienen mucho potencial solo hay
que encontrar lo que a uno le apasiona. Puede tomar un
afio, 2, 3, 5, 10... esta bien... {la vida seguira!

10. ¢Ddnde me veo a mi misma en 10 afios? En 10 afios
me veo viajando mucho. Conociendo personas nuevas.
Suefios nuevos. Negocios nuevos. Mejorando cada dia
mas.

11. ¢Si pudiera almorzar con alguien en el mundo ;Con
quién seria y por qué? Con Massy Arias o Manko Fit. Ella
es una atleta que le gusta mucho el levantamiento de
pesas, yoga, y ejercicios de alta intensidad. Tenemos mucho
en comun. Ella es una gran inspiracion para mi y para
muchas personas.

12. Si pudiera hacer una diferencia en el mundo ;Cuél
seria? Si pudiera hacer una diferencia en el mundo serfa
evitar las enfermedades, la tristeza, el dolor, y ayudar a las
personas a que puedan alcanzar su potencial mas alto.
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Entrega a Domicilio
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LA MEJOR PROGAMACION DE TELEVION
AL ALCANZE DE SU BOLSILLO en su area y GANEI (

Llamenos o) Visi_te nuestra
pagina para reglstrarse.




Las mujeres no tienen
derecho a golpearnos!!
-Que dijiste cabron!?!?
-Nada mi amor, que ya
lave los platos.
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YA PODRIAS SER TAN CARINOSO
COMO EL ACTOR DE LA TELENOVELA

$1 TU ESTUVIERAS TAN BUENA
COMO LA PROTAGONISTA,
SECURO QUE LO SERIA

Va un viejito a la consulta del medico
y le dice:

— Mire doctor, tengo una novia
jovencita y me quiero casar, pero yo
cuando voy por el 1ro, voy bien.
Cuando voy por el 2do empiezo a
fatigarme. En el 3ro me dan
calambres y escalofrios. Y en el 4to
me desplomo.

Y le pregunta el doctor asombrado:
— ¢Pero usted que edad tiene?

— Pues 97 ainos Doctor.

— ¢ Y a su edad que mas quiere,
sefor?

— Pues llegar al quinto piso que es
donde vive ella

Jajajajaja

La ubicacién
dela
BATICUEVA
debe ser
SECRETAI

Www:EotitosWi

Hoy desperté...
me levanté de la cama...

levanté los brazos,
movi las rodillas,
giré el cuello,
y todo
hizo
“CRACK!!"

CONCLUSION:

“No estoy vieja...
Estoy Crujiente

—¢A qué te dedicas?
—Soy rockero.
—~Wow, ¢cantas o tocas la guitarra en
una banda?
—No, junto rocas y las vendo.

-éDénde ta el bebeee de la
casha??? :3

- Mama por favor, ya tengo 22
afios, estoy como grande no?

- Entonces te me vas a buscar
trabajo sinverguenza mantenido !
- Ati toyyy mamiii, ati toyyy

Decile a tu “amiguito” que antes de llevarte
de la manito, debe verme a mi...

Se lo dije ma, dice que ya vio tu
perfil en Facebook, y que a pesar
de eso, me sigue queriendol!
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AGENCIA DE SEGUROS

EDGAR DELEON
402-593-1441

>

EDGAR DELEON

Call and get a FREE quote from
America’s #1 Auto, Home, and Life
insurance company, we are sure we
can save you money!

Llame para obtener un estimado
gratis de la compafiia de seguros # 1
en Estados Unidos, Auto, Hogar, y
Vida, estamos seguros que podemos
ahorrarle dinero!

We offer the
following insurance
and financial
services:

HOME

AUTO

LIFE

RENTERS

BANK

FINANCIAL SERVICES

BILINGUAL TEAM
EQUIPO BILINGUE

Ofrecemos los
siguientes Seguros y
Servicios Financieros:

CASA
AUTO

VIDA
INQUILINOS
BANCO
SERVICIOS
FINANCIEROS

Esquina de la 96 & Giles
9739 Giles Rd., La Vista, NE
402-593-1441
www.GoBIgEDsf.com
LLAMENOS O VISITENOS HOY!

Packers Sanitation Services, Inc.
@/ The Company With Priorities

Packers Sanitation Service, Inc. esta
actualmente buscando contratar
personal de limpieza para instalaciones
de procesamiento de alimentos
ubicadas en nuestras locaciones de
Omaha, NE. Trabajo de tercer turno de
saneamiento. El sueldo inicial varia
dependiendo de la locacién.

Beneficios de la compania:

vacaciones y festivos pagos, al igual que seguro en
el grupo de salud/visién/ dental/ vida 'y 401 (k)
disponible.

Horario 11pm - 7am

Puede aplicar en la oficina de PSSI,

2411 O St. Suite 1, Omaha, NE 68107.




BARBERSHOP
~ Fades ~ Mohawk

~ Razor Fades ~ Fowhawk

~ Tapers ~ Shave

~ Tapers Fades

2424 QQ St Omaha, NE 68107
402-378-4229

www.ELireBangersimana. com

LA CHOZA RESTAURANTE, LE OFRECE LO MEJOR
DE LA COMIDA SALVADORENA Y MEXICANA.
No se pierda nuestras famosas Pupusas hechas como
en El Salvador y nuestros auténticos Tacos Mexicanos.

5133 S. 25TH ST. OMAHA, NE 68107

(402) 733-9554

CHOZADEOMAHA.COM

HORARIO/HOURS:
L10AM-9PM | M 10AM-4PM

A
N LA CHOZA RESTAURANT, offers the
M\ best of the Salvadoran and Mexican food.
Enjoy our famous pupusas made as in El
Salvador and our authentic Mexican tacos.

e Onatn
DIAMQ/N DS

= info@diamondsinomaha.com
M 402-261-2665

® www.diamondsinomaha.com y

M a S 10AM-9PM | D 10AM-4PM

PONGA SU

ANUNCIO
AQUI

CONTACT US

402-504-3363
4018 L St., Omaha, NE 68107

www.vidasocialmagazine.com

iATENCION!

¢Te estas casando?
¢Eres una futura

Quinceanera?
{0 simplemente quieres
pasearte en Limosina?

A% DALE LIKE

facebook.com/extremelimoomaha
A la pagina de Facebook
de Extreme Limousine y
un(a) ganara 2 horas en
Limosina.

ATTENTION!

Are you getting married?
Celebrating your
Quinceanera?

Or you simply want to go
on alimoride?

A CLICK LIKE

facebook.com/extremelimoomaha

on Extreme Limousines
FB page to enter. One
lucky winner will receive
a 2 hr. Limo Ride.

Para tu proximo paseo llama al 402-393-5466
Visita: www.extremelimousineinc.com

Imagine una carrera
sin horas los fines de
semana, dias festivos,
o noches...

iy un carro de la
compainia mientras trabaja!

jLlame hoy por la
oportunidad que has
estado esperando!

Tu podrias ser un
profesional del servicio
doméstico Molly Maid.
* Sueldos competitivos, pago semanal.

¢ Amplio entrenamiento pagado.
* Oportunidad de desarrollo.

MOLLY MAID
www.mollymaid.com
Rick and Cathy Tichy

4614 South 50th Street
Omaha, NE 68117
402-932-6243
cathy.tichy@mollymaid.com

* {Medio ambiente positivo, divertido y amigable!

iNo espere, llame ahora!

Llame 402-932-6243

www.mollymaid.com




MUNDO EMPRESARIAL

Por: Armando Salgado /armando@lingodocs.com

PRIORIDADES

Hoy en dia nuestra ténica diaria esta definida por el
agobioy la sobrecarga de tareas que inequivocamente acaba
por traducirse en estrés. La mayoria de los altos cargos y
empresarios sienten que deben atender muchas prioridades
que entran en conflicto unas con otras.

Por alguna razén, siempre llega un momento en la vida
laboral o personal, en donde necesitariamos dias de hasta 26
horas para que el tiempo nos alcance, la sobrecarga de
trabajo y actividades llega, y con ella otro tipo de

problematicas que pueden estar avisando que algo esta mal.

¢C6mo se determinan las prioridades?

Establecimiento de prioridades significa simplemente
consciente de decidir qué elementos de una lista son mas
importantes. Esto sugiere que hay cosas que son superiores
a los demas y, por consiguiente, un rango mas alto o tienen
prioridad. No permita que lo importante desplace a lo
urgente. Aprenda a decir no a algunas de las cosas que le
gustaria hacer que no contribuyan realmente a los objetivos
de su vida.

No trate de hacer todo usted mismo. Usted puede y debe
delegar algunas de sus tareas de ocupado. Pida ayuda.
Formar un comité. Haga que su familia participa. Si las tareas
del hogar le roban el tiempo de las metas mas importantes,
contratar a alguien.

Ninguna cantidad de prioridad puede eliminar todas las
distracciones o dar cuenta de lo inesperado. La flexibilidad es
la terapia para su salud mental. Aprender a ajustar su
horario y un plan para compensar la distraccion, sin
enfadarse o ponerse tenso.

iSI PUEDES SER EXITOSO!
¢(QUIERE EMPEZAR SU PROPIO NEGOCIO?
YO LE PUEDO AYUDAR...
Llameme para hacer una cita.
ARMANDO SALGADO 402-504-3363
o visiteme en el 4018 L St.
(Esquina de la 41 & L) adentro del INCA Plaza.

Si esta abrumado con demasiadas cosas que hacer, si usted sufre
de la terminal de ajetreo, o si simplemente se siente que usted podria
ser mas eficaz, permitanme sugerir mas puntualmente algunas
maneras dar prioridades:

* Desarrollar una lista de responsabilidades. No hagas cosas
dependiendo lo que venga a tu mente cuando empieces el dia, ten por
escrito una lista clara del total de pendientes que tienes.

* Realizar un andlisis de su lista original. De la primera lista que obtengas,
haz una eliminacion de las tareas que puedas postergar y ponlas en una
lista de pendientes que puedas hacer cuando literalmente, tengas
tiempo. En definitiva tienes que entender que no puedes hacer todo en
un dia, por lo que tienes que elegir que no podras hacer.

* Evaluar cada responsabilidad basandose en su contribucién a tus
objetivos. Cada tarea que decidas hacer, lo haras de acuerdo a la forma
en que esta contribuya a tus metas, de esta forma, si tienes por ejemplo
dos clientes que visitar y uno representa una venta de 10y otro de 2, pues
eliges el de 10.

* Hacer ajustes cuando sea necesario. Ten flexibilidad. El que hayas
elegido una cierta lista de prioridades, no quiere decir que no cambie con
el tiempo. Debes analizar el contexto y tener buen criterio para cambiar
prioridades cuando sea necesario, sobre todo, si de un dia para otro, el
llevar a cabo una actividad se vuelve de mas valor contributario que otro.

¢Qué es lo radical aqui? Que entendamos que en ocasiones, estados
mentales como el estrés, no los resolveras evadiéndolos o tomando
clases de yoga, sino accionando con eficacia y presionando botones que
solucionen tus conflictos. Aca ponemos un ejemplo, pero esto debes
llevarlo a todas las éareas de tu vida. Tu mente siempre te acompafia:
recuerda que para solucionar los problemas, hay que atacar la raiz.

El establecimiento de prioridades significa descubrir lo que mas
importa. Aprender a priorizar con la habilidad y la flexibilidad es la clave
para lograr la maxima eficacia y satisfaccién personal. El proceso se
incrementara su capacidad de organizacion y desestresarse de su vida.
Usted descubrird que sus prioridades se alinean para crear su estilo de
vida 6ptimo, una vida de paz, gozo y bendiciones. Y eso es lo que
realmente importa mas.

—




Lookmg for Latino Products?

LATINO PRODUCTS
WHOLESALE

MExportations
USA: 786 206 1567
México: +52 1 55 63 29 27 99
>4 Email: mexportations@gmail.com

r'1d Like us on Facebook 7

Look for more images in our page: MExportations ¥

"if you don't see a particular item that you need,
let us know and we will find it for you"

NiExportations
‘ s w Se Habla Espanol

N e——




Castro

Realtors Group

Mi Casa Es Su Casa

Marcos Mora
REALTORe
402.215.5106 » mmora@nebraskarealty.com

NEBRASKA
\ —_—e REALTY

Casa

‘ 5 S Auto
oNABIERTO salud
Vida

INSCRIPCION ABIERTA DEL 1 DE NOVIEMBRE A 31 DE ENERO.
Si necesita cobertura médica podra hacer su solicitud para

Negocios

SR-22

Inquilinos

Surety Bonds
Nebraska & lowa
Notario Publico
Presupuestos GRATIS

inscribirse al programa del Mercado de Salud. Nuestras oficinas
estaran transmitiendo esta inscripcion. Tambien contamos con
planes médicos para personas que no califican a traves del
Mercado de Salud. ;Necesita mas informacion? Llame o pase
por nuestras oficinas.

Ofrecemos multiples cotizaciones de seguro,
de diferentes companias como:

Metlife PROGRESSIVE: TRAVELERST

HORARIO:
insirar % DAIRYLAND A;ﬂ Lunes - Viernes: 9am - 5pm
e SR insurance. SN

Sabado: 10am - 2pm

Insurance

s Natiorwide
g

nﬂh#f MEDICA goup e Dentro de las oficinas de

y i3 @ Liberty Tax Services
r’ 0N ENIRY: BlucCross BlueShield UnitedHealthOn&® Tel: 402-932-2910
_ Fax: 402-884-2079

2734 S.123rd Ct. (Westwood Plaza)
402-884-6943

3302 Q Street (Plaza Los Compayes)
402-884-4382

* Windshield Repair = Reemplazo de Parabrisas
* Back and Side Glass = Vidrio Posterior y Lateral
= Table Tops and Mirrors « R 8. de Vst
= Storm windows and screens repair ep.aracw i
= Semi Truck Glass * Equipo Pesado
= Heavy Equipment = Vidrio de Camién Semi
= Commercial Glass
= Vent
= Residential Glass RIS

36TH & HARRISON
(402) 734-9000 O

www.aeeglassinc.net

QI.INGO DOCS

| marketing

YOUR TRUE ONE STOP SHOP

“TODO BAJO UN SOLO TECHO"” -

PRINTING SIGNAGE

PRENTA LETRERO

APPAREL } =

CAMISAS

~ GRAPHIC DESIGN

WEDISENO GRAFICO

WEBSITES

ONS

\NES




Foreign licenses accepted
Prior insurance not required
Nebraska and lowa SR-22
Low down payments
Affordable payment plans

Bilingual (English | Spanish)
clams customer service
Remember! There are
available Discounts

LVAREZ & AégOCIATES
@

INSURANCE AGENCY

Ofrecemos seguros con licencia

—e ) de su pais, consular y DUI
HOME & AUTO INSURANCE

SEGUROS PARA CASAYAUTO SR 22 (Para Ias personas con
licencia suspendida)

. . Nebraska y lowa
FOREMOST L ITlee @7 A
Insurance.. Insurance

INSURANCE GROUP

€ PROGRESSIVE

Venga por su presupuesto Gratis!

Recuerde! Hay Descuentos

S disponibles
Envios de dinero por iTransfer
m Haga su Recargas de Mg sl Brile d -
Celulares & Llamadas N ” P g - . Notario Publico
| l . = ) Paqueteria a Mexico
Internacionales ‘Q_

VISIT AT OUR LOCATION transrer

VISITANOS EN NUESTRA OFICINA e tis

4629 S. 23rd St.
Omaha, NE (23rd & L st)

Office: 402.733.1878 | 402.346.9186
Fax: 402.934.2105

Monday-Friday 9AM - 6PM
Saturday 10AM - 3PM

@ www.alvarezinsurance.com @ info@alvarezinsurance.com ﬁ




RENTAL- PURCHASE

The People You Know And Trust

8522 Park Drive » Omaha, NE 68127/ ’ "
(1st Stop Light South Of 84th & oy% |

TV 1N -~ Consiga

el A LAl 1 o5 14s RpO MM ALE APROBAMOS SIN
pago semana CREYIER RENTALOOMPRA, Una verificacion de credito.

LAS CEIS0MAS QUE {AHORRA DINERO Y

CONOCEY nuede construir su crédito!
RoanoakePremier.com




YOUR TRUE ONE STOP SHOP

Todo lo que necesite de Publicidad para su Negocio

Impresiones
Diseno\ies

PRINTING SVCS
WEB DESIGN

Camisas y mas _ @
Traducciones

APPAREL
TRANSLATIONS

SCREEN PRINTING

Letreros LINGODOCS
SIGNAGE | e

ni
I
|

7pg Website GRATIS CON SU SITIO WEB

COMPLEMENTOS GRATIS o Correo electrénico / formulario de contacto

» Galeria de fotos

o Enlaces a medios sociales (Facebook, Twitter, Linkedin)

» Entrenamiento 1 Hora sobre cémo realizar modificaciones

Dominio (1 afio Hosting) (Reg. $ 15)
Logotipo de la Creacién (Reg. $ 75- $ 150)

DE SCU E NTO : \ Lista de sitios web en mas de 200 directorios (Google, ». (No necesifa expariencia de dissiio de sifios web)
Bing, Yahoo, Yellow Book, efc.) (Reg. $ 275) e, Comdris Blesistics
Por tiempo limitado Vista mévil (Vista de teléfono) (Reg. $ 150) » Mapa

No es broma! l Regular $1,450% » Nuevas pdginas llimitadas

N .
< 3;{:<\ilecrgg1$pcrel N e Ahora $725@ 1,000 Tarjetas de Presentacion
X ' - 1,000 P C de LOGO
ESPECIAL PAQUETE WEB * Cliente Responsable de cuota mensual de alojamiento ostales, y reacion de

T e R SRR T T

4. www.lingodocs.com

4018 L St. Omaha, NE 68107



| CAN HELP YOU BUY OR SELL YOUR HOME

Compre

laCusa S‘”Suelwél

BUY YOUR DREAM HOME

Aprovecha las
tazas de Interes Bajas

NOTIRESTU
DINERO EN RENTA

Cuando puedes ser

dueno de tu propia casa
Financiamiento de Dueno a Dueno

mhm@mh@yz

Referencias de Prestamos Eonlgarage paraj2lautosy bal‘con;y Sa|a m
Hipotecarios Disponible o i

Aproveche de los Prestamos de Llameme para mas mformacmn'

Dueno a Dueno sin tener credito.

Take advantage of the current low interest rates

DO NOT WASTE YOUR
MONEY ON RENT

When you can buy your own home

Mortgage Loans Available references
or benefit of Owner to Owner Loans

YamySalgado

Ra] n bOW Realtor / Agente de Bienes Raices
Realty
402-813-9933 cell » 888-810-8502 fax

yamy@GOdreamhouse.com

orromTemTY

Hablo Espanol

GO

“Helping you find your home at the end of the rainbow”



El cuidar de un adulto envejeciente, especialmente un miembro de la
familia, es algo que hacemos de corazén, pero puede presentarnos con
varios retos. Usted puede que tenga una buena red de familiares y amistades
que puedan ayudarle a cuidar de su ser querido, o quizas lo esté haciendo
por si solo(a). Usted puede que tenga que tomar decisiones rapidamente, o
puede estar preparando para cuidar de alguien en el futuro.

Ya sea si usted es el(la) proveedor(a) del cuidado a largo plazo, la
persona manejando los asuntos financieros del adulto envejeciente, u
ofreciendo transportacién, alguien esta dependiendo de usted. A pesar de
que quiera traer a su ser querido a su hogar, es posible que se requiera
proporcionarle cuidado a toda hora, lo cual puede no ser posible mientras
entrelaza esta responsabilidad con su estilo de vida entre el trabajo y
actividades personales y de familia.

Dependiendo del nivel de cuidado que se necesite, puede ser necesario
el auscultar comunidades de jubilacion/retiro u hogares de envejecientes.
Otra opcién son los centros de cuidado diurno para envejecientes, los cuales
cuidan de su ser querido durante el dia, ofreciéndole un descanso y
permitiéndole trabajar diariamente.

Manteniéndose informado(a)

Asista a su ser querido tanto como sea posible al tomar decisiones para
ayudarle a mantener su independencia, control y calidad de vida segun sea
posible. Es importante tener una conversacion para asegurarse de que sabra
exactamente cdmo su ser querido quiere vivir su vida y para facilitarle a
usted el cuidado a largo plazo de este ser querido.

Al cuidar de un adulto envejeciente, aseglrese de estar al tanto de su
situacion financiera, estatus de salud y necesidades segtin cambien. ;Conoce
al doctor o los medicamentos actualmente recetados a su ser querido?
¢Conoce la localizacién de documentos y cuentas importantes (ej. hipoteca,
cuentas de ahorros y cheques, pélizas de seguro de vida)? ;Sabe si su ser
querido tiene una péliza de seguro para cuidado a largo plazo o un programa
de conservacion de bienes y propiedades? Todas estas preguntas deben de
ser contestadas mucho antes de que su ser querido requiera cuidado.

Para mas informacion sobre seguros de cuidado a largo plazo y para
ayudar a asegurar de que estara preparado(a) para su propio cuidado en el
futuro. Hable con un agente de Farm Bureau.

Fs

FARM BUREAU FINANCIAL SERVICES

Insurance « Investments
Auto |Home | Life | Annuities

Health | Farm/Ranch | Crop | Business

Office 402.991.3417 www.armandovargas.fbfs.com
Fax 402.884.7177 16944 Audrey Street, Ste. 5
Cell 402.689.7869 Omaha, NE 68136

Armando.Vargas@tbfs.com

Carro | Casa | Vida | Anualidades
Salud | Granja/Rancho | Cultivos | Negocios

Hablo espariiol

Caring for aging adults, especially a family member is something
we do from heart, but it can present several challenges. You may
have a good network of family and friends who can help you care for
your loved one, or perhaps you are doing it by yourself. You may
have to make quick decisions, or you might be preparing to care for
someone in the future.

Whether you are the long-term care provider, the person
managing the financial affairs of the aging adult, or providing
transportation, someone is depending on you. Although you want to
bring your loved one to your home, you may be required to provide
care at all times, which may not be possible while you link this
responsibility with your lifestyle between work, personal activities
and family.

Depending on the level of care that is needed, you may need the
help of retirement communities or nursing homes. Another option
are day care centers for the elderly, which they care of your loved
one during the day, giving you a break and allowing you to work daily.

Keep Informed

Assist your loved one as much as possible in making decisions to
help them maintain their independence, control and quality of life as
much as possible. It isimportant to have a conversation to make sure
to know exactly how your loved one wants to live his life and to
facilitate your long-term care of the loved one.

To care for an aging adult, make sure to be aware of his/her
financial situation, health status and needs as they change. Do you
know the doctor or medications currently prescribed to your loved
one? Do you know the location of important documents and
accounts (i.e. Mortgage, checking and savings accounts, life
insurance policies)? Do you know if your loved one has an insurance
policy for long term care or conservation program goods and
properties? All of these questions should be answered long before
your loved one needs care.

For more information about long term care insurance and to
help ensure that you will be prepared for your own care in the future.
Talk to an Farm Bureau agent.

Armando Vargas

Agent | Agente



FIRST MORTGAGE
COMPANY

Mortgage loans are our only business. That's why
we're so good at making the entire process fast,
easy, and painless. First Mortgage Company is
well known for:

* Fast response

* Creat rates

# Quick closings

# Loan programs that meet your needs

* [ocal processing from application to closing

When you need a new mortgage loan or want to =
refinance, you can count on the hometown loan
experts. Call us today for the professional =
advice and personal attention you deserve. —

Celina Fontes

Especialista en créditos hipotecarios
4604 South 25th Street
Omaha, NE 68107

@firstmortgageco.com Branch #107()() / FMC #2024

EQUAL HOUSING

LENDER
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Reparacién de Granizo
Sin Pintura en Autos
Paintless Auto - Hail Repair

www.omahaglasspro.com

6701 L Street, Omaha NE 68117

jLlama Hoy Mismo! call Today!
402.431.2936

Estimados Gratuitos, Servicio en Taller y Mévil, Facturacién Seguros
- B
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Free Estimates - In Shop & Remote
Service - Insurance Billing

Cuando usted necesite un nuevo préstamo de casa o quiera
refinanciar, usted puede contar con los expertos en
préstamos locales. Llamenos hoy para el asesoramiento
profesional y la atencion personalizada que usted )
merece.

Empezando a Stari‘ing at

WE DO ONE THING AND WE DO IT BEST!

iNosotros hacemos una cosa, ser expertos en préstamos hipotecarios!

Los préstamos hipotecarios son nuestro unico negocio. Es
por eso que somos tan buenos en hacer todo el proceso
rapido, facil y sin estres. La Compailia es conocida por:

* Respuesta rapida

* Excelentes tarifas

~ » Cierres rapidos ‘

= * Programas de préstamos que cumplen con sus necesidades [

# El procesamiento es local desde la solicitud hasta el cierre
de su préstamo

Office: 402-731-8600
Direct: 402-431-4385
Cell: 402-714-7241
NMLS # 402103
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Brand New Windshields

_4&//;—27,;; =
E) ASS _J') T
Llame para detalles
INSTALLED Call for details

Reparacion de
Despostilladuras

Chip Repair

1
I Alarmas / Arranques por Remoto __
Remote Start/Alarm j

& lncluye todas las partes y labor
*includes all parts & labor
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: , INSTALLED
(solo instalados en taller) |
IN SHOP ONLY 1

Window Tinting

2 PUERTAS | 2 DOORS
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Starting at

AM PLIFICADORES

Amplifiers Pioneer Subwoofers
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Starting at
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7" DVD Touchscreen
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Immigration Law Update
Noticias de la Ley Migratoria

By Brian J. Blackford

In the coming months, more people should have their immigration
violations excused because of some clarification in the law being provided
as a result of one of President Obama’s November 20, 2014 executive
actions that is not currently being held up in the courts. Certain
immigration violations can be excused by submitting a waiver if the
applicant can demonstrate “extreme hardship” to certain close relatives
(usually a U.S. citizen or lawful permanent resident spouse or parent).
Interestingly, extreme hardship was never specifically defined and it
required showing such hardship both if separation occurred and if
relocation occurred.

Factors to be considered when determining if extreme hardship
exists will soon specifically include family ties and impact, social and
cultural impact, economic impact, health conditions and care, and
country conditions to be considered cumulatively. This clarification will
enable applicants to focus their arguments and collect documentation
that prove these factors exist. Certain factors will also create a
presumption of sorts of extreme hardship. These include if the qualifying
relative was granted asylee or refugee status, if the qualifying relative or a
member of the qualifying relative's household was determined to be
disabled, if the qualifying relative is in the military, if there is a travel
warning for the applicant’s entire country of origin or for the portion of
the country where he/she is from (which currently includes El Salvador,
Honduras, and many states in Mexico), and if the applicant has a child and
the qualifying relative would have to both work and care for the child as
essentially a single parent if the applicant was no longer around to assist.
These last two factors have especially far-reaching and significant
implications as they apply to many, if not most, waiver applicants and thus
should result in the approval of many more waivers and many more
applicants obtaining lawful permanent residency. Moreover, instead of
the applicant having to show extreme hardship to the qualifying relative
BOTH if the qualifying relative was separated from the applicant AND if
the qualifying relative relocated to be with the applicant, the applicant will
soon only have to show that extreme hardship to the qualifying relative
would result in one scenario OR the other. This will also result in a much
less burdensome waiver process.

In sum, what this means is that once this policy is finalized, many
more applicants should have their immigration violations excused and
will be able to obtain lawful immigration status to remain in, or come back
to, the U.S. to be with their families. This new policy should be celebrated
as a vast improvement over the status quo and is just one more stepping
stone to the inevitable- reform of our broken immigration system.

BLACKFORD LAW LLC

En los meses venideros, mas personas podrian tener sus violaciones de
inmigracion perdonadas, debido a algunas aclaraciones en la ley proveidas como
resultado de una de las acciones ejecutivas del Presidente Obama del 20 de
Noviembre de 2014 que actualmente no estan siendo retenidas en los tribunales.
Ciertas violaciones de inmigracion pueden ser perdonadas mediante la solicitud
del perdon si el solicitante puede demostrar “sufrimiento extremo” para algunos
familiares cercanos (generalmente un conyuge o padre que es ciudadano
estadounidense o residente permanente legal). De manera interesante, el
sufrimiento extremo nunca fue definido especificamente y requiere demostrar
dicho sufrimiento en ambas circunstancias, si ocurrié separacion o si ocurrio
traslado.

Los factores a considerar cuando se determina si existe sufrimiento extremo
muy pronto incluirin especificamente lazos familiares e impacto, impacto
cultural, y social, impacto econdmico, condiciones de salud y cuidado, y las
condiciones del pais seran consideradas cumulativamente. Esta aclaracion
permitira a los solicitantes enfocar sus argumentos y reunir documentacion que
pruebe que estos factores existen. Ciertos factores también crearan una
presuncion de tipos de sufrimiento extremo. Estos incluyen si al pariente
calificado le fue concedido asilo o estado de refugiado, si el pariente o miembro del
hogar del pariente calificado fue determinado estar deshabilitado, si el pariente
calificado esta en el ejército, si hay una advertencia de viaje para todo el pais o
parte del pais de origen del solicitante de donde él o ella es originario (los cuales
actualmente incluyen El Salvador, Honduras, y muchos estados en Mexico), y si el
solicitante tiene un hijo y el pariente calificado tendra que trabajar y cuidar al hijo
como esencialmente un solo padre si el solicitante ya no estaba alli para ayudar.
Estos ultimos dos factores tienen especialmente gran alcance e implicaciones
significativas ya que aplican para muchos, si no a la mayoria de solicitantes de
perdony por consiguiente debe resultar en la aprobacién de muchos mas perdones
y muchos mas solicitantes obteniendo residencia permanente legal. Ademas, en
lugar que el solicitante deba demostrar sufrimiento extremo para el pariente
calificado, AMBOS si el pariente calificado fue separado del solicitante Y si el
pariente calificado fue trasladado para estar con el solicitante, el solicitante muy
pronto tendra que solamente demostrar que el sufrimiento extremo para el
pariente calificado puede resultar en un escenario O el otro. Esto también
resultara en un proceso de dispensa mucho menos gravoso.

En resumen, lo que esto significa es que una vez esta norma sea finalizada,
muchos mas solicitantes deberan tener perdon de sus violaciones de inmigracion
y podran obtener un estado migratorio legal para permanecer en, o regresar a, los
Estados Unidos para estar con sus familias. Esta nueva norma debe ser celebrada
como un gran mejoramiento sobre el status quo y es solo un paso mas hacia la
reforma inevitable de nuestro sistema roto de inmigracion.

Immigration Law Office

Oficina de Abogado de Inmigracion

BRIAN J. BLACKFORD

ATTORNEY AT LAW
LICENCIADO EN DERECHO

Passion. Knowledge.
Expertise. Results.

Resultados Exitosos con Conocimiento
Experto de la Ley.

BLACKFORD LAW LLC

Manteniendo Familias Unidas

503 South 36th Street
Omaha, Nebraska 68105

(402) 933-4090

Brian@BlackfordLawLLC.com
BlackfordLawLLC.com

Call today for a consultation.
Llame hoy para una consulta.

Keeping Families Together

Se habla espaiiol.



TUITION ENTRENAMIENTO
FREE TAX DE IMPUESTOS

SCHOOL GRATUITOS

NEW CLASSES STARTING SOON
NUEVAS CLASES COMIENZAN PRONTO

Here’s your chance to get all of your questions about Liberty’s Tax School answered.
Take a look at our materials, meet the instructors and learn how knowing how to
prepare taxes can benefit you. Explore all the possibilities at Liberty.

2734 S 123rd Ct Westwood Plz
Near Burlington Coat Factory
LiBERTY Omaha, NE 68144
TAx 402-884-6943
SERVICE’ Small fee for books and supplies 3302 Q Strest Omaha, NE 68107
libertytaxserviceomaha 402-884-4382
644 Saddle Creek Rd

Omaha, NE 68132

libertytax.com 402-558-3379
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Preparing Your Home for a
Property Appraisal

Have you sold your home? Or, are you thinking of refinancing
your current mortgage?

One of the things that the lender will require is a property
appraisal. While the actual appraisal inspection may take only
an hour or two, the appraiser must go back to the office, do the
research and write a 10- to 12-page report.

Here are some tips to help the appraiser with additional
information — and in most instances a faster turn-around time
to complete the report.

Compile a list of recent improvements. If possible include
“before and after” pictures, copies of paid receipts for work
completed. If major updates were made, provide a detailed
copy of the bid from the contractor.

Make sure all areas are accessible, including the attic,
basement and crawl spaces. This includes the garage.

If the home is part of a homeowner’s association, include a
copy of the fees paid, and the name and phone number of
the association president or executive director.

«  Straighten up each room. Appraisers are required to
photograph each room, and while it may not make a
difference to them if the room is messy, there may be an
underwriter who is less objective.

If there are any unfinished projects, make sure they are
completed before the inspection.

If there are any easements, encroachments or unusual deed
restrictions, you may want to provide a copy of the list.

A little help from you goes a long way to make sure that the
appraisal report is complete and accurate.

Francisco Serrano
Mortgage Loan Officer
402-592-1316 - Direct

- Hablo Espanol

www.charterwest.com

+ South Omaha Resident for 30 plus Years

« First Time Home Buyer Professional

« Numerous Ways to Help Latino Buyers

- Personal Service, Knowledge & Experience

Preparando Tu Hogar para una
Evaluacion de Propiedad

¢ Ha vendido su casa? ¢,0, usted esta pensando en refinanciar la
hipoteca actual?

Una de las cosas que el prestamista requerira es una evaluacion de
la propiedad. Mientras que la inspeccion para la evaluacion actual
podria tomar una hora o dos, el evaluador debe regresar a la oficina,
hacer la investigacion y escribir un informe de 10 a 12 paginas.

Aqui estan hay algunos consejos para ayudar al evaluador con
informacién adicional -y en la mayoria de casos, un tiempo de
respuesta mas rapido para completar el informe.

Compile una lista de mejoras recientes. De ser posible, incluya
fotos de “antes y después”, copias de facturas pagadas por
trabajos completados. Si se realizaron remodelaciones
mayores, provea una copia detallada de la oferta del contratista.

Asegurese de que todas las areas estén accesibles, incluyendo
el atico, sotano y espacios reducidos. Esto incluye la cochera.

Si la casa es parte de una Asociacién de propietarios, incluya
una copia de las cuotas pagadas, y el nombre y nimero de
teléfono del presidente de la asociacién o director ejecutivo.

Arregle cada habitacion. A los evaluadores se les pide que
fotografien cada habitacion, y mientras que para ellos pueda
que no haga ninguna diferencia el hecho de que la habitacién
estd desarreglada, podria haber un asegurador que es
menos objetivo.

Si hay proyectos sin finalizar, asegUrese de que sean
completados antes de la inspeccion.

Si hay algunas restricciones de servidumbre, ocupacion o
hechos inusuales, puede que usted quisiera proveer una copia
de la lista.

Una pequena ayuda de su parte va por un largo viaje para
asegurarse que el informe de la evaluacion es completo y preciso.

CharterVest

national bank

MORTGAGE CENTER

Shadow Lake Towne Center
7404 Olson Drive

Papillion, NE 68046
402-339-2100
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1Ahorre hasta 40% en su seguro de casa y auto!

SERVICIOS / SERVICES You_r Latina State Farm
Auto | Casal Home | Vidal Life agent in Nebraska & Iowa
Negocios/ Business | Banco/ Bank Su agente latina de State Farm

Servicio de Finanzas / Financial Services en Nebraska y Iowa

Servicio excepcional y los
descuentos que usted merece.

Averigué por si mismo por que tantos de sus
familiares y amigos confian en State Farm.

42'32' 15 www.RodriguezTeam.com

10309 S. 25th St. Bellevue, NE 68123
(25 & Cornhusker)



Tu Futuro
te esta
Esperando

Cuando es hora de comenzar el

proceso de planeacion universitario,
la Universidad de Bellevue esta
aqui para ayudar. Con guia

personalizada, vida prospera en
campus, y varias oportunidades
de becas, hacemos la experiencia
universitaria alcanzable y asequible.

oNwERs T

La fecha limite para las
‘becas de primavera es el
5 de Febrero de 2016.

<>

Para aprender mas acerca del proceso de solicitud de
beca, por favor contacte a

Johnna Martinez
Gerente, Becas y Subvenciones B E L L E V U E
402.557.7441 | johnna.martinez@bellevue.edu UNIVERSITY

bellevue.edu
O simplemente envianos un correo electrénico a

scholarships@bellevue.edu

Siga leyendo para saber mas acerca de Bellevue University. b»

A non-profit university, Bellevue University is accredited by The Higher Learning Commission and a member of the North Central Association of Colleges and Schools ® www.ncahlc.org ® 800-621-7440 * Bellevue University does not
discriminate on the basis of age, race, color, religion, sex, national origin, or disability in the educational programs and activities it operates. Bellevue University, 1000 Galvin Road South, Bellevue, Nebraska 68005. 10169-1015



Bachelor’s, Master’s, & Beyond:
How Linda Villagomez is

Helping her Community

By: Chelsie Hartness | November 2015

Licenciaturas, Maestrias, Y mas Alla:

Como Linda Villagomez esta
Ayudando a su Comunidad

Por: Chelsie Hartness | Noviembre 2015

Linda Villagomez, a first generation college graduate, set out to make
her parents proud. In 2005, during her senior year, Villagomez was still
uncertain of her career goals. But one thing was for sure, she told us -
college was a must.

Villagomez said her journey toward higher education began during a
conversation with a Bellevue University recruiter. And after applying and
receiving the South Omaha Outreach Scholarship, she decided Bellevue
was the best choice.

“l wanted a University where | could feel comfortable approaching my
professors and getting help without being just a number in a class.”
Villagomez said. “| wanted a small classroom setting.”

It also helped that Villagomez had long-time friends that were also
attending Bellevue University. Together they were involved in
campus and community activities. She told us her “time at
Bellevue was great.”

“| enjoyed every class, and my one favorite instructor was
Professor Ed Rauchut; his personality made him a great
human being. | also enjoyed being part of Student
Advisory Council and the Multicultural Club. "

Villagomez, having graduated with a bachelor's degree
almost 5 years ago, said she learned and continues to
learn what the professional world is like.

“I know that what | am today is due to the experiences
and lessons learned in life. | value education and see
potential in every person no matter the age. | have volunteered
in my community since high school and to this day | continue to
want to help in my community one way or another.”

She told us that being in the spotlight is not what is important to her and
that as long as she can make a difference — that's what counts. Villagomez
currently mentors a young lady through Teammates Mentoring group, and
said she is grateful to give her guidance.

“l was there once, and although | did not have a personal mentor, | did have
indirect ones through my school years. My number one was my father. He
knew how much [ liked education; he always had faith in me and pushed
me to be who | am today. Parents are any child’s first teachers and should
be their number one fans.” Villagomez said. “I always encourage parents
who [ work with to be engaged in their children’s education. | love being
that coach to help parents be self-sufficient for their families. Being
passionate about what | do, for me, is the key to success; everything else
just falls in place.”

Villagomez recently enrolled in Bellevue University's Master of Arts in
Human Services, and said she did so because she wants to continue
helping as much as she can in the future. She told us her experience as an
undergraduate at Bellevue University went so well, and because we offer
her area of interest, she decided it was a perfect fit. Villagomez said that so
far this semester, she's enjoying her return.

We thank Linda Villagomez and all of our students for their hard work
and dedication. We are honored to serve you.

To learn more about Bellevue University, call or click:
402.293.2000 | bellevue.edu

Linda Villagomez, una graduada universitaria de la primera
generacion, se dispuso enorgullecer a sus padres. En el 2005, durante
su ultimo afio, Villagomez auin estaba insegura de sus metas labores.
Pero una cosa era segura, nos dijo - la Universidad era una necesidad.

Villagomez dijo que su viaje a través de la educacion superior comenzd
durante una conversacion con un reclutador de la Universidad de
Bellevue. Y después de aplicary recibir la Beca para el Omaha del Sur, ella
decidié que Bellevue era la mejor opcion.

“Queria una Universidad donde pudiera sentirme cémoda al acercarme a
mis maestros y obtener ayuda sin ser solo un nimero en una clase.” dijo
Villagomez. “Queria un entorno pequeno de saldn de clases.”

También ayudd a que Villagomez tuviera amigos a largo plazo que
también asistian a la Universidad de Bellevue. Se involucraron
juntos en actividades de campus y actividades comunitarias.
Ella nos dijo que “su tiempo en Bellevue fue genial.”

“Disfruté cada clase, y mi instructor favorito fue el
Profesor Ed Rauchut; su personalidad lo hace un gran ser
humano. También disfruté ser parte del Concilio Asesor
de Estudiantes y el Club Multicultural.”

Villagomez, habiéndose graduado con un grado de
licenciatura hace casi 5 afios, dijo que aprendid y
contindia aprendiendo como es el mundo profesional.

“Sé que lo que soy ahora se debe a las experiencias y
lecciones aprendidas en la vida. Valoro la educacién y veo
potencial en todas las personas sin importar su edad. He sido
voluntaria en mi comunidad desde la escuela secundaria y

hasta este dia contintio queriendo ayudar en mi comunidad de
una o de otra manera.”

Ella nos dijo que estar en la mira no es importante para ella y que en
tanto que pudiera hacer la diferencia — eso es lo que cuenta. Villagomez
actualmente mentora a una jovencita a través del grupo de Companeros
Mentores, y dijo que es gratificante el brindar su guia.

“Estuve alli una vez, y aunque no tuve un mentor personal, los tuve
indirectamente a través de mis afos escolares. Mi nimero uno fue mi
padre. El sabia cuénto me gustaba la educacién; él siempre tuvo fe en
mi'y me empujo a ser quien soy ahora. Los padres son los primeros
maestros de cualquier nifio y deberian de ser sus fans nimero uno.” dijo
Villagomez. “Siempre animo a los padres con los que trabajo a que se
involucren en la educacion de sus hijos. Me encanta ser el entrenador
que ayuda a los padres a ser auto-suficientes para sus familias.
Apasionarme por lo que hago, para mi, es la clave del éxito; todo lo
demas cae en su lugar.”

Villagomez recientemente se matriculé para la Maestria de Artes en
Servicios Humanos de Universidad Bellevue, y dijo que ella o hizo porque
quiere continuar ayudando tanto y como pueda en el futuro. Ella nos
contd que su experiencia como estudiante en Universidad Bellevue fue
muy buena, y porque ofrecemos su area de interés, ella decidié que

se ajustaba perfectamente. Villagomez dijo que por el momento esta
disfrutando de su regreso en este semestre.

Agradecemos a Linda Villagomez y a todos nuestros estudiantes por su
dedicacion y arduo trabajo. Nos honra servirles.

Para aprender mas acerca de Universidad de Bellevue,
llama o clic 402.293.2000 | bellevue.edu
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MARIA GUADALUPE
SANCHEZ SALAZAR

Semblanza curricular
Curricular Biography

La Consejera Sanchez-Salazar es miembro de carrera del
Servicio Exterior Mexicano, con gran experiencia en ambitos
bilaterales y multilaterales. En su carrera profesional ha
desempenado labores tanto en la Cancilleria de México como
en varias de sus Representaciones Diplomaticas en el exterior.
Algunas de sus asignaciones mas importantes en el exterior
incluyen la de Encargada de Negocios, a.i, de la Embajada de
México en Jamaica y la Jefatura de Cancilleria en la misma
Representaciéon Diplomatica; asimismo, se desempeié como
Representante Alterna ante la Autoridad Internacional de los
Fondos Marinos, con sede en Kingston. En el ambito multilateral,
la Consejera Sanchez Salazar estuvo adscrita varios ahos como
Delegada en la Mision Permanente de México ante la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) en Nueva York.

Asimismo, se destaca su experiencia en México como
Directora para el Consejo de Seguridad y Candidaturas de la
Direccion General de las Naciones Unidas; Directora de
Acreditaciéon e Inmunidades de la Direccion General del
Protocolo; Subdirectora para la Organizaciéon de Estados
Americanos en la Direccion General de Organismos vy
Mecanismos Regionales Americanos; Subdirectora para el
Caribe Angléfono en la Direcciéon General para América Latinay
el Caribe y Encargada de la Oficina Consular y Asuntos Politicos
de la Embajada de México en Hungria.

Cuenta con el grado de Licenciatura en Relaciones
Internacionales por parte de la UNAMYy estudios de maestria por
la Wayne State University, en Detroit, Michigan, USA. Ademas,
obtuvo el diplomado en Relaciones Bilaterales México-Estados
Unidos del Centro de Investigacién y Docencia Econdmicas
(CIDE)/Universidad de Columbia, el diplomado en Public
Diplomacy de DiploFoundation Malta y el Certificado de
Posgrado en Foreign Affairs de la Universidad de Nueva York.

La Consejera Sanchez-Salazar funge actualmente como Cénsul
Titular en el Consulado de México en Omaha, NE.

Counselor Sanchez-Salazar is a career member of the

Mexican Foreign Service, with extensive experience on
bilateral and multilateral areas. On her professional career
she has performed works for the Chancery of Mexico and
several others Diplomatic Foreign Representations.
Some of her most important foreign assignments include
being the Responsible for Business.. of the Mexican
Embassy in Jamaica and the Head of Chancery in the same
Diplomatic Representation; also, she served as Alternate
Representative to the International Marine Funds
Authority, based in Kingston. In the multilateral area,
Counselor Sanchez Salazar was was assigned several years
as Delegate to the Permanent Mission of Mexico to the
United Nations (UN) in New York.

Also, her experience stands out in Mexico as Security
Council Director and Candidatures of the United Nations
General Direction; Director of Accreditation and
Immunities of the Protocol General Direction; Assistant
Director for American States Organization on the General
Direction of Organisms and American Regional
Mechanisms; Assistant Director for the Anglophone
Caribbean on the General Direction for Latin America and
the Caribbean and Responsible for the Consular Office and
y Political Affairs of the Mexican Embassy in Hungary.

She has a bachelor's degree on International Relations
by UNAM and master’s degree by Wayne State University, in
Detroit, Michigan, USA. In addition, she obtained a diploma
in Bilateral Relations Mexico-United States from
Investigation Center and Teaching in Economics
(CIDE)/University of Columbia, a diploma in Public
Diplomacy of DiploFoundation Malta and Postgraduate
Certificate in Foreign Affairs of the New York University.
Counselor Sdnchez-Salazar currently serves as Head Consul
at the Consulate of Mexico in Omaha, NE.
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