
Co mozė̇sz zrobić, aby pies przetrwał tę noc i imprezę:

Potrzebny jest „KOZIOŁ” czyli osoba, której pies ufa i która potrafi

odpowiedzialnie zająć się psiakiem. 

a. Kozioł nie pije alkoholu na imprezie ;-)

 b. Jest to osoba dorosła!!! Spokojna, wyluzowana (nie boi się
sylwestrowych strzałów), z duzą̇̇  dawką wyczucia do psa.

c. Asekuruje psa przed zamieszaniem i hałasem np. toasty,

otwieranie szampana itp.

d. Wyprowadza psa na siku, na smyczy.

e. Głaska i wycisza tak, jak pies lubi.

f. Jest z psem tam, gdzie psu jest dobrze i czuje się bezpiecznie np.

sypialnia, łazienka itp.

g. Dba o to, by inni uczestnicy imprezy nie byli zbyt „inwazyjni” dla

psa,

h. Kozioł nie słuzẏ̇ do zabawy z psem ;-)

o emocjach i panice psa
o przygotowaniu do imprezy sylwestrowej
o koźle i jak możesz pomóc psom przetrwać
ostatnią noc roku

Sylwestrowe HOOKs
Alicja Duda
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Azyl – to miejsce , które wybierze sobie pies jako swoja bezpieczną
bazę na tę noc. Zadbaj o nizṡ̇zą temperaturę w tym pomieszczeniu,

19- 21C

Tej nocy nie wymagaj od psa „posłuszeństwa”, daj mu więcej swobody i

pozwól działać instynktownie np. wybrać miejsce do odpoczynku.

Pamiętaj - Pies to nie małpa w cyrku – nie musi wykonywać wszystkich

znanych sztuczek tej nocy ani zabawiać gości !

Wystrój mieszkania ma znaczenie: wszystko co miga , świeci i zmienia

kolor jest zauwazȧ̇lne dla psa. I dziwne. Więc jezė̇li mozė̇sz to unikaj

tego, włącz lampki, które są jednolite i nie migają.

Uwaga na przekąski – dokarmianie psa podczas imprezy to… umówmy

się, to norma ;-) ale trzeba mieć świadomość, zė̇ biegunka tej nocy,

strach przed wyjściem na dwór plus ból brzucha to kiepski zestaw. Więc

bardzo radykalnie mozė̇sz zabronić gościom dokarmiania psa tej nocy 

Alkohol!!! Dodam tylko, zė̇ reakcje psa na osoby pod wpływem

alkoholu mogą być zaskakujące, inne niż ̇ zwykle. Najczęściej

przerysowane, czyli u psów broniących zasoby lub właścicieli mozė̇ być
nasilenie obrony, u psów bojaźliwych mozė̇ być nasilenie lęku.

Toasty to dla psa istny CYRK!!! – nie pozwól, aby pies w tym

uczestniczył, zamknij go w sypialni z opiekunem zwanym „kozłem” albo

w klatce kennelowej (bez kozła ;-) ) – na czas zamieszania i toastów.
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1. ZABEZPIECZ psa – dopasuj szelki, sprawdź zapięcia. Tej nocy nie

uzẏ̇waj automatycznej smyczy tylko zwykłą linkę. Przypnij do szelek

ADRESÓWKĘ, czyli identyfikator z nr telefonu do opiekuna psa, czyli do

Ciebie.

2. Dzień zacznij od wyciszaczy - rano zajęcia węchowe, gryzaki, kong i

wszystkie inne wyciszacze, które lubi psiak. Poczęstuj psa przekąskami,

które zna i lubi a Ty wiesz, zė̇ mu nie zaszkodzą i nie będzie miął

rewolucji zȯ̇łądkowych - nie funduj psom niczego nowego tego dnia.

3. Unikajmy miejsc, gdzie jest duzȯ̇ młodziezẏ̇, omijaj wesołe gromadki i

miejsca gdzie mozė̇sz spotkać imprezujących ludzi tego dnia. Uwazȧ̇j na

NIEDOPAŁKI – ciekawskie psiaki mogą być zainteresowane znaleziskiem,

czyli resztkami po imprezie sylwestrowej. Nie pozwól mu niczego brać do

pyska ani zjadać – to niebezpieczne!!!

3 RZECZY KTÓRE POWINIEN WIEDZIEĆ
KAŻDY OPIEKUN PSA:
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Na pewno powinniśmy spędzić  tę  p ierwszą
noc sylwestrową  w zẏ̇c iu  szczeniaka razem z n im,

naj lepie j  we własnym domu.

1. Nie zostawiaj psa samego ani z innymi ludźmi – ten pierwszy wspólny

Sylwester jest dla was najwazṅ̇iejszy. Czyli nie ma imprezy ;-)

2. ZABEZPIECZ psa – dopasuj szelki, sprawdź zapięcia. Tej nocy nie

uzẏ̇waj automatycznej smyczy tylko zwykłą 3 metrową linkę. Przypnij do

szelek ADRESÓWKĘ, czyli identyfikator z nr telefonu do opiekuna psa czyli

do Ciebie ;-)

3. Twoje emocje mają duuuzė̇ znaczenia – pies będzie ciebie obserwował i

bez pudła wyczuje kazḋ̇e podenerwowanie , stres i niepokój – zapanuj nad

tym ;-)

4. Sygnały uspokajające, czyli CSy to niezawodny sposób na

komunikację z psami – mozė̇sz na przykład pokazać, zė̇ jesteś
wyluzowana i nic strasznego się nie dzieje. Zadbaj o spokojną komunikację
z psem.

5. Normalność – to najlepszy sposób, aby nie niepokoić psa. Jezė̇li to

mozl̇̇iwe to postaraj się postępować tego dnia tak jak poprzedniego,

zachowaj rytuały, które są w ten, jednak wyjątkowy dzień bezpieczne.

Zrezygnuj z tych, które niosą pewne ryzyko np. spacer luzem, spotkanie z

innymi psami itp.

Jezė̇li Twój pies NIE BOI się sylwestrowych strzałów lub... 
czy się boi, bo to wasz pierwszy wspólny Sylwester

– czyli jest dobrze i jak tego nie zepsuć ;-)
NIE WIESZ
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10. Masaz,̇̇ dotyk i przytulanie psa to też ̇dobra opcja - pod warunkiem

,zė̇ pies nie jest w zȧ̇den sposób do tego namawiany ani zmuszany.

8. Dzień zacznij od wyciszaczy - rano zajęcia węchowe, gryzaki kong i

wszystkie inne wyciszacze, które lubi psiak. Poczęstuj psa przekąskami,

które zna i lubi a Ty wiesz, zė̇ mu nie zaszkodzą i nie będzie miął

rewolucji zȯ̇łądkowych - nie funduj psom niczego nowego tego dnia.

7. Tego dnia pozwól psiakowi wybrać miejsce, w którym będzie czuł się
bezpiecznie, nawet jezė̇li nigdy nie wchodzi na twoje łózk̇̇o a dzisiaj tam

się umości to pozwól mu na to. Nic się przez to nie zepsuje i od 2

stycznia wrócicie do normalnych domowych zasad.

6. Siku do 21.00 i do domu – nawet jezė̇li twój pies nie obawia się
strzałów i hałasu to i tak nie jest to powód aby zabierać go „na rynek” i

podziwiać sztuczne ognie.

9. Pies Przyjaciel to świetne rozwiązanie pod warunkiem – i jest to

warunek KONIECZNY, zė̇ pies przyjaciel jest zupełnie wyluzowany i zȧ̇dne

strzały i hałasy nie robią na nim zȧ̇dnego wrazė̇nia.
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11. Oswajanie z dźwiękami np. na youtube – jezė̇li zaczniesz dzisiaj to

zdązẏ̇sz ;-) Najwazṅ̇iejsze aby te dźwięki były „W TLE” a nie przy uszach

psa czyli np. w sypialni , za zamkniętymi drzwiami gdy bawisz się ze

swoim psem w salonie 

12. PsiZen od PsiaPsi – Naturalna

mieszanka z melisy, waleriany, l-

tryptofanu, teaniny i ashwagandy,

która wspiera psa w zachowaniu

spokoju w czasie stresujących

momentów. Najlepiej zacząć jej

podawanie min. kilka tygodni wcześniej

👉🏼 [SPRAWDŹ PSIZEN]

13. Jezė̇li spodziewasz się, zė̇ strzały i hałas mogą być niepokojący dla

twojego psa to mozė̇ weź pod uwagę wyjazd. Dla mojej Buźki to było

jedno z najlepszych rozwiązań - wyjezḋ̇zȧ̇liśmy na wieś, tam było ciszej

a strzały o północy były bardzo daleko i trwały krótko. Rano była cisza

;-)
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Teraz wersja najtrudniejsza,
czyli twój pies panicznie boisię

sylwestrowych strzałów

ZABEZPIECZ psa – dopasuj szelki, sprawdź
zapięcia. Tej nocy nie uzẏ̇waj

automatycznej smyczy tylko zwykłą 3

metrową linkę. Przypnij do szelek

ADRESÓWKĘ czyli identyfikator z nr

telefonu do opiekuna psa czyli do Ciebie 

Siku do 21 i do domu.

Ubrania uciskowe, np. kamizelka przeciwlękowa mozė̇ pomóc

– ale trzeba oswajać z nią psa duzȯ̇ wcześniej, czyli już ̇;-)

Jeden pies woli samotność inny ludzi – pozwól psu wybrać i
daj mu to czego potrzebuje aby przetrwać. Jezė̇li chowa się
pod łózk̇̇o to go stamtąd nie wyciągaj. Jezė̇li wchodzi na

kolana do ciebie to daj mu wsparcie (i staraj się siedzieć na

miejscu a nie chodzić po domu, nie zmieniaj miejsca)

bezpieczeństwo + zaufanie
celem jest PRZETRWANIE TEJ NOCY
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Tej nocy nie wymagaj od psa

„posłuszeństwa”, daj mu więcej swobody i

pozwól działać instynktownie np. wybrać
miejsce do odpoczynku. Pies mozė̇ wybrać
np. kabinę prysznicową, łózk̇̇o albo tak jak

Buźka spizȧ̇rnię – pozwól mu.

Dostęp do wody – pies w stresie więcej pije.

Uwaga na KRATKI WENTYLACYJNE - słychać
były u ciebie w domu!!!

Zasłoń okna – światła, błyski i też ̇straszą psa

Azyl – to miejsce , które wybierze sobie pies jako swoja

bezpieczną bazę na tę noc. Zadbaj o nizṡ̇zą temperaturę w

tym pomieszczeniu 19- 21C

Głaskanie – jezė̇li pies o to prosi i tego potrzebuje to go

głaskaj. Nie wzmocnisz w ten sposób lęku, bez obaw ;-)

Agresywne zachowania to też ̇lęk – jezė̇li pies warczy, kłapie

zębami gdy chcesz go zaprowadzić na miejsce… to jest tylko

jedno rozsądne rozwiązanie - ODPUŚĆ!

strzały jakby

Dźwięk zagłuszający –bardzo polecam bajki na dobranoc i

muzykę relaksacyjną - nie telewizor bo o północy będą
strzały i toasty.
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Smaczki, gryzaki nie działają – odpu

Leki podaj wcześniej jezė̇li jakieś musi pies zazẏ̇ć
mozė̇ wymiotować.

Chłodniejsze pomieszczenie dla psa czyli 19 – 21 C

, nie namawiaj.

 – w stresie

Dziwactwa – w tym dniu pies mozė̇ zachowywać się w

zupełnie inny, dziwny sposób. Mozė̇ się np. zdarzyć, zė̇

załatwi się w domu na dywan, zrobi kupę gdzieś w kącie,

będzie wymiotował albo wył czy piszczał – to trzeba

przetrwać. To nie jest czas na UCZENIE PSA czegokolwiek czy

korekty 

ść

MOZĖ̇SZ GŁASKAĆ – DAWAĆ WSPARCIE

GDY PIES LGNIE DO LUDZI POMOZĖ̇ MASAŻ ̇

MOZĖ̇SZ ŚPIEWAĆ, PRZYTULAĆ, OSŁANIAĆ – I SIEDŹ
NA DU... w jednym miejscu ;-)

w w w . f a j n y p i e s r o d z i n n y . p l



w w w . f a j n y p i e s r o d z i n n y . p l

2. DZIECI nie wyprowadzają

1. LEGOWISKO - nie przenoś 

5. Nie zmuszaj psa – WYJATKOWA NOC

 psa i nie bawią się z nim

6. Nie dawaj nowych gryzaków – jezė̇li nie wiesz jak pies na nie

zareaguje. A właściwie jego przewód pokarmowy ;-)

legowiska w inne, “lepsze” miejsce

3. NIE PUSZCZAJ psa ze smyczy nawet jezė̇li przez 10 lat nie uciekał.

4. Omijaj młodziez,̇̇ wesołe gromadki i nietrzeźwych , hałasujących ludzi

ZAKAZANE - 

tego nie powinnaś robić tej nocy

 NIEDOPAŁKI!!!

Rano, pojedyncze wystrzały są bardzo

niebezpieczne i straszą psa – zadbaj o

jego bezpieczeństwo!

Alicja Duda

Zẏ̇czę Tobie i Twojemu psiakowi

spokojnej sylwestrowej nocy oraz

szczęśliwego kolejnego roku .



Jeśli chcesz pomóc swojemu psu odzyskać
spokój, pewność siebie i równowagę – zajrzyj
do PsiaPsi.pl, gdzie znajdziesz:

💛 Funkcjonalne Psiuplementy – m.in.
mieszankę PsiZen, stworzoną z melisy,
waleriany, l-tryptofanu, teaniny i
ashwagandy, która wspiera psy w stresujących
sytuacjach, takich jak hałas, burze czy
fajerwerki.

🎓 Kursy online mojego autorstwa o tym, jak
budować relację z psem opartą na zaufaniu i
zrozumieniu. M.in. kurs: „Sekrety Spokojnego
Psa”, dzięki któremu nauczysz się, jak pomóc
swojemu psu radzić sobie z lękiem i
nadpobudliwością.
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🐾 Dla spokojnego psa – nie tylko
w Sylwestra

DOWIEDZ SIĘ WIĘCEJ >

http://psiapsi.pl/sm-sklep

