Curriculum Vitae
Nome: Lisa

Cognome: Bartoloni

Titoli di studio

¢ Dottorato in Scienze dello Sport “Analisi dei profili individuali di bracciata nel nuoto”, presso il
Corso di Laurea in Scienze Motorie dell’Universita degli Studi “Tor Vergata” conseguito nel
2009

¢ Laurea in Scienze Politiche conseguita nel gennaio 2003 con tesi in sociologia dello sport
presso I'Universita degli studi di Firenze con tesi “La costruzione sociale dello sport: un’analisi
storico-sociologica”

¢ Diploma linguistico conseguito presso il Liceo Scientifico-Sperimentale “Giotto Ulivi”di Borgo

S. Lorenzo

Esperienze professionali

¢ Docente presso I'Universita Telematica San Raffaele del corso TTD Sport Natatori dall’a.a.
2011-12

¢ Docente di modulo di “Teoria Tecnica e Didattica degli sport natatori”, Universita di Roma
“Tor Vergata”, Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Scienze Motorie, anno
accademico 2004-05, 2008/09, 2009-10, 2011-12

* Dottorato in Scienze dello Sport presso il Corso di Laurea in Scienze Motorie dell’Universita
degli Studi di Roma “Tor Vergata”, dal 2006 al 2009

¢ Responsabile degli orari del Corso di Laurea Triennale in Scienze Motorie e Laurea
Specialistica in Scienze e Tecniche dello Sport Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

* Responsabile dei rapporti tra il Corso di Laurea in Scienze Motorie e gli impianti sportivi

utilizzati per le lezioni del Corso, dall’a.a. 2004-05 all’a.a. 2009-10



¢ Dipendente presso la farmacia Palazzo dé Vicari sita in Scarperia in qualita di responsabile
reparto dermocosmesi e supporto alle vendite, dall’anno 2012
e Collaboratrice presso la palestra Gymnasium di BorgoSan Lorenzo (Fl) in qualita di

insegnante di acqua fitness per il periodo 2008-2010

¢ Dal 1993 al 2005 collaboratrice presso il Centro piscine del Mugello di Borgo San Lorenzo -Fl-

in qualita di:

- Assistente bagnanti
- Istruttore di nuoto per i corsi bambini dai 3-5 anni, 6-14 e corsi adulti
- Preparatore Esordienti B della locale societa sportiva Mugello Nuoto, dalla stagione
2000/2001
¢ Collaboratrice presso I’emittente Radio Toscana Network in qualita di media planner dal 2003 al
2005
¢ Collaboratrice presso il Golf Resort “Poggio dei Medici” di Scarperia nella segreteria
organizzativa dell’””Open d’ltalia Femminile 2003”
¢ Membro del Comitato scientifico organizzatore del Congresso “R.S.A. nell’allenamento
intermittente” presso il Centro sportivo Forum di Roma nell’anno 2004
¢ Membro del comitato scientifico del Master in Posturologia, Universita di Roma “Tor Vergata”,

Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Scienze Motorie per I'a.a. 2004-05

Altre esperienze professionali

(1992 — 2002)

* Prestazione occasionale di promoter per I'azienda Laboratoires Dermatologiques d’ Uriage per il
periodo marzo-dicembre 2017

e Attivita occasionali in qualita di standista presso le fiere di Milano e di Bologna, settore moda ed
edilizio

¢ Esperienze di tutor nelle vacanze studio organizzate all’estero per giovani studenti

Titoli sportivi

¢ Titolo di ASSISTENTE BAGNANTI rilasciato dalla F.I.N. conseguito nel 1993



¢ Titolo di ISTRUTTORE DI NUOTO rilasciato dalla UISP nell’anno 1994, equiparato al titolo di
istruttore di | livello FIN nel 2005

¢ Titolo di ISTRUTTORE DI SPINNING (Corso Hydrorider) conseguito nell’anno 2004

¢ Titolo di istruttore acquafit EAA conseguito nel 2009

¢ Qualifica di PREPARATORE FISICO corso CONI — FSN conseguita nell’anno 2005

Pubblicazioni

¢ “La cultura dello sport nel tempo libero: uno studio sulle capacita di adattamento dello sport alle
trasformazioni dei processi sociali”. Accettato per la pubblicazione dalla rivista scientifica
“Coaching & Sport Science Journal” n.1/2005

¢ Pintus A., D’Onofrio R., Manzi V., Bartoloni L., “Epidemiologia delle lesioni muscolari nel
calcio internazionale:fattori di rischio legati alla gestualita tecnico-atletica”, Notiziario del
settore tecnico della FIGC (in stampa)

¢ Castagna C., D’Ottavio S., Manzi V., Colli R., Annino G., Bartoloni L., Belardinelli R.,
Lacalaprice F., “Heart rate, oxygen consumption and blood lattate concentration responses to
repeated sprinting in youth soccer palyers”, Book of abstract, annual Congress ECSS of
Belgrad, July 2005

¢ Castagna C., D’Ottavio S., Manzi V., Annino G.,Colli R., Padua E., Bartoloni L., Belardinelli

R., Lacalaprice F., “Effects of passive and active recovery on Repeated Sprint Ability in

basketball players”, Book of abstract, annual Congress ECSS of Belgrad, July 2005

Lingue straniere:

Ottima conoscenza della lingua inglese scritta e parlata

Buona conoscenza della lingua francese scritta e parlata

Conoscenza scolastica della lingua tedesca

¢ Ottima conoscenza e pratica nell’utilizzo del computer e delle applicazioni del pacchetto Office

Altri interessi:



¢ Intensa pratica di attivita sportive quali: nuoto, corsa, palestra
» Soccorritore di primo e secondo livello presso la Misericordia di Scarperia

¢ Presidente del Rotaract Mugello nell’anno 1999



