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ANTONIO BUGLIONE

antonio.buglione@unisanraffaele.gov.it -

ltaliana

24 SETTEMBRE 1970

Abilitato all'Insegnamento dell'Educazione Fisica
negli Istituti e Scuole d'Istruzione Secondaria di Il grado (A029)
denominazione attuale: Scienze Motorie e Sportive (A048)

Componente del Comitato Tecnico Scientifico del CONI,
Comitato della Regionale Basilicata con sede a Potenza, dal 2014 al 2017

AA 2011-2012: 2012-2013; 2013-2014; 2014-2015; 2015-2016; 2016-2017
Universita Telematica San Raffaele, Roma

Facolta di Scienze Motorie, Corso di Laurea in Scienze Motorie

Docente a Contratto di “Fisiologia Umana, dello Sport & dell'Esercizio Fisico”
Video ed Audio Lezioni; Esami presso le sedi di Roma e Milano.

AA. 2014-2015

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” Facolta di Medicina e Chirurgia,
Corso di Laurea in Scienze Motorie

Docente a Contratto di Potenziamento Fisiologico del Metabolismo Aerobico
Docenza ed esami presso il corso Tirocinio Formativo Attivo (T.F.A)

AA. 2013-2014

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata’ Facolta di Medicina e Chirurgia,
Corso di Laurea in Scienze Motorie

Docente a Contratto di Potenziamento Fisiologico del Metabolismo Aerobico
Docenza ed esami presso il corso Percorsi Abilitanti Speciali (P.A.S.)
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AA. 2010-2011; 2011-2012; 2012-2013; 2013-2014

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” Facolta di Medicina € Chirurgia, Corso di Laurea in

Scienze Motorie
Docente a Contratto di “Aspetti Metabolici dell'Esercizio Fisico™
Docenza ed esami presso il corso di Laurea Triennale in Scienze Mctore.

A.A 2005-2006; 2006-2007; 2007-2008; 2008-2009; 2009-2010

Universita di Roma “Tor Vergata" Facolta di Medicina e Chirurg'a,

Corso di Laurea in Scienze Motorie

Cultore della materia “Teoria e Metodologia dell’Allenamento”

Docenza ed Esami presso il corso di Laurea Triennale e Specialistca ir Ecienze Motorie

A.A. 2009-2010; 2011-2012

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata" Facolta di Medicina e Chir.r3ia,

Corso di Laurea in Scienze Motorie, Corso di Attivita Motorie Appiisete a'e Arti Circensi
Docente di Teoria e Metodologia dell’Allenamento

Docenza ed Esami

AA. 2010-2011 - 2013-2014
Corso Alta Formazione "FITNESS TRAINER" , Forsage , Regione E:as licata ed
Universita di Roma "Tor Vergata” Facolta di Medicina e Chirurgia,
Corso di Laurea in Scienze Motorie
Docente di Fisiologia dell' Esercizio Fisico Applicata al Fitness &
Metodi di Valutazione Funzionale Metabolica
Docenza ed esami presso il Corso Alta Formazione “FITNESS TRA KRER"

A.A. 2005-2006; 2006-2007; 2007-2008

Universita di Roma “Tor Vergata” Facolta di Medicina e Chirurgia,
Corso di Laurea in Scienze Motorie sede di Introdacqua (AQ)
Docente di Teoria e Metodologia dell’Allenamento

Docenza ed Esami ai Corsi di Istruttore e Direttore Sportivo

AA. 2007-2008

Universita di Roma “Tor Vergata” Facolta di Medicina e Chirurgia.

Corso di Laurea in Scienze Motorie, Corso di formazione in Metodi e ~exniche del Calcio
Docente di Teoria e Metodologia dell'Allenamento
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A.S. 2017-2018

Convitto Nazionale Vittorio Emanuele Il (Roma)

Presso Liceo Scientifico Internazionale

Insegnante di SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE (A048) 18 ore settimanali
Dal 20/09/2017 al 30/06//2018

A.S. 2016-2017

Istituto d'Istruzione Secondaria Superiore J.VON NEUMANN (Roma)

Presso |'lstituto Tecnico, settore tecnologico, indirizzo Informatica e Telecomunicazioni
Docente supplente annuale per un posto SOST. MINORATI PSICOFISICI 18 ore settimanali
Dal 15/11/2016 al 31/08//2017

A.S. 2016-2017

Istituto d'Istruzione Superiore Via Roma, Guidonia Montecelio (Roma)
Presso il Liceo Linguistico e Scientifico Ettore Majorana

Docente di Educazione Fisica (A029) 18 ore settimanall

Dal 10/11/2016 al 14/11//2016

A.S. 2016-2017

Istituto Superiore Piazza Resistenza, 1 Monterotondo (Roma)
Presso il Liceo delle Scienze Applicate in via Tirso

Docente di Educazione Fisica (A029) 18 ore settimanali

Dal 03/10/2016 al 09/11//2016

A.S. 2015-2016

Istituto d'Istruzione Superiore Via Salvini (Roma)

presso |Istituto Tecnico Valadier, lstituto Professionale Ferrara ed il Liceo Classico Mameli (
Roma)

Insegnante di Educazione Fisica (A029) 18 ore settimanali

Dal 09/10/2015 al 08/07//2016

A.S. 2014-2015

Convitto Nazionale Vittorio Emanuele Il (Roma)

Presso il Liceo Scientifico, il Liceo Scientifico Internazionale ed il Liceo classico Europeo
Insegnante di Educazione Fisica (A029) 14 ore settimanali

Dal 04/10/2014 al 8/06/2015

A.S. 2012-2013

Istituto d'Istruzione Secondaria Superiore Enrico Mattei (Udine)

Zona Tempio Latisana (UD) presso |.T.S.T. P.Savognan di Brazza, Lignano Sabbiadoro (UD)
Insegnante di Educazione Fisica (AD29) 2 ore settimanali

Dal 15/01/2013 al 30/06/2013

A.S. 2012-2013

Istituto d'Istruzione Secondaria Superiore Enrico Mattei (Udine)

Zona Tempio Latisana (UD) presso LT.S.T. P.Savognan di Brazza, Lignano Sabbiadoro {UD)
Insegnante di Educazione Fisica (A029) 2 ore settimanali

Dal 15/01/2013 al 30/06/2013
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Insegnante di Educazione Fisica (A029) 2 ore settimanali
Dal 09/10/2013 al 30/06/2014
AS. 2012-2013

Istituto d'lstruzione Secondaria Superiore Enrico Mattei (Udine)
Zona Tempio Latisana (UD) presso I.T.S.T. P.Savognan di Brazza, Lignano Sabbiacoro (UD)

Insegnante di Educazione Fisica (A029) 2 ore settimanali
Dal 15/01/2013 al 30/06/2013

A.S. 2012-2013

Istituto d'Istruzione Secondaria Superiore Jacopo Linusso (Udine)

Via Circonvallazione Sud n°29, 33033 Codroipo (UD)
presso |.P.S.AA. S. Sabatini di Pozzuolo del Friuli (UD)

Insegnante di Educazione Fisica (A029) 16 ore settimanali dal 11/03/2013 al 17/03/2013

A.S. 2012-2013

Istituto Tecnico Antonio Zanon

Piazzale Cavedalis n® 7, 33100 Udine

Insegnante di Educazione Fisica (A029) 14 ore settimanall
Dal 11/01/2013 al 02/02/2013

A.S. 2012-2013

Liceo Scientifico Niccold Copernico

Via Planis n°25 , 33100 Udine

Insegnante di Educazione Fisica (A029) 16 ore settimanall
Dal 28/11/2012 al 23/12/2012

AS. 2012-2013

Liceo Scientifico Niccold Copernico

Via Planis n°25 , 33100 Udine

Insegnante di Educazione Fisica (A029) 18 ore settimanali
Dal 05/10/2012 al 27/11/2012

A.S. 2011-2012

Liceo Scientifico Giovanni Marinelli

Vle Leonardo da Vinci n°4 , 33100 Udine

Insegnante di Educazione Fisica (A029) 18 ore settimanali
Dal 28/04/2012 al 20/05/2012

A.S. 2011-2012

Scuola Secondaria di 1° Grado Piazza Garibaldi

Piazza Garibaldi 33100 Udine

Insegnante di Educazione Fisica (A030) 18 ore settimanali
Dal 11/10/2011 al 13/11/2011

A.S. 2010-2011

Liceo Scientifico Luigi Magrini

Via dei Praviolai n°24, 33013 Gemona del Friuli (UD)
Insegnante di Educazione Fisica (A029) 18 ore settimanali
Dal 30/03/2011 al 17/04/2011

A.S. 2010-2011

Istituto d'lstruzione Secondaria Superiore Arturo Malignani
V.le Leonardo da Vinci n°10 , 33100 Udine

Insegnante di Educazione Fisica (A029) 18 ore settimanall
Dal 01/02/2011 al 06/03/2011
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A.S. 2016-2017

Istituto Comprensivo Via Emilio Macro, Roma

Scuola dell'lnfanzia Tona/ Via E.Macro, plesso Tona/ Via E.Macro.
Progetto di attivita motoria “Dal Monopattino alla Bicicletta"
Insegnante delle attivita motorie del progetto

A.S. 2014-2015

Ministero delllstruzione, dell'Universita e della Ricerca (MIUR), Comitato Olimpico Nazionale Italiano
(CONI) e Comitato Italiano Paralimpico (CIP)

Progetto di educazione fisica e sportiva denominato “Sport di Classe’

Tutor Sportivo Scolastico,

presso la Scuola Primaria dell'lstituto Comprensivo di Via Messina, Roma

Anno 2014 (Febbraio-Marzo-Aprile-Maggio-Giugno)

L'Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata

borsa di studio della durata di 5 mesi, finalizzata al proseguimento e al completamento della
formazione postlaurea sul tema: “Dispositivi per la valutazione real time della prestazione ciclistica,
in special modo del training and performance load analysis"

svolta presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell' Universita degli Studi di Roma “"or
Vergata” sotto la direzione scientifica del Prof. Stefano D'Ottavio

Anno 2014

CONI Comitato Regionale Sardegna - Scuola dello Sport Coni Sardegna
Progetto “Laboratorio dello Sport 2014”

Ricerca : “La prestazione migliore nei nuotatori di alto livello”

Dicembre 2013 ad Udine —dal 10 al 12 aprile 2014 Aprile a Ferrara

Progetto di Attivita fisica e nutrizione per un invecchiamento di qualita, PANGeA,
Cooperazione transfrontaliera Italia Slovenia 2007-2013, tra le Universita degli
Studi di Ferrara, Padova, Trieste e Udine e I'Universita del Litorale per la Slovenia
e I'lstituto per la salute della Repubblica Slovena e con il supporto dell'Cspedale
Generale di Isola.

Valutazione di alcuni parametri fisiologici

Anno 2013 (Ottobre-Novembre-Dicembre)

L'Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata®

borsa di studio della durata di 3 mesi, finalizzata al proseguimento e al completamento della
formazione post-laurea sul tema: “Effetti della somministrazione di resveratrolo in un madello murind
di malattia di Niemann-Pick di tipo C."

svolta presso il Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell'Universita degli Studi

di Roma “Tor Vergata" sotto la direzione scientifica della Prof.ssa Giovanna D'Arcange ¢

Anno 2013

CONI Comitato Regionale Sardegna - Scuola dello Sport Coni Sardegna

Progetto “Laboratorio dello Sport 2013°

Ricerca : “ll costo energetico di nuotatori d'elite a velocita submassimali, massimali e
sopramassimali”

Anno 2011

CONI Comitato Regionale Sardegna - Scuola dello Sport Coni Sardegna

Progetto “Laboratorio dello Sport 2011

Ricerca : “Analisi di alcuni parametri fisiologici e cinematici in giocatori maschi di hockey su preto
d'elite e sub-elite”.

Anni 2010 e 2011

Comune di Episcopia (PZ) Regione Basilicata

Progetto di Attivita Motorie, per Adulti ed Anziani (2010) per donne (2011)
Coordinatore
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10 - 15 Giugno 2010 Valdoltra Capodistria, Slovenia

Universita degli Studi di Udine ed Universita del Litorale Koper-Capodistra
Progetto di Ricerca per la valutazione del consumo d'ossigeno dall'aria anbisnte

al mitocondrio
Misura del consumo d'ossigeno con metabolimetro, NIRS (near-infrared

spectroscopy e biopsie muscolari (praticate da personale medico specializzato)

Anni 2010 - 2013-2014-2015

Federazione ltaliana Danza Sportiva

Centro Sportivo Giulio Onesti, Roma

Operatore tecnico durante i raduni nazionali del Club Azzurro

Test di Valutazione Funzionale e progetto per la selezione del Talento

Dance Sport Meeting 7-8 Luglio 2010 Rimini (misura del massimo consumo d'ossigeno,
Raduni nazionali del Club Azzurro dal 2013 al 2015 nelle sedi di Roma e Rimini
Campionati Italiani di Danza Sportiva 2015 (misura del massimo consumo d'ossigenc)

Anno 2011

Federazione Italiana Canoa Kayak viale Tiziano Roma
Centro Studi Ricerca e Formazione

Staff Studio e Ricerca

Dicembre 2009, Gennaio e Marzo 2010, Maggio 2011
Federazione Ciclistica Italiana, Stadio Olimpico, Roma

Docente di Valutazione Funzionale
Docenza ai Corsi di Aggiornamento per Direttori Sportivi nelle regioni:
Abruzzo (Dicembre 2009), Lazio (Gennaio 2010), Calabria (Marzo 2010-Maggio 2011}

Dal 2007 al 2009
Federazione Ciclistica Italiana, Stadio Olimpico, Roma

Docente di Teoria e Metodologia dell’Allenamento
Docenza ed Esami ai Corsi di Direttore Sportivo

Dal 2006 al 2007
Federazione Italiana Pesistica e Cultura Fisica - viale Tiziano Roma

Federazione ltaliana Pesistica e Cultura Fisica - Corsi di Personal Trainer
Docente di Metodologia dell'Allenamento
Docenza

Dal 2007 al 2008
Federazione Italiana Canoa Kajak viale Tiziano Roma

Federazione Italiana Canoa e Kajak
Docente di Teoria e Metodologia dell'Allenamento al corso allenatori
Docenza

Dal 2007 al 2009

Federazione Ciclistica Italiana — Stadio Olimpico - Roma
Valutazione Metabolica e Neuromuscolare dei giovani ciclisti italiani
per il Progetto Giovani
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Dal 2005 al 2008
Federazione Italiana Canoa Kayak viale Tiziano Roma

Valutazione del massimo consumo d'ossigeno del costo energetico e di altri parametri
utilizzando il metaboli metro K4b2, Cosmed, Cardiofrequenzimetri Polar Team System,
Lattacidometro Arkray pro

Valutazione Metabolica e la Selezione dei Talenti

Dal 1 Dicembre 2010 al 31 Dicembre 2012 e nei mesi di Giugno-Luglio 2014

Federazione ltaliana Hockey

Collaboratore Tecnico delle Squadre Nazionali

Preparatore Fisico della Nazionale Senior Maschile di Hockey su Prato

Partecipazione al Campionato Europeo di Hockey su Prato a Catania dal 24 al 30 Luglio 201
(EuroHockey Nations Championship 1)

Partecipazione al torneo di qualificazione Olimpica per i Giochi di Londra del 2012 a

Nuova Delhi (India), dal 18 al 26 Febbraio 2012;

Partecipazione al Campionato Europeo di Hockey su Prato a Lisbona (Portogallo) dal 19 al 25
Luglio 2015 (EuroHockey Nations Championship IIl)

Dal 2006 al 2007

Volley Bl Femminile — Metronotte-Monterotondo Monterotondo-Roma

Pallavolo Femminile B1 - Preparazione Fisica

Preparatore Fisico della Prima Squadra Femminile

Valutazione della condizione fisica di ogni singola giocatrice e pianificazione di un allenamen:o
personalizzato con e senza I'uso dei sovraccarichi

Gennaio-Giugno 2005

Nazionale Italiana di Beach Volley - Roma-

Preparatore Fisico

Valutazione della condizione fisica di ogni singolo giocatore e pianificazione di un allenameno
personalizzato con e senza ['uso dei sovraccarichi

Agosto-Settembre 2005

Virtus Roma Volley - Palalottomatica- Roma

Pallavolo Femminile serie A2 — preparazione fisica

Preparazione Fisica Precampionato

Valutazione della condizione fisica di ogni singola giocatrice e pianificazione di un allenamento
personalizzato durante la preparazione precampionato

Campionato 2003- 2004

A.S. Agromonte Calcio - Agromonte-Latronico- (PZ)

Squadra di Calcio militante nel campionato Lucano di Promozione

Preparatore Fisico

Valutazione della condizione fisica di ogni singolo giocatore € pianificazione dell'allenamentd in
maniera specifica per il gioco del calcio
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Da Settembre 1996 a Giugno 2002
Palestra Fitness

Piazza Europa ,1 - 85033 Episcopia (PZ)

Palestra di Fitness — Benessere — Preparazione Fisica e Recupero Funzionale
Proprietario e Gestore

Istruttore di Sala Pesi, Cardiofitness, Ginnastica Aerobica, Step, Recupero Funzionale

Da Ottobre 1999 a Giugno 2000

Palestra Gimnasium Sporting Club

vico VIII provinciale Agromonte , 85043 Latronico (PZ)

Palestra di Fitness

struttore di Aerobica e Step nelle sedi di Agromonte (PZ) e Laino Borgo (CS)
Istruttore di Ginnastica Aerobica e Step

6 Febbraio 2014

Universita degli Studi di Verona, Dipartimento di Scienze Neurologiche e Motorie

Corso di Laurea in Scienze Motorie, Dottorato in Scienze dell'Esercizio e del Movimento Uman?
Seminario dal titolo: Richieste Fisiche e Fisiologiche in giocatori di Hockey su Prato di livello
Nazionale ed Internazionale

Relatore al Seminario

13 Dicembre 2013

Universita degli Studi di Cagliari, Corso di Laurea in Scienze Motorie
Seminario dal titolo: Il Costo Energetico della Locomozione Umana
Relatore al Seminario

14 Dicembre 2013

Laboratorio dello Sport del coni Sardegna e I'Universita degli Studi di Cagliari

Congresso Scientifico: La Ricerca Scientifica Applicata allo Sport

Relazione dal titolo: La ricerca scientifica negli sport di squadra e I'applicazione in campo
Relatore al Congresso

Dal 27 al 30 Settembre 2012

Coni Sardegna Laboratorio dello Sport

XXXII Congresso di Medicina dello Sport a Roma
Presentazione di due Poster dal titolo:

Energy cost of elite soccer players before and during season ;
Energy cost of elite soccer players before and during season.
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1 Luglio 2013

Universita di Roma “Tor Vergata” Facolta di Medicina e Chirurgia,

Corso di Laurea in Scienze Motorie

Abilitazione all'Insegnamento dell'Educazione Fisica

negli Istituti e Scuole d'lstruzione Secondaria di 2° grado (A029) voto 99/100

5 maggio 2010 Dottorato in Scienze dello Sport

Universita di Roma “Tor Vergata” Facolta di Medicina e Chirurgia,

Corso di Laurea in Scienze Motorie

Titolo della tesi :

Il costo energetico di varie forme di locomozione umana . implicazioni teoriche e praticnz
Docente Tutor Prof. Pietro Enrico di Prampero

Dottore di Ricerca in Scienze dello Sport

14 Dicembre 2004

Universita di Roma “Tor Vergata’ Facolta di Medicina e Chirurgia,
Corso di Laurea in Scienze Motorie

Laurea Specialistica in Scienze e Tecnica dello Sport

15 Settembre 2003

Universita di Roma “Tor Vergata” Facolta di Medicina e Chirurgia”

Corso di Laurea in Scienze Motorie

Master Universitario di 2° livello in Scienze delle Attivita Sportive e del Fitness
indirizzo Valutazione Funzionale nello Sport

10 Ottobre 2002
Universita di Roma “Tor Vergata’ Facolta di Medicina e Chirurgia™
Corso di Laurea in Scienze Motorie

Master Universitario di 2° livello in Metodologia dell’Allenamento

19 Luglio2001
Universita di Roma “Tor Vergata’Facolta di Medicina e Chirurgia”
Corso di Laurea in Scienze Motorie

Laurea quadriennale in Scienze Motorie
ottenuta ai sensi del D.M. 15 gennaio 1999, art 5, comma 6 (Corso di Completament2)

20 Ottobre 1998

Istituto Superiore d'Educazione Fisica di Napoli, sede Mostra d'Oltremare, Fuorigrotta, Napali

Diploma di Educazione Fisica



CORSI E SEMINARI

Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica da conseguire

+ Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica da conseguire

+ Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
« Qualifica da conseguire

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
+ Nome & tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita

+ Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

10 - Curriculum vitae di
Antonio Buglione

Dal 18 Ottobre al 13 Dicembre 2013
Fondazione Paliclinico Tor Vergata (Roma)

Corso di Formazione in Statistica per la Ricerca Sperimentale

Attestato di Partecipazione al corso di Statistica per la Ricerca Sperimentale

27 febbraio 2009
Scuola dello Sport CONI

Fatica e Recupero
Attestato di partecipazione al Seminario di Fatica e Recupero

22 giugno 2009
Universita di Capo d'Istria Koper Slovenia

Kinesiologiafisiologia dell'esercizio ed effetti del bed rest

Attestato di partecipazione al Seminario di Kinesiologia

30 giugno 1 luglio 2004

Universita di Roma “Tor Vergata” Facolta di Medicina e Chirurgia”

Corso di Laurea in Scienze Motorie

Corso di Formazione Universitaria: “L'allenamento intermittente e la RSA:
fisiologia, metodologia ed applicazioni sul campo

2-3-4 Aprile 2003

Medicina Fisica e Riabilitazione dell Universita degli Studi di Roma “ Tor Vergata -Laboratorio di
Ingegneria del Sistema Neuromuscolare e della Riabilitazione Motoria Torino tenutosi pressc la
Fondazione Don Gnocchi — Onlus (Roma) Fondazione Don Carlo Gnocchi - Onlus Centra S,
Maria della Pace”

Attestato di partecipazione al Corso di Elettomiografia di Superficie

2-3-4 Luglio 2001

Universita di Roma “Tor Vergata" Facolta di Medicina e Chirurgia” Corso di Laurea in Scienze
Motorie-Corso di Completamento in Scienze Motorie

Sede Villa Mondragone Monteporzio (Roma)

Attestato di partecipazione al 1° Seminario Internazionale di Scienze Motorie

“La Preparazione Fisica negli Sport di Squadra”
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Marzo 2008

Federazione Italiana di Pesistica e Cultura Fisica -FIPCF

Maestro di Pesistica 3° Livello

e Preparatore di Alta Specializzazione per I'Allenamento della Forza

15 Gennaio 2002
Federazione ltaliana Giuoco Calcio - Coverciano (Fl)

Diploma di Allenatore di Base, Diploma B UEFA

11 Giugno 2000
Federazione ltaliana Lotta Pesi Judo Karate C.O.N.I.

oggi F.I.P.C.F. Federazione ltaliana di Pesistica Cultura Fisica

viale Tiziano ROMA
Attestato di abilitazione all'insegnamento della cultura fisica ( Allenatore )
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MODULATION OF SYNAPTIC PLASTICITY BY SHORT-TERM AEROBIC
EXERCISE IN ADULT MICE

D'Arcangelo G., Triossi T., Buglione A., Melchiorri G., Tancredi V.
Behavioural Brain Research

2017 Aug 14, 332: 59-63

DOI: 10.1016/j.bbr.2017.05.058. Epub 2017 May 27

ISSN: 0166-4328

PubMed — Scopus - Google Scholar

ENERGY EXPENDITURE IN PROFESSIONAL DANCESPORT
D'Ottavio, S., Lunetta, L., Angioi, M., Ruscello, B., Buglione, A.
Journal of Dance Medicine & Science

2016, 20(4), 168-173

DOI: 10.12678/1089-313X.20.4.168

ISSN 1089-313X

Google Scholar

INFRARED THERMOGRAPHY-CALORIMETRIC QUANTITATION OF
ENERGY EXPENDITURE IN BIOMECHANICALLY DIFFERENT TYPES OF
JUDO THROWING TECHNIQUES: A PILOT STUDY

Sacripanti, A., Buglione, A., De Blasis, T., Rossetti, E., Andreatta, G,
Camillieri, J., De Crée, C.

ANNALS OF SPORTS MEDICINE AND RESEARCH

2015, 2(4), 1-8

ISSN: 2379-0571

hiip://hdl.handle.netﬁ854/LU—5930461

Google Scholar

MATCH ANALYSIS AND TEMPORAL PATTERNS OF FATIGUE IN RUGBY
SEVENS

Granatelli, G., Gabbett, T. J., Briotti, G., Padulo, J., Buglione, A., D'Ottavio, g,
Ruscello, B. M.

The Journal of Strength & Conditioning Research

2014 Mar, 28(3), 728-734

DOI: 10.1519/JSC.0b013e31829d23c3

ISSN: 1064-8011

PubMed - Web of Science - Scopus - Google Scholar

FACTORS AFFECTING METABOLIC COST OF TRANSPORT DU RING A
MULTI-STAGE RUNNING RACE

Lazzer, S., Taboga, P., Salvadego, D., Rejc, E., Simunic, B., Narici, M. V.,
Buglione, A., Giovanelli, N., Antonutto, G., Grassi, B., Pisot, R.

Journal of Experimental Biology

2014 Mar, 217(5), 787-795

DOI: 10.1242/jeb.091645

PubMed - Web of Science - Scopus - Google Scholar

FACTORS AFFECTING ENERGY COST OF RUNNING DURING AN ULTRA-
ENDURANCE RACE

Lazzer, S., Taboga, P., Salvadego, D., Rejc, E., Simunic, B., Narici, M. V.,
Buglione, A., Giovanelli, N., Antonutto, G., Grassi, B., Pisot, R.

61st Annual Meeting of the American-College-of-Sports-Medicine

Volume: 46, Issue: 5, Pages: 948-948, Supplement: 1, Meeting Abstract: 3527
2014, APR 1

ISSN: 0195-9131

Web of Science



13 - Curriculum vitae di
Antonio Buglione

PHYSICAL AND PHYSIOLOGICAL DEMANDS OF ELITE AND SUB-ELITE
FIELD HOCKEY PLAYERS

Buglione, A., Ruscello, B., Milia, R., Migliaccio, G. M., Granatelli, G., D'Ottavio,
S.

International Journal of Performance Analysis in Sport

2013 Dec, 13(3), 872-884

ISSN: 1474-8185

hiip://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1 080/24748668.2013.11868695

Web of Science - Scopus - Google Scholar

THE ENERGY COST OF SHUTTLE RUNNING
Buglione, A., di Prampero, P. E.

European Journal of Applied Physiology

2013 Jun, 113(8), 1535-1543; Epub 2013 Jan 9

DOI: 10.1007/s00421-012-2580-9

ISSN: 1439-6319

PubMed - Web of Science - Scopus - Google Scholar

ENERGY COST OF ELITE SOCCER PLAYERS BEFORE AND DURING
SEASON

Antonio Buglione and Pietro Enrico di Prampero

Poster XXXIl WORLD CONGRESS OF SPORTS MEDICINE Rome (Italy),
2012, September 27-30

PHYSIOLOGICAL AND BIOMECHANICAL PROFILES OF ELITE AND SUB
ELITE ITALIAN HOCKEY PLAYERS

Antonio Buglione, Raffaele Milia, Gian Mario Migliaccio, Giampietro Granatelli,
Stefano D'Ottavio, Bruno Ruscello

Poster XXXIl WORLD CONGRESS OF SPORTS MEDICINE Rome (ltaly),
2012, September 27-30

RICHIESTE FISICHE E METABOLICHE IN GIOCATORI DI HOCKEY DI
LIVELLO NAZIONALE ED INTERNAZIONALE

Ruscello Bruno, Milia Raffaele, D'Ottavio Stefano, Buglione Antonio
Elav Journal

2012 settembre, anno V, numero19 - pag. 16-22

THE VALUE OF DIDACTIC-PEDAGOGICAL SKILLS OF CANOE-POLO
TECHNICAL

Vastola, R., Sgambelluri, R., Di Tore, S., Buglione, A., Prosperi, R., Cecoro, G.,
Carlomagno, N, Sibilio, M.

Journal of Human Sport and Exercise

2012 Vol. 7, No. 2, pp. 489-494

DOI: 10.4100/jhse.2012.72.13

ISSN 1988-5202

Scopus - Google Scholar

LE MIGLIORI PRESTAZIONI IN KAYAKERS E CANOISTI D'ELITE:
UN'ANALISI ENERGETICA

Antonio Buglione

Nuova Canoa Ricerca FICK

2011, Settembre/Dicembre n°75, Anno XX

THE ENERGETICS OF ULTRA-ENDURANCE RUNNING

Lazzer, S., Salvadego, D., Rejc, E., Buglione, A, Antonutto, G., di Prampero,
P. E

European journal of applied physiology

2012 May, 112(5): 1709-15; Epub 2011 Sep 1

ISSN 1709-1715.

DOI:10.1007/s00421-011-2120-z

PubMed - Web of Science - Scopus - Google Scholar
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THE ENERGETICS OF ULTRA-ENDURANCE RUNNING RACE: "MAGRAID"
61st Annual Meeting of the American-College-of-Sports-Medicine

Volume: 43, Issue: 5, Pages: 104-104, Supplement: 1, Meeting Abstract: 854
2011, MAY 31 - JUN 04

ISSN: 0195-9131

Web of Science - Google Scholar

ENERGETICS OF BEST PERFORMANCES IN ELITE KAYAKERS AND
CANOEISTS

Buglione, A., Lazzer, S., Colli. R., Introini, E., di Prampero, P. E.
Medicine and science in sports and exercise

2011 May, 43(5), 877-884

DOI: 10.1249/MSS.0b013e3181fdfdb7

ISSN: 0195-9131

PubMed - Web of Science - Scopus - Google Scholar

| CAMBI DI SENSO E DIREZIONE NEGLI SPORT DI SQUADRA
ASPETTI BIOMECCANICI E METABOLICI (SECONDA PARTE)
Roberto Colli , Antonio Buglione , Luigi Lucarini \Vito Azzone
Scienza & Sport anno Il

2010 aprile/giugno - numero 6 - pag. 72-77

| CAMBI DI SENSO E DIREZIONE NEGLI SPORT DI SQUADRA
ASPETTI BIOMECCANICI E METABOLICI (PRIMA PARTE)
Roberto Colli , Antonio Buglione , Luigi Lucarini ,Vito Azzone
Scienza & Sport anno |l

2010 gennaio/marzo - numero 5 - pag. 66-71

CICLISMO RICERCA DEL TALENTO

PROGETTO GIOVANI: ANALISI E RISULTATI DI TRE ANNI DI
VALUTAZIONI

a cura di Roberto Colli

con la partecipazione di Dario Broccardo, Andrea Collinelli, Edoardo Salvoldi,
Fabrizio Tacchino, Silvano Pelusini, Vincenzo Ceci, Antonio Buglione, Fabio
De Siati; in collaborazione con il centro studi della Federazione Ciclistica
Italiana

2009 Calzetti-Mariucci Editori

EAN: 9788860282118

ISBN: 978-88-6028-211-8

DALLA VALUTAZIONE AEROBICA DELLE 4 mMOL DI MADER Al METODI
ATTUALI: LAPPLICAZIONE PRAGMATICA DELL'ALLENATORE E LA
VERIFICA TEORICA SUCCESSIVA

Roberto Colli, Antonio Buglione, Fabio de Siati, Elisabetta Introini

Elav Journal

2009 dicembre, anno Il, numero 8, pag. 48-58

MODELLI DI PRESTAZIONE DEL CALCIO E MATCH ANALYSIS:
UN'ANALISI CRITICA

Roberto Colli, Vito Azzone, Luigi Lucarini, Antonio Buglione

Elav Journal

2009 settembre, anno Il, numero 7, pag. 12-17

Il COSTO ENERGETICO NELLA CANOA-KAYAK

Roberto Colli , Elisabetta Introini, Antonio Buglione , Vito Azzone, M chele
Paternoster

Scuola dello Sport

2009 gennaio-marzo, n° 80 pag. 55-66
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VALUTAZIONE DEL COSTO ENERGETICO E DEL VO2MAX NEL KAYAKER
AL PAGAIERGOMETRO E IN BARCA

Roberto Colli , Elisabetta Introini, Antonio Buglione , Vito Azzone, Michele
Paternoster

Nuova Canoa Ricerca FICK

2008 Agosto-Novembre, n°66

PLASMA NEFA VARIATIONS INDUCED BY THREE DIFFERENT SHORT-
TERM EXERCISES S. Masini, A. Buglione, R. Colli, S. D'Ottavio, G. Fucci, K.
Piccoli, R. Massoud, G. Federici, S. Bernardini

Societa Italiana di Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica

2008, 40° Congresso Nazionale SIBioC Poster n°194

BEACH VOLLEY: ESTENSIONE DELLA PALLAVOLO INDOOR O UN ALTRO
SPORT?

Roberto Colli, Antonio Buglione, Glauco Ranocchi, Stefano D'Ottavio

Scuola dello Sport

2007ottobre-dicembre, n° 75

L'ALLENAMENTO INTERMITTENTE TRA SCIENZA E PRASSI
Roberto Colli, Antonio Buglione, Elisabetta Introini, Stefano D'Ottavio
Scuola dello Sport

2007 Gennaio-Marzo, n° 72 pag. 45-52

Google Scholar

DETERMINAZIONE DEL COSTO ENERGETICO E DEL V'O2max DI
CANOISTI DI ELEVATO LIVELLO AGONISTICO

Colli Roberto, Introini Elisabetta, Buglione Antonio, Castagna Carlo, Stefano
D'Ottavio, Bartoloni Lisa, Giovannini Alfonso, Annino Giuseppe

Poster 11° Convegno Internazionale, Fiera di Rimini

2005, 28-30 Maggio

COSTO ENERGETICO DELLA CORSA A NAVETTA SUI 20m

Colli Roberto, Buglione Antonio, Castagna Carlo, Stefano D'Ottavio, Manzi
Vincenzo, Padua Elvira

Poster 11° Convegno Internazionale, Fiera di Rimini

2005, 28-30 Maggio
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