
Uso Adulto 
Uso oral

Qual a importância do ácido fólico no organismo? 
O ácido fólico auxilia na síntese de aminoácidos, no processo 
de divisão celular, no funcionamento do sistema imune, além 
de auxiliar no metabolismo da homocisteína e na formação das 
células vermelhas do sangue.

APRESENTAÇÕES
Cartucho contendo 60 sachês, com 4 g cada.

COMPOSIÇÃO
Ingredientes: Mio-inositol (inositol), maltodextrina, acetato 
de DL-alfa-tocoferol (vitamina E), coenzima Q10, colecalciferol 
(vitamina D), L-metilfolato de cálcio (ácido fólico), 
antiumectante dióxido de silício e edulcorante sucralose.

NÃO CONTÉM GLÚTEN.

Não contém quantidades significativas de açúcares totais, açúcares 
adicionados, proteínas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras 
trans, fibras alimentares e sódio. 

* Percentual de valores diários fornecidos pela porção. 

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL  

Porção: 4 g (1 sachê)

Valor energético (kcal)
Carboidratos (g)
Vitamina D (mcg)
Vitamina E (mg)
Ácido fólico (mcg de DFE)
Coenzima Q10 (mg)
Inositol (g)

4 g
11
1,4
25

134**
333***

50
2

%VD*
1
0

167
893
83

**Equivalente a 200 UI de vitamina E. 
***Equivalente a 200 mcg de L-metilfolato.
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Cuidados na conservação: Conservar o produto em temperatura 
ambiente (entre 15 e 30°C). Proteger da luz e da umidade.

Recomendação de uso (adultos):  Ingerir 1 sachê (4 g) ao dia, 
ou a critério médico e/ou nutricionista. Misturar o conteúdo 
de 1 sachê em 200 mL de água ou em qualquer outro líquido, 
conforme preferência. Consumir imediatamente após o 
preparo.

ESTE PRODUTO NÃO DEVE SER CONSUMIDO POR GESTANTES, 
LACTANTES E CRIANÇAS.
ESTE PRODUTO NÃO É UM MEDICAMENTO.
NÃO EXCEDER A RECOMENDAÇÃO DIÁRIA DE CONSUMO 
INDICADA NA EMBALAGEM.
MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANÇAS.

Isento de registro de acordo com a RDC 27/2010.

Myralis Indústria Farmacêutica Ltda.
Rua Rogélia Gallardo Alonso, 650 - Caixa Postal 011
CEP 13864-304 - Aguaí/SP - CNPJ 17.440.261/0001-25
Indústria Brasileira

                                                                                   


