
macrogol 4000
APRESENTAÇÃO 
Frasco contendo 250 mL de solução oral. Acompanha copo dosador.

USO ORAL
USO ADULTO E PEDIÁTRICO ACIMA DE 2 ANOS

COMPOSIÇÃO
Macrogol 4000 ................................................................................................................................................. 0,5g
Excipientes q.s.p.*.............................................................................................................................................. 1ml
* ácido cítrico, sorbato de potássio, sucralose, aroma de morango e água. 

INFORMAÇÕES AO PACIENTE
1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO É INDICADO?
PEG-Lax (macrogol 4000) é indicado para constipação intestinal.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
PEG-Lax é um laxativo do tipo osmótico não irritante a base de macrogol 4000.
Promove o amolecimento das fezes e o aumento da frequência da evacuação, pela sua capacidade de reter água 
no interior do intestino.

3. QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Esse medicamento é contraindicado para pacientes com quadro conhecido ou suspeito de alergia ao 
polietilenoglicol, doença inflamatória intestinal (como colite ulcerativa, doença de Crohn), dilatação anormal 
do intestino, risco de perfuração do intestinal, suspeita de obstrução intestinal ou estreitamento sintomático do 
intestino, abdômen doloroso de causa desconhecida. Consulte seu médico antes de tomar este medicamento se 
você: tem insuficiência hepática ou renal, está tomando diuréticos ou possui baixos níveis de potássio no sangue. 
Não deve ser utilizado por mulheres grávidas ou que estejam amamentando sem orientação médica.
Este medicamento é contraindicado para menores de 2 anos de idade.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Este medicamento não deve ser utilizado por mulheres grávidas ou que estejam amamentando sem 
orientação médica ou do cirurgião dentista.
Informe ao seu médico ou cirurgião-dentista se você está fazendo uso de algum outro medicamento.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
Este medicamento deve ser mantido em temperatura ambiente (entre 15 e 30 ºC). Proteger da luz e umidade. 
Após aberto, válido por 60 dias.
Características organolépticas: solução límpida incolor.
Número de lote e datas de fabricação e validade: vide embalagem.
Não use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original.
Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e você observe 
alguma mudança no aspecto, consulte o farmacêutico para saber se poderá utilizá-lo.
TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANÇAS.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Crianças acima de 2 anos: 1,4 mL/kg ou conforme sugerido na tabela abaixo para uso uma vez ao dia ou a 
critério médico. 
Sugestão para crianças:

Peso 8 kg 9 kg 10 kg – 11 kg 12 kg ou mais

Dose PEG-Lax 4000 10 mL 12,5 mL 15 mL 17 mL

Sugestão para adultos:
Adultos: 34 mL por via oral, 1 vez ao dia ou a critério médico.
Não exceder o limite de 40 mL por dia. 

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de dúvidas sobre este medicamento, procure orientação do 
farmacêutico. Não desaparecendo os sintomas, procure orientação de seu médico ou cirurgião-dentista.



7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Se você se esquecer de tomar uma dose, procure tomá-la assim que possível. 
Se estiver próximo ao horário da dose seguinte, despreze a dose esquecida e volte ao seu esquema normal.
Em caso de dúvidas, procure orientação do farmacêutico ou de seu médico ou cirurgião dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?
Esse medicamento pode causar dor abdominal, inchaço, diarreia, náuseas ou vômitos. 
O uso por mais de 2 semanas deve ser acompanhado por um profissional da saúde. 
Informe ao seu médico, cirurgião-dentista ou farmacêutico o aparecimento de reações indesejáveis pelo 
uso do medicamento. Informe também à empresa através do seu serviço de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUÉM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE 
MEDICAMENTO?
O efeito do macrogol depende da dose administrada, esperando-se apenas diarreia abundante em caso de 
superdose (quantidade maior que a indicada). A suspensão do medicamento reverte os sintomas.
Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e leve 
a embalagem ou bula do medicamento, se possível. Ligue para 0800 722 6001, se você precisar de mais 
orientações.
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Siga corretamente o modo de usar, não desaparecendo os sintomas procure orientação médica
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