
APRESENTAÇÕES
Pó para solução oral.
Embalagens com 2, 7 ou 14 envelopes com 17,5 g cada. 

Sabor limão.

USO ORAL
USO ADULTO E PEDIÁTRICO

COMPOSIÇÃO
Cada envelope contém:
macrogol 3350.....................................................................................................................................................17,0 g
Excipientes q.s.p.*................................................................................................................................................1 env. 
* maltodextrina, sucralose, dióxido de silício e aroma de limão.

INFORMAÇÕES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO É INDICADO?
PEG-Lax é indicado para desimpactação e manutenção no quadro de constipação persistente e ocasional. 
Preparação de pacientes para realização do exame de colonoscopia.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
PEG-Lax é um laxativo do tipo osmótico não irritante.
Promove o amolecimento das fezes e o aumento da frequência da evacuação, pela sua capacidade de reter água 
no interior do intestino.

3. QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Esse medicamento é contraindicado para paciente com quadro conhecido ou suspeito de obstrução (náusea, 
vômito e dor abdominal), perfuração intestinal, apendicite e sangramento retal.
Você não deve utilizar PEG-Lax se tiver hipersensibilidade (alergia) ao macrogol ou a qualquer componente da 
fórmula.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
No caso de dúvidas, consultar um profissional de saúde.
Não deve ser utilizado por mulheres grávidas ou que estejam amamentando sem orientação médica ou do 
cirurgião-dentista.
O medicamento deve ser administrado conforme orientação presente na rotulagem e bula ou conforme orientação 
médica. A solução não deve ser armazenada para uso posterior.
Siga corretamente o modo de usar, não desaparecendo os sintomas procure orientação médica.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
Este medicamento deve ser mantido em temperatura ambiente (entre 15 e 30 ºC). Proteger da umidade.
Número de lote e datas de fabricação e validade: vide embalagem.
Não use medicamento com o prazo de validade vencido.
Guarde-o em sua embalagem original.
Características organolépticas: pó fino branco.
Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e você observe alguma 
mudança no aspecto, consulte o farmacêutico para saber se poderá utilizá-lo.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANÇAS.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

USO ADULTO:
Desimpactação/Desobstrução Intestinal: iniciar a administração com 1 g/kg/dia e, caso necessário, corrigir a dose 
até 1,5 g/kg/dia pelo período de 6 dias. Não exceder a dose de 100 g por dia.
Manutenção: Iniciar a administração com 0,4 g/kg/dia e, caso necessário, corrigir a dose até 1,5 g/kg/dia pelo 
período de até 6 meses. Não exceder a dose de 100 g por dia.
Preparação Para Colonoscopia: Administrar 4,5 g/kg/dia um dia antes do exame. Recomenda-se dissolver 17 gramas 
em 250 mL de líquido e ingerir a solução a cada 30 minutos até o limite de 255 gramas por dia. A administração do 
medicamento deve ser finalizada até 8 horas antes do procedimento.

USO PEDIÁTRICO:
Desimpactação/Desobstrução Intestinal: Iniciar a administração com 1 g/kg/dia e, caso necessário, corrigir a dose 
até 1,5 g/kg/dia pelo período de 6 dias. Não exceder a dose de 100 g por dia.
Manutenção: Iniciar a administração com 0,4 g/kg/dia e, caso necessário, corrigir a dose até 1,5 g/kg/dia pelo 
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período de até 6 meses. Não exceder a dose de 100 g por dia.
Preparação para colonoscopia:
Entre 2 e 6 anos: Administrar 4,5 g/kg/dia um dia antes do exame. Recomenda-se dissolver 8,5 gramas em 150 mL 
de líquido e ingerir a solução a cada 30 minutos até o limite de 255 gramas por dia. A administração do medicamento 
deve ser finalizada até 8 horas antes do procedimento.
Acima de 7 anos: Administrar 4,5 g/kg/dia um dia antes do exame. Recomenda-se dissolver 17 gramas em 250 mL 
de líquido e ingerir a solução a cada 30 minutos até o limite de 255 gramas por dia. A administração do medicamento 
deve ser finalizada até 8 horas antes do procedimento.
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Não use medicamento com o prazo de validade vencido.
Siga corretamente o modo de usar. Em caso de dúvidas sobre este medicamento, procure orientação do 
farmacêutico. Não desaparecendo os sintomas, procure orientação de seu médico ou cirurgião-dentista.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?
Se você se esquecer de tomar uma dose, procure tomá-la assim que possível. Se estiver próximo ao horário da 
dose seguinte, despreze a dose esquecida e volte ao seu esquema normal. 

Em caso de dúvidas, procure orientação do farmacêutico ou de seu médico, ou cirurgião-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE CAUSAR?
Esse medicamento pode causar diarreias, flatulências, náuseas, cólicas abdominais ou inchaços. 
Informe ao seu médico, cirurgião-dentista ou farmacêutico o aparecimento de reações indesejáveis pelo uso do 
medicamento. Informe também à empresa através do seu serviço de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUÉM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE MEDICAMENTO?
O efeito do macrogol depende da dose administrada, esperando-se apenas diarreia abundante em caso de 
superdose (quantidade maior que a indicada). A suspensão do medicamento reverte os sintomas.
 
Siga corretamente o modo de usar, não desaparecendo os sintomas, procure orientação médica.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANÇAS.

MEDICAMENTO NOTIFICADO conforme RDC nº 576/2021


