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Nature Masterclasses Expert Trainer-ledワークショップ（2026年 4月） 
 
 
Nature Masterclasses Expert Trainer-led は現在 14 のワークショップコースを提供しており、 

研究ライフサイクルの各段階をサポートしています。 
 

 
 
ワークショップのタイトルをクリックすると、英語詳細ページにリンクします。

 
Design Research（研究のデザイン） 
Clinical Research Methodology     02 
Systematic Reviews and Meta-Analyses    03 
Bioethics        04 
Effective Randomized Controlled Trials    05 

Secure Funding（研究資金の獲得） 
Writing Effective Grant Applications     06 

Experiment and Analyse（実験と分析） 
Research Data for Publishing Success     07 

Write and Publish（論文の執筆と出版） 
Gettnig Published: Effectively Communicating Your Research 08 
Harnessing Generative AI in Acacemic Publishing   09 

Share and Disseminate（研究成果の共有と発信） 
Impressive Academic Presentations     10 
Communicating Your Research to Non-Specialists   11 

Develop your Career（キャリアの開発） 
Applying for Research Positions     12 
Being an Effective Peer Reviewer     13 
For Journal Editors: Maximising the Impact of Your Journal  14 

Work with Others（コラボレーション） 
Effective Collaborations      15 
  

https://www.nature.com/masterclasses/clinical-research-methodology/23884720
https://www.nature.com/masterclasses/systematic-reviews-and-meta-analyses/23884750
https://www.nature.com/masterclasses/bioethics/23884780
https://www.nature.com/masterclasses/effective-randomized-controlled-trials/26254912
https://www.nature.com/masterclasses/writing-effective-grant-applications/23884900
https://www.nature.com/masterclasses/research-data-for-publishing-success/23884810
https://www.nature.com/masterclasses/getting-published-effectively-communicating-your-research/23674698
https://www.nature.com/masterclasses/generative-ai-in-publishing/51470194
https://www.nature.com/masterclasses/impressive-academic-presentations/23884870
https://www.nature.com/masterclasses/communicating-your-research-to-non-specialists/23884686
https://www.nature.com/masterclasses/applying-for-research-positions/23884840
https://www.nature.com/masterclasses/being-an-effective-reviewer/23884930
https://www.nature.com/masterclasses/journal-editing/23884960
https://www.nature.com/masterclasses/effective-collaborations/26789872
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Clinical Research Methodology 
 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

臨床研究の実施は、患者のケアや管理、公衆衛生の向上に多大な影響を与えます。そのため、

インパクトを最大化するためには、研究を適切に設計し、実施することが不可欠です。この 1

日のワークショップは、根拠に基づいた医療を推進するための強固な臨床研究を開発するため

に必要なスキルを研究者に提供することを目的としています。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：若手の臨床研究者 

• 対象人数：最大 250人 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 

モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Planning a clinical study 

• Choosing the right study design 

• Avoiding common biases in your study design 

• Collecting and analysing data 
  

https://www.nature.com/masterclasses/clinical-research-methodology/23884720
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Systematic Reviews and Meta-Analyses 
 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

システマティックレビューを適切に実施することは困難な作業ですが、この分野にとって大き

なメリットがあります。特に臨床研究では、いくつかの研究を実施した後で介入の有効性が不

明な場合があります。この 1 日のワークショップは、研究者がシステマティックレビューを実

施し、その結果を論文で効果的に伝えるために必要なスキルを習得することを目的としていま

す。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：若手の臨床研究者 

• 対象人数：最大 250人 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Preparing to conduct the systematic review 

• Extracting and analysing data 

• Performing syntheses 
  

https://www.nature.com/masterclasses/systematic-reviews-and-meta-analyses/23884750
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Bioethics 
 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

臨床研究では、介入の安全性と有効性を確保したり、疾患病因に関与するリスク因子を特定し

たりするために、被験者を対象とした研究を実施することが重要です。しかし、被験者の安全

性を確保し、関連する論文を発表するためには、厳格な倫理的ガイドラインに従う必要があり

ます。この 1 日のワークショップでは、臨床研究者がこれらの研究において遵守することが求

められる確立された国際的なガイドラインについてレビューします。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：若手の臨床研究者 

• 対象人数：最大 250人 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Ethics in human experiments 

• Research ethics committees (REC) 

• Informed consent 

• Standards of care and post-trial provisions 
  

https://www.nature.com/masterclasses/bioethics/23884780
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Effective Randomized Controlled Trials 
 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

ランダム化比較試験（RCT）は、しばしば介入の有効性を決定するためのゴールドスタンダー

ドと考えられており、その結果はしばしば医薬品規制当局による治療法の承認を決定します。

しかし、公衆衛生を改善するために RCTが適切かつ倫理的に実施されることを保証すること

は、臨床研究者にとってしばしば困難なことです。この 1日のワークショップでは、参加者が

この目標を達成するのに役立つ実践的な洞察と戦略を提供します。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：RCTを行いたい若手の臨床研究者 

• 対象人数：最大 250人 

• 分野：特定の臨床分野向けにカスタマイズ可能 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Importance of randomized controlled trials in clinical research 

• Ethical guidelines and trial registration 

• Randomized clinical trial designs 

• Sampling and randomization methodologies 

• Minimizing biases in randomized controlled trials 
  

https://www.nature.com/masterclasses/effective-randomized-controlled-trials/26254912
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Writing Effective Grant Applications 
 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

助成機関は、その分野や社会にとって有益であり、かつ所定の期間内に達成可能な研究を求め

ています。そのため、研究者は申請書を準備して、研究がこれらの基準を満たしていることを

助成機関に納得させる必要があります。この 1日のワークショップでは、この目標を達成する

ための実践的な洞察と戦略を提供します。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：若手研究者 

• 対象人数：最大 30人 

• 分野：life sciences、physical sciences & engineering、earth & environmental sciences、

clinical medicine、social sciencesのいずれかに合わせてカスタマイズ可能 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Understanding Funding Agencies 

• Writing a Strong Proposal 

• Group Discussion 
  

https://www.nature.com/masterclasses/writing-effective-grant-applications/23884900
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Rresearch Data for Publishing Success 
 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

定量的および定性的データは、あらゆる調査研究および関連する論文の基礎であり、研究の結

論と示唆を裏付けるために必要です。さらに、ジャーナルは現在、透明性と再現性を向上させ

るために、データ共有に関する厳格な編集ポリシーを持っています。この 1 日のワークショッ

プでは、研究者が論文の影響力を向上させるのに役立つデータの管理、保存、共有のベストプ

ラクティスを提供します。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：若手研究者 

• 対象人数：最大 250人 

• 分野：life sciences、physical sciences & engineering、earth & environmental sciences、

clinical medicine、social sciencesのいずれかに合わせてカスタマイズ可能 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Research Data and Your Journal 

• Research Data and Your Manuscript 

• Research Data and Your Published Paper 
  

https://www.nature.com/masterclasses/research-data-for-publishing-success/23884810
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Getting Published: Effectively Communicating Your 
Research 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

研究を発表する目的は、自身の研究の重要性と影響をその分野に理解してもらうことです。そ

うすることで、その分野を前進させるだけでなく、研究者間で自身の評判と影響力を確立する

ことができます。この 1～2日のワークショップでは、参加者がこの目標を達成するのに役立

つ実践的な洞察と戦略を提供します。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1～2日 

• 対象者：若手研究者 

• 対象人数：最大 250人 

• 分野：life sciences、physical sciences & engineering、earth & environmental sciences、

clinical medicine、social sciencesのいずれかに合わせてカスタマイズ可能 

• モジュール数：1日のワークショップでは 3つのモジュールを選択、2日のワークショッ

プでは 6つのモジュールを選択 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Effective Academic Writing 

• Logical Manuscript Structure 

• Preparing Impactful Figures 

• Maximising Discoverability 

• Successful Submission Strategies 

• Navigating Editorial Decisions and Peer Review 

• Understanding Publishing Ethics 

• Designing and Impactful Study 

• Enhancing Academic Writing and Publication with Generative AI 
  

https://www.nature.com/masterclasses/getting-published-effectively-communicating-your-research/23674698
https://www.nature.com/masterclasses/getting-published-effectively-communicating-your-research/23674698
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Harnessing Generative AI in Academic Publishing 
 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

生成 AI は、研究者が論文を執筆し、出版し、伝達する方法を変革し、効率と生産性の両方を向

上させています。しかし、多くの研究者は、生成 AI を責任を持って効果的に使用する方法につ

いて適切なトレーニングを受けていません。この 1 日のワークショップでは、さまざまな生成

AI モデル、その強みと限界、研究者が知っておくべき編集ポリシーに関する重要な情報につい

て説明します。また、生成 AI が論文の執筆と出版、科学コミュニケーション、プレゼンテーシ

ョン、助成金申請書の執筆において生産性を向上させるさまざまな方法を紹介します。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：若手研究者 

• 対象人数：最大 250人 

• 分野：特定の分野に合わせてカスタマイズ可能 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Generative AI fundamentals 

• Responsible use of generative AI 

• Prompt engineering 

• Generative AI in academic publishing 

• Other uses of generative AI in academia 
  

https://www.nature.com/masterclasses/generative-ai-in-publishing/51470194
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Impressive Academic Presentations 
 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

研究論文を発表することは重要ですが、ポスターやスライドを使って研究を直接伝えることも、

その分野で信頼性を高め、インパクトを与えるために不可欠な方法です。しかし、それを効果

的に行うには、原稿を書くのとは異なるスキルが必要です。この 1 日のワークショップでは、

研究者が自身の研究を伝えるプレゼンテーションを作成し、成功させるために必要なスキルを

習得することを目的としています。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：若手研究者 

• 対象人数：最大 30人 

• 分野：life sciences、physical sciences & engineering、earth & environmental sciences、

clinical medicine、social sciencesのいずれかに合わせてカスタマイズ可能 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Designing your presentation 

• Poster presentations 

• Slide presentations 

• Impressive academic presentation with Generative AI   

• Professional presentation skills 

• Presentation activity（対面ワークショップの場合のみ） 
  

https://www.nature.com/masterclasses/impressive-academic-presentations/23884870
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Communicating Your Research to Non-Specialists 
 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

研究者が自身の研究を、一般の人々や報道機関、さらには資金提供機関など、より多くの人々

にわかりやすく伝えることの重要性はますます高まっています。しかし、多くの研究者にとっ

て、複雑な専門的知見をわかりやすく一般的な方法で伝えることは困難です。この 1 日のワー

クショップでは、これらの課題を克服し、自身の研究が社会に与える影響を広げるための戦略

を提供します。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：研究者全般、若手中堅研究者、または若手科学コミュニケーション専門家のいず

れかに向けてカスタマイズ可能 

• 対象人数：最大 250人 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• The importance of communicating science to non-specialists 

• Communicating your research with non-specialists 

• Effective writing strategies 

• Platforms for communicating science to non-specialists 

• Using generative AI to effectively promote your research 
  

https://www.nature.com/masterclasses/communicating-your-research-to-non-specialists/23884686
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Applying for Research Positions 
 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

適切な研究職を見つけることは大変な作業であり、研究者のキャリアをさらに形作るものです。

したがって、この極めて重要な移行ステップは慎重かつ思慮深く行う必要があります。この 1

日のワークショップは、研究者がキャリアの次のステップのために適切なポジションを見つけ、

確保するために必要なスキルを提供することを目的としています。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：若手研究者 

• 対象人数：最大 250人 

• 分野：life sciences、physical sciences & engineering、earth & environmental sciences、

clinical medicine、social sciencesのいずれかに合わせてカスタマイズ可能 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Strategic career planning 

• Creating your academic brand 

• Successful interviews 

• Securing the offer and next steps 
  

https://www.nature.com/masterclasses/applying-for-research-positions/23884840
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Being an Effective Peer Reviewer 
 
 
 
 
 
 
 
コースの概要 

学術出版において査読は不可欠です。しかし、ほとんどの研究者は効果的な査読者になるため

のトレーニングを受けていないため、多くの研究者は、効果的な査読者になるためのスキルと

自信を与え、学術コミュニティに対する義務を果たすために、正式な査読者トレーニングが有

益であると考えています。学術出版における幅広い経験を活かして、この 1日間のワークショ

ップはこれらの目標を達成することを目指しています。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：若手研究者 

• 対象人数：最大 250人 

• 分野：life sciences、physical sciences & engineering、earth & environmental sciences、

clinical medicine、social sciencesのいずれかに合わせてカスタマイズ可能 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Responsibilities and ethics 

• Assessing manuscript relevance 

• Evaluating the manuscript 

• Writing clear reviewer reports 
  

https://www.nature.com/masterclasses/being-an-effective-reviewer/23884930
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For Journal Editors: Maximising the Impact of Your 
Journal 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

ジャーナルは、研究者が自身の新しい研究や洞察を研究コミュニティと共有するために不可欠

です。したがって、これらの目標を達成するためには、効果的なジャーナルの開発と維持が不

可欠です。しかし、多くの研究者は、ジャーナルがその分野に価値を与え、著者や読者にとっ

て非常に目立つようにするためのジャーナルの開発方法についてのトレーニングを受けていま

せん。この 1日間のワークショップでは、編集者がこれらの目標を達成するのに役立つベスト

プラクティスと実践的な戦略をレビューします。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：若手ジャーナル編集者 

• 対象人数：最大 30人 

• 分野：life sciences、physical sciences & engineering、earth & environmental sciences、

clinical medicine、social sciencesのいずれかに合わせてカスタマイズ可能 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Strong editorial vision 

• Efficient editorial workflow 

• Productive peer review 

• Improving visibility 
  

https://www.nature.com/masterclasses/journal-editing/23884960
https://www.nature.com/masterclasses/journal-editing/23884960
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Effective Collaborations 
 
 
 
 
 
 
 
ワークショップの概要 

効果的なコラボレーションは、多様な視点を育み、スキルを交換し、進歩を加速させるため、

研究者にとって重要です。コラボレーションを開始し、発展させる能力の開発は環境で成功す

るために必要です。このワークショップでは、コラボレーションを、現代の研究通じてチーム

ワークを強化し、つながりを促進し、研究活動のインパクトを最大化するための革新的な戦略

とツールを検討します。 
 
ワークショップの形式 

• 一般的な講座日数：1日 

• 対象者：若手研究者 

• 対象人数：最大 250人 

• 分野：特定の分野に合わせてカスタマイズ可能 

• フォーマット：対面またはオンライン 
 
モジュール（詳細は英語ページを参照） 

• Benefits of collaborations 

• Initiating collaborations 

• Participating in collaborations 

• Dissemination and Future Collaborations 

https://www.nature.com/masterclasses/effective-collaborations/26789872

