
お申込はこちら

自分らしく生きること自分らしく生きること
～性の多様性講座～

セクシュアリティを理解する

令和７年度長岡市

［講師］

tel:0258-39-2746　E-mai.:will@city.nagaoka.lg.jp
【お問い合わせ】長岡市地方創生推進部人権・男女共同参画課

長岡市内の小学校（高学年向け）・中学校　２校　※申込多数の場合は抽選となります。
[対象]

令和７年６月から令和８年３月の間で、希望の日時に講師を派遣します。
講座の時間は50分程度を想定しています。

[実施期間・時間]

[経費等]
講師派遣にかかる費用は無料です。

①お申し込み
 　４月15日（火）までに右記の申込フォームからお申し込みください。
　申込フォームURL【https://logoform.jp/f/6jpGD】
②実施可否の決定、実施校との事前打ち合わせ
　申込多数の場合は抽選し、実施の可否をお知らせします。
③開催当日
　受講後参加者アンケートと簡単な報告書の提出をお願いします。

[開催までの流れ]

講座の概要
　性の多様性に関する基本的な知識や配慮することなどを理解し、
　誰もが自分らしく生きることの大切を学んでもらうことを目的に、
　【性的指向や性自認など、性の多様性に関する基本的な知識や
　配慮すること】などを講師の体験談を交えて、分かりやすく
　お話しいただきます。

羽賀　風真さん（LGBTs啓発団体　PRIDE LINK　代表）

・戸籍は女性であり、男性を自認するトランスジェンダー。
・2021年6月に三条市を拠点とした、LGBTs啓発団体　PRIDE LINKを設立。
・学校・一般向けに性の多様性に関する「セミナー・講演会」や、当事者や家族、
　友人の方からの「悩み相談」を行っています。

会場・機材の準備、当日の進行等は、各学校にてお願いします。


