
スキー教室

2026
スキーデビューも
レベルアップも
これで決まり！

会 場
日 程

時 間

長岡市営スキー場
・土曜日（①午前コース／②午後コース）
令和８年1月1７日～2月７日の
毎週土曜日（合計4回）

・日曜日（③午前コース／④午後コース）
令和８年1月1８日～2月８日の
毎週日曜日（合計4回）

午前の部 午前9時30分～11時30分
午後の部 午後1時～3時

対 象
定 員
参加料

主 催

後 援

小学生
各コースとも35名 合計140名
10,000円（リフト代、レッスン中の
スポーツ傷害保険料を含む）
長岡スキー学校
（長岡スキー協会アルペン部）
長岡市 長岡市教育委員会

ジュニア



・長岡市営スキー場では、当日受付のスキー学校も開校します。
  開校日：スキー場営業日の土・日・祝日・年末年始
  対象者：小学生以上
  受講受付：下記受付時間から先着順

・お得なレッスン回数券５枚つづり（10,000円）もあります。
・新型コロナウイルス感染拡大防止のため各回の受講者数を制限させていただきます。
　（定員に達した時点で受付を終了いたします。）
 申し込み、お問い合わせはスキー学校窓口へ。

※受講料はレッスン時間中のリフト料金・スポーツ障害保険料を含みます。

常設スキー学校　開催案内

                            午前コース        午後コース        １日コース
レッスン時間    10：00～12：00   13：30～15：30   午前・午後と同じ
  受付時間          9：00～                    12：30～           9：00～
   受講料                       ２，５００円                             ４，０００円
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