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MITA LAPSESSA TAPAHTUU?

Lapsi ymmartas, etta keho muuttuu,

kun ihminen kasvaa. Lapsi hyvaksyy oman kehon.

Lapsi ymmartaa mika on oikein,
mika on vaarin ja mika on yksityista.

Lapsi opettelee, miten tunteita voi hallita.

Lapsi haluaa olla ja keskustella enemman

muiden kanssa. Lapsi ymmartaa saantoja.

Lapsi pyrkii parjaégmaan itse.
Lapsi ymmartaa ihmisen elaméankaaren
vauvasta vanhukseksi.

Lapsi osaa noudattaa saantoja
ja ymmartaa niiden merkityksen.

Lapsi ymmartaa, etta kaikki ihmiset eivat ole hyvia.

Silti ei tarvitse pelata kaikkia vieraita.

MITA LAPSESSA TAPAHTUU?

Lapsi opettelee kaymaan potalla.
Huomaa, etta tytot ja pojat ovat erilaisia.

Lapsi on ylpea kehostaan ja asioista,
joita tekee pottaan.

Lapsen oma tahto kehittyy.
Alkaa itsenaistya.

Lapsen sosiaalisuus lisaantyy.
Haluaa olla enemman muiden kanssa.

Lapsi huomaa, mista tulee hyva mieli itselle ja toiselle.

Kiinnostuu syntymasta,
jos nakee vauvoja.

Opettelee, mita saa tehda ja mita ei.

Alkaa ymmartaa, etta saa maarata itse omasta kehosta.

MITA LAPSI VOI TEHDA TAI KYSYA?

Lapsi voi esittaa kysymyksia kehojen eroista ja seksuaalisuudesta.
Puhuu naista asioista muiden lasten kanssa.

Lapsi osaa kdyda itse WC:ssa.
Unnutus ja seksuaaliset tutkimusleikit
tapahtuvat yleensa salassa aikuisilta.

Lapsi vihaa, rakastaa ja on mustasukkainen.
Puhuu ja kysyy paljon.
Tarkeita asioita ovat ystavyys ja tykkdaminen.

Lapsi osaa odottaa omaa vuoroaan ja kuunnella muita.
Osaa sopia riitoja.

Lapsi pyrkii tekemaan asioita, jotka tuntuvat mukavilta.
Liikkuu itsendisemmin kodin ulkopuolella.

Lapsi voi piirtaa, leikkia tai puhua seksuaalisia asioita.
Voi kertoa seksuaalisia vitseja tai loruja ja kiroilla.

Lapsi miettii eroja, jotka liittyvat sukupuoleen,
kulttuureihin ja ikaan. Tunnistaa ja pohtii arvoja.

Lapsi voi nahda painajaisia ja takertua vanhempaan.
Voi pelata vieraita tai yksin olemista.
Opettelee oikeuksiaan myés kavereiden kanssa.

MITA LAPSI VOI TEHDA TAI KYSYA?

Sukupuolielimet kiinnostavat, katselee muiden pimppeja
ja pippeleita esimerkiksi saunassa. Pohtii eroja daneen.

Lapsi koskettelee ja tutkii kehoaan, saattaa unnuttaa.
Haluaa joskus koskea muiden kehoja. Haluaa olla sylissa.

Lapsi osoittaa tunteitaan lyonteing,
halauksina ja suukkoina.

Lapsi harjoittelee yhteisleikkia.

Ly6 helposti, jos tulee erimielisyyksia.

Tutkii ymparistoa, kun turvallinen syli on [ahella.
Voi olla vaikea erota vanhemmasta.

Lapsi hakee lohtua ja turvaa turvalelusta ja laheisista ihmisista tai

oman kehon koskettelusta ja unnutuksesta. Osaa kertoa, mita haluaa.

Paijailee vauvamahaa, ihmettelee imettamista.
Pohdiskelee aaneen, voi kysella monenlaisia asioita.

Kyselee paljon. Erottaa julkisen ja yksityisen.
Alkaa hyvaksya normeja, kuten ei juokse alasti paivakodissa.
Voi testata kielletyn ja sallitun rajoja.

Harjoittelee tahtomista ja oikeuksiensa puolustamista.
Neuvolassa voi vastustella tutkimista.
Tarvitsee aikuisen turvaa ja suojaa.

MITEN AIKUINEN VOI TUKEA JA OHJATA LASTA?

Opeta, etta kaikki ihmiset ovat tasa-arvoisia, vaikka he nayttavat erilaisilta.

Kerro, mita on olla ihminen, nainen tai mies.

Taputa, silita ja pida lasta hyvana.
Opeta, etta koko keho on arvokas.
Opeta lasta hyvaksymaan itsensa ja muut ihmiset.

Opeta, etta seksuaalisuus ja rakastaminen ovat hienoja asioita.
Hyvéaksy lasten tykkdamiset. Vastaa kysymyksiin.
Auta hallitsemaan tunteita.

Tue ystavyytta, tykkaamista ja ihastumista.
Sano, etta tytot, pojat ja kaikki ovat yhta hyvia ystavia.
Opeta miten ollaan ystavien kanssa.

Kerro, etta lapsi saa itse valita ystavat ja paattaa, kuka saa koskea hanta.
Kosketus ei saa tuntua pahalta.

Kuuntele ja vastaa lapsen kysymyksiin seksuaalisista asioista.
Ala naura tai ole vihainen. Opeta oikeat sanat.

Opeta lapselle, mika on sopivaa.
Kaikkea ei tarvitse eika saa nayttaa kaikille.
Opeta tasa-arvoa ja suvaitsevaisuutta.

Opeta, ettd oma keho kuuluu vain itselle!

Kerro vaarallisista aikuisista. Huolehdi lapsen turvallisuudesta.
Opeta, mita lapsi voi tehda epamiellyttavassa tilanteessa:
sano El, Iahde pois, kerro tutulle aikuiselle.

MITEN AIKUINEN VOI TUKEA JA OHJATA LASTA?

Kerro, etta tytoilla on pimppi, pojilla pippeli.
Anna lapsen olla potalla omassa rauhassa.
Opeta pesemaan kadet WC-kaynnin jalkeen.

Opeta, mita kehon paikkoja saa nayttaa
ja koskea omassa tai toisen kehossa.
Pida paljon sylissa ja helli.

Al hermostu, vaikka lapsi kiukuttelee.
Nayta, etta ei saa lyoda. Sano: "Nyt sinua harmittaa”.
Nayta, miten tykataan. Anna turvalliset rajat.

Opeta pelisaantoja: ei saa repia eika satuttaa,
toiselle tulee paha mieli. Kannusta, ala moiti.
Opeta, etta on erilaisia ihmisia ja perheita.

Hassuttele ja hellittele. Osoita eri tavoilla hyvaksyntaa.
Kerro, ettda oma keho on hieno ja sita saa kosketella.

Kerro, ettd vauva tulee vauvasiemenests,
kasvaa mahassa ja tulee ulos aidin pimpin kautta.

Kerro lempeasti yksityisyydesta ja saannoista,
jotka koskevat muiden kanssa olemista.
Opeta, ettad vessarauha annetaan kaikille.
Opeta, ettd ihmisilla on erilaisia tapoja.

Kunnioita lapsen tahtoa. Neuvolassa kerro,
etta nyt katsotaan lapsen oma pippeli tai pimppi.
Yksityisia alueita ovat kehon osat, jotka ovat uikkarien alla.




