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Что с Россией? Она устала
Ответ «надоело» на вопрос о военных действиях заменяет 

собой обычное ранее «все равно». Данные социологов 
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18+. НАСТОЯЩИЙ МАТЕРИАЛ (ИНФОРМАЦИЯ) 
ПРОИЗВЕДЕН, РАСПРОСТРАНЕН И (ИЛИ) НАПРАВЛЕН 
ИНОСТРАННЫМ АГЕНТОМ «ЛЕВАДА-ЦЕНТР» ЛИБО 
КАСАЕТСЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИНОСТРАННОГО АГЕНТА 
«ЛЕВАДА-ЦЕНТРА».

Хлесткое выражение — «усталость от войны» — говорит о состоянии душ, а не тел, говорит 
не об ужасах и поражениях, не о победах и триумфах, а о каком-то общем их результате (а 
впрочем, и об отсутствии результата). Усталость эта может прийти к поборникам военных 
действий и к тем, кто был против нее, она может прийти к одной из воюющих сторон, а 
может к обеим.

Узнать про то, пришла ли она в наши города и села, мы можем 
из опроса, который провели Лаборатория будущего «Новой 
газеты» и «Левада-центр»*. Задавались два вопроса.

В первом вопросе просили россиян высказаться о настроениях 
россиян же. Им предлагали выбрать, какие чувства, по их 
мнению, испытывают в основном россияне в связи с идущей 
специальной военной операцией. На выбор предлагались 
варианты: воодушевление, равнодушие или усталость от 
военных действий. Сразу подчеркнем: в опросе не участвовали 
те, кто, собственно, и воюет, находится в зоне боевых действий. 
Отвечали те, кто их провожал туда, ждал и думал о них или 
старался не думать…

Итак, на первый вопрос чуть менее 15% затруднились ответить. 
Еще почти столько же выбрали ответы про чувство 
«воодушевления» (9%) и «равнодушие» (5%). 

Основным же ответом, который выбрали почти 
три четверти опрошенных (73%), оказался 



именно ответ про «усталость от военных 
действий».

Этот вопрос выяснял, как сказано, мнение людей о чувствах 
других людей.

Но второй вопрос звучал так: «А какие чувства испытываете вы 
лично в связи с идущей СВО?» Подсказки были похожие. Можно 
было выбрать ответ «я в основном воодушевлен(а) нашими 
успехами» (выбрали 26%) либо «в основном мне все равно» (7%), 
либо, наконец, «мне все это надоело» (52%). Затруднившихся с 
ответом было почти столько же (15%).

Женщины заметно чаще мужчин говорили о распространении 
«усталости от военных действий» (78% против 66%), жители 
села заметно чаще жителей столицы (75% против 62%). В целом 
работающие испытывают эту усталость чаще прочих и ответ 
«надоело» выбирают чаще. 

Важен достаток: чем люди богаче, тем у них 
больше воодушевления от наших военных 
успехов и тем меньше усталости и чувства 
«надоело».

Важно отметить, что, пусть не такое значительное, но все равно 
абсолютное большинство (52%) выбрало во втором вопросе 
ответ со словом «надоело», созвучный ответу об общей 
усталости от военных действий из первого вопроса. 
Формулировка более резкая, и это сказалось. Но можно с 
уверенностью говорить, что этим результатом подтверждена 
неслучайность результата с «усталостью».



Отметим также, что ответов о равнодушии, в которые можно 
было «спрятаться», и в первом, и во втором вопросе было очень 
мало, вдвое-втрое меньше, чем даже уклонений от ответов. Это 
значит, что респонденты сочли важной возможность в ходе 
опроса заявить об усталости общества и своей собственной от 
происходящих событий.

В конце заметим, что описанные чувства усталости и 
раздражения — не результат враждебной пропаганды или 
инсинуаций со стороны «оппозиции». Об «усталости» заявляет 
большинство в 70% от того большинства, для которого 
телевидение — главный источник информации, 70% от 
большинства, говорящего, что у нас вообще-то дела идут «в 
правильном направлении», 71% от тех, кто одобряет 
деятельность Владимира Путина на посту президента РФ.

И в их среде ответ со словом «надоело» тоже 
самый частый.

* Признан в России «иноагентом».
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Синдром хронической военной усталости

Он подтачивает и экономику, и социальную 
устойчивость. В российском обществе им 
страдают 73% населения
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