Ideg i celem odznaki jest szeroko rozumiana promocja Rudaw Janowickich oraz ich
najblizszych okolic (wlgcznie ze Wzgorzami Karpnickimi i Gorami Lisimi). Odznaka ma
zacheci¢ jak najwigksza rzesze turystow do odwiedzania i penetrowania tych przepiecknych
terenow.

Gory te stanowia jeden z najbardziej atrakcyjnych krajobrazowo obszarow
w Sudetach. Znaczna cze$¢ Rudaw Janowickich jest licznie odwiedzana i niezwykle
popularna — dotyczy to przede wszystkim rejonu Gor Sokolich oraz takich miejsc jak Zamek
Bolczoéw, Kolorowe Jeziorka czy Skalnik. W ostatnich latach coraz wigksza popularnoscia
cieszg si¢ roOwniez takie szczyty jak: Wielka Kopa, Lwia Gora, Wolek czy Rudnik. Niemniej
jednak istnieje szereg innych miejsc, ktore sg rzadziej odwiedzane 1 mato rozpropagowane,
a ktore posiadajg bardzo ciekawe walory krajoznawcze (historyczne, przyrodnicze,
geologiczne, widokowe, itp.). W tym miejscu rodzi si¢ pytanie: jak wielu zdobywcow
popularnych odznak typu koronnego (np. Korona Gor Polski, Sudecki Widoczykij, Korona
Rudaw Janowickich Klubu Zdobywcow Koron Gorskich) odwiedzito takie szczyty jak np.
Mrowiec, Dluzyna czy Bucza Gora? Albo ilu turystow parkujac na Przelgczy Kowarskiej
zwrocito uwage na kamien upamigtniajacy tzw. ,,.Droge Glodu™? Czy w koncu jak wielu
odwiedzajacych Staro$cinskie Skaty na Lwiej Gorze pokusito sie, aby odszuka¢ pobliskie
Pieklisko? Przedmiotowa odznaka ma by¢ impulsem do zapoznania si¢ z takimi witasnie
miejscami.

Oczywiscie tworcy projektu nie sg zadnymi autorytetami w  przedmiotowej
dziedzinie. Wrecz przeciwnie, jestesmy zwyklymi turystami - zupehie jak Wy — z tg roznica,
ze utworzyliSmy odznakg, ktora ma by¢ niejako przystlowiowa ,,wisienkg na torcie” po
przygodzie z Rudawami Janowickimi. Mamy rowniez §wiadomo$¢, ze dokonany przez nas
wybor szczytow i obiektow krajoznawczych ma charakter subiektywny — wyspecyfikowanie
konkretnych miejsc wynika ze wzgledow formalnych (kwestia weryfikacji). Zwiedzajac
natomiast poszczegdlne obiekty, z pewnos$cig natraficie na inne miejsca w Rudawach
Janowickich, ktore nie zostaly ujete w wykazie, a sa rownie atrakcyjne - bo jak zdoby¢ Ostra
Mata nie spogladajac na Konie Apokalipsy, albo jak przejs¢ obojetnie obok Husyckich Skat w
drodze na Sokolika lub KrzyznaGore, lub tez jak poming¢ poszczegdlne obiekty zatozenia
patacowo-parkowego w Bukowcu przy okazji zwiedzania tamtejszej wiezy widokowej?
Podobnych przyktadow mozna mnozy¢. Bogactwo atrakcji turystycznych regionu umozliwia
tworzenie wilasnych ,,wykazow” miejsc godnych odwiedzenia, a nasza odznaka - jak
wspomniano powyzej — ma jedynie zachgci¢ do poznawania tej pigknej krainy.

Cudownych wrazen z rudawskich szlakow zycza autorzy odznaki.
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REGULAMIN ODZNAKI TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZEJ PTTK
MIELOSNIK RUDAW JANOWICKICH

Odznaka ,,Milo$nik Rudaw Janowickich” jest odznakg regionalng Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego w Legnicy.

Celem ustanowienia odznaki jest popularyzacja turystyki gorskiej w rejonie Rudaw
Janowickich, jak rowniez promowanie regionu — poznawanie jego pigkna oraz waloréw
krajoznawczych.

Odznaka jest jednostopniowa.

Czas zdobywania odznaki jest nieograniczony. Do odznaki zaliczane beda obiekty
zwiedzone w przeszlosci, tj. przed datg wejscia niniejszego regulaminu w zycie.

Odznake uzyskuje si¢ poprzez zdobycie okreSlonych szczytow oraz zwiedzenie
wskazanych miejsc (Wedfug zamieszczonego wykazu).

Podstawg weryfikacji jest ksigzeczka (kronika wycieczek) prowadzona indywidualnie
przez zdobywajacego odznake, w ktdrej powinny by¢ zawarte podstawowe informacije:
data wycieczki i miejsce na potwierdzenia.

Potwierdzeniem zwiedzenia okreslonego miejsca jest zdjecie ubiegajacego si¢
o odznake na tle cech charakterystycznych dla danego szczytu, grupy skalnej, zabytku,
itp. Potwierdzeniem mogg by¢ takze pieczatki z obiektow turystycznych, lokali
gastronomicznych, sklepow, urzedow, itp. Ponadto potwierdzeniem moga by¢ podpisy
przewodnikow  turystycznych, przodownikoéw  turystyki  gorskiej, instruktorow
Krajoznawstwa, opiekunow wycieczek, itp.

Ubiegajacy si¢ o odznake po zebraniu potwierdzen ze wszystkich wskazanych miejsc
przedstawia ksigzeczke (kronike)do weryfikacji w Oddziale PTTK w Legnicy.
Weryfikacja odbywa si¢ nieodplatnie, a osoba zdobywajaca odznake ponosi ewentualne
koszty przesyiki oraz koszty zakupu odznaki.

Wszelkie watpliwo$ci wynikajace z interpretacji regulaminu rozstrzyga Komisja
Turystyki Pieszej 1 Gorskiej przy Oddziale PTTK w Legnicy. Kontakt tel. 509-290-499.
Kazdy zdobywca odznaki ,,Mito$nik Rudaw Janowickich” ma petng swiadomos¢ ryzyka
zwigzanego z uprawianiem turystyki gorskiej 1 podejmuje je na wilasng
odpowiedzialno$¢. Zwiedzanie okreslonych w regulaminie miejsc odbywa si¢
z zachowaniem zasad bezpiecznego poruszania si¢ po gorach, z zachowaniem
1 przestrzeganiem miejscowego prawa oraz na wlasny koszt.

Regulamin niniejszy zostat przyjety na posiedzeniu Zarzadu Oddziatu PTTK w Legnicy
Uchwatg1/03/2021 z dnial6.03.2021 r. i wchodzi w zycie z dniem 01.04.2021 r.

Pomystodawca projektu oraz autor regulaminu i koncepcji graficznej odznaki:
Adam Reszewicz. Konsultacje merytoryczne: Marek Rabski.



Lp. SZCZYTY
1. | BRZEZNIK 555 m Wzgdrza Karpnickie
2. | BUCZA GORA 671 m Gory Lisie
3. | DLUZYNA 465 m Wzgdrza Karpnickie
4. | JAWOROWA 760 m
5. | KRZYZNA GORA 654 m Gory Sokole
6. | LWIA GORA 718 m Starosciniskie Skaty
7. | MIEDZIANA GORA 530 m
8. | MROWIEC 513 m Wzgdrza Karpnickie
9. | OSTRA MALA 935m
10. | POKRZYWNA 638 m Gory Lisie
11. | RUDNIK 853 m
12. | SKALNIK 945 m
13. | SOKOLIK 642 m Gory Sokole
14. | WIELKA KOPA 871m
15. | WOLEK 878 m
Lp. OBIEKTY KRAJOZNAWCZE
1. | ALEJA JARZABU SZWEDZKIEGO W JANOWICACH WIELKICH
2. | GRUPA SKALNA — SKALNE BRAMY
3. | KAMIEN ,DROGI GLODU” NA PRZEtECZY KOWARSKIEJ
4. | KOLOROWE JEZIORKA - WIESCISZOWICE
5. | KOSCIOt NAJSWIETSZEGO SERCA PANA JEZUSA W MYStAKOWICACH
6. | KOSCIOt NIEPOKALANEGO POCZECIA NMP W RASZOWIE
7. | KOWARSKA SKAtA
8. | KRZYZ POKUTNY W MIEDZIANCE
9. | PIEKLISKO — NIECZYNNY KAMIENIOtOM
10. | PALAC W CIECHANOWICACH
11. | PALAC W WOJANOWIE
12. | SCHRONISKO SZWAJCARKA
13. | SKALNA BRAMA KLOEBERA k/Bukowca
14. | SKALA FAIKA
15. | SKALY: PIEC | SKALNY MOST
16. | STAROWKA KOWARSKA
17. | STAWY KARPNICKIE
18. | WIEZA WIDOKOWA W BUKOWCU
19. | ZAMEK BOLCZOW
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ZAMEK W KARPNIKACH




