Odznaka

Szlakiem Latarn Morskich Polskiego Wybrzeza
Regulamin

1. W celu spopularyzowania indywidualnej turystyki kolarskiej, skierowania turystow na
nowe szlaki, poznania walorow krajoznawczo-turystycznych, dorobku oraz wartosci
historycznych polskiego Wybrzeza, Komisja Turystyki Kolarskiej Oddziatu
Zachodniopomorskiego PTTK wraz ze Stowarzyszeniem Mitosnikow Latarn
Morskich z siedzibg w Szczecinie ustanawia odznake rowerowg "Szlakiem Latarn
Morskich Polskiego Wybrzeza".

2. Odznake moze zdoby¢ kazdy turysta, ktory ukonczyt 10 lat, z tym ze tury$ci matoletni
moga pokonywac trase¢ tylko w asyscie osob dorostych.

3. Zdobycie odznaki polega na przejechaniu trasy podanej w zataczniku, zwiedzeniu
obiektow krajoznawczo-turystycznych, znajdujacych si¢ na trasie i uzyskaniu
potwierdzen tego przejazdu w wyznaczonych punktach kontrolnych.

4. Jazde rowerem mozna rozpocza¢ w dowolnej miejscowosci 1 kontynuowac ja w
dowolnym kierunku, jak rowniez odbywac etapami, pokonywanymi w dowolnym
czasie, jednak z zachowaniem warunku przejazdu odcinkéw miedzy punktami
kontrolnymi.

5. Potwierdzenia przejechanych odcinkéw lub etapdéw przez punkty kontrolne nalezy
dokonywac w specjalnej ksigzeczce potwierdzen (wzor w zataczeniu).

6. Dlugos¢ odcinka przejechanego w ciggu jednego dnia powinna wynosi¢ co najmniej
15 km.

7. Przejechana trasa moze by¢ zaliczona do KOT oraz do "Rajdu Dookota Polski",
zgodnie z obowigzujacymi dla tych odznak regulaminami.

8. Turysta po przejechaniu calej trasy przesyla "Ksigzeczke potwierdzen" do weryfikacji
na adres:

Zachodniopomorska Komisja Turystyki Kolarskiej
Oddziatu Zachodniopomorskiego PTTK w Szczecinie,
ul. Dworcowa 6, 70-206 Szczecin.

9. Turysci, ktérym przyznano odznake, wykupi¢ ja moga w w/w miejscu.

10. Odznaka moze by¢ zdobywana wielokrotnie.

11. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Zachodniopomorskiej Komisji
Turystyki Kolarskiej Oddziatu Zachodniopomorskiego PTTK w Szczecinie.

12. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1.01.2001 r.

Zalacznik: Trasa Rajdu

SWINOUJSCIE (15 km) Miedzyzdroje (12) Wisetka (2) KIKUT (2) Wiselka (12)
Migdzywodzie (4) Dziwnow (2) Dziwnowek (4) Lukecin (5) Pobierowo (3) Trzesacz (2)
Rewal (4) NIECHORZE (2) Pogorzelica (3) Skalno (10) Trzebiatéw (10) Mrzezyno (19)
KOLOBRZEG (12) USTRONIE MORSKIE (14) Ktadno (8) GASKI (9) Mielno (12)
Koszalin (13) Sucha Koszalinska (16) Dabki (11) DARLOWO (11) Drozdowo (7) Rusinowo
(4) JAROSLAWIEC (6) Naé¢mierz (16) Zaleskie (10) USTKA (14) Objazda (17) Smotdzino
(8) CZOLPINO (8) Smotdzino (11) Choémirdéwko (9) Gtowcezyce (18) Wicko (6) Lebieniec
(15) Sasino (4) STILO (4) Sasino (10) Zelazno (14) Wierzchucino (6) Zarnowiec (6)
Goszczyno (13) Jastrzgbia Gora (3) ROZEWIE (9) Wiadystawowo (20) JASTARNIA (14)
HEL (34) Wiadystawowo (6) Lebcz (5) Gniezdzewo (2) Puck (9) Mrzezino (10) Pierwoszyno
(4) Pogorze (5) Gdynia (10) Sopot (15) GDANSK NOWY PORT (2) GDANSK PORT



POLNOCNY (22) Sobieszewo (6) Swibno (PROM) - Mikoszewo (11) Stegna (6) Szutowo
(20) KRYNICA MORSKA.

Dlugos¢ trasy - 615 km.

Ksigzeczka w cenie 6 zi

ODZNAKA KRAJOZNAWCZA
SZLAKIEM LATARN MORSKICH
POLSKIEGO WYBRZEZA



